ธรรมิกาฅร แล ปาติธรรม 


ที่ระลึกในงานพ:ะฑช'ทานเทลิงศพ 
สมเด , }พระมหาาทงศ (มานฅ ถาวโร ป.ธ.๙) 
กรรมการมหาเถรสมาคม และเจัาอาวาสวดสั๋มพนธวงศาราม 
ณ เมรุหลวงหน้าพลบพลาอิศ?ยากรณ วคเทพศิรินททวาส 






ธรรมิกาฅร แล ปาติธรรม 


ที่ระลึกในงานพระราช'ทานเพลิงศพ 
สมเคาพระมหาาฑงศ (ม'•นก ถาวโร ป.ธ.๙) 
กรรมการมหาเถรสมาคม และเาาอาวาสาคสมทบธวงศาราม 
ณ เมรุหลวงหนาพลบพลาอิศรยาภรณ วัณทพศรนทราวาส 
วนอาทิฅยที่ ๒๘ เมษายน พ.ศ.'๒๕๖๒ 
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พระมหากรุณาธิคุณ 

นับแต่ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มาบิต ถาวโร ป.ธ.๙) กรรมการมหาเถรสมาคม และ 
เจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม ได้มรณภาพลง เมื่อวันเสาร์ที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๑ เป็นต้นมา 
สมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภารเจ้า สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ผู้ทรงพระคุณหันประเสริฐ 
ได้ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานนํ้าหลวงสรงศพ พร้อมด้วยเครื่องเกียรติยศประกอบศพ 

ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานไตรครอง โกศไม้สิบสอง ฉัตรเครื่องสูงทองแผ่ลวดตั้ง 
ประดับ แตรงอน แตรฝรงปี กลองชนะประโคมเวลาพระราชทานนํ้าหลวงสรงศพ และสมเด็จพระเทพ 
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดำเนินไปในการพระราชทานนี้าหลวงสรงศพ 
ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพวงมาลาของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตั้ฯ 
พระบรมราชินีนาถ, สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
เจ้าฟัาจุฬาภรณวลัยลักษณ์ หัครราชกุมารี, พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองศ์เจ้าโสมสวลี พระวรราชา 
ทินัดดามาตุ, พระเจ้าหลานเออ พระองศ์เจ้าพัชรกิติยาภา, พระเจ้าหลานเธอ พระองศ์เจ้า 
สิริวัณฌวรีนารีรัตน์, พระเจ้าหลานเธอ พระองศ์เจ้าทีบํ[งกรรัศมีโชติ, พระเจ้าหลานเธอ 
พระองศ์เจ้าสิริภาจุฑาภรณ์และของพระเจ้าหลานเออ พระองศ์เจ้าอทิตยาทรกิติคุณ ไปวางที่หน้าโกศศพ 
ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานบำเพ็ญพระราชกุศล ๗ วัน ๕๐ วัน และ ๑๐๐ วัน 
ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ในการออกเมรุพระราชทานเพลิงศพ 
และสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดำเนินไปในการพระราชทาน 
เพลิงศพ ณ เมรุหลวงหน้าพลับพลาอิศริยาภรณ์ วัดเทพคิรินทราวาส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 
กรุงเทพมหานคร 

นับว่าเป็นพระมหากรุณาธิคุณล้นพ้นหาที่สุดมิได้แด่ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต กาวโร 
ป.อ.๙) คณะสงฆ์วัดสัมพันอวงศาราม และวงศ์ตระกูล ตลอดถึงบรรดาคิษยาบุศิษย์ 

หากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต กาวโร ป.อ.๙)หยงทราบด้วยญาณวิถีทางใดทางหนึ่ง 
ก็จะพึงปีติยินดีเป็นที่ยิ่งและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณที่ได้รับพระราชทานเกียรติหันสูงยิ่งในครั้งนี้ 
คณะสงฆ์วัดสัมพันธวงศาราม คณะคิษยาบุศิษย์และญาติของสมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต 
กาวโร ป.อ.๙)ขอพระราชทานพระบรมราชวโรกาสถวายพระพร ด้วยสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
หันล้นพ้นหาที่สุดมิได้นี้ และขอเทิดทูนพระมหากรุณาธิคุณ นี้ไว้เป็นสรรพสิริมงคลตลอดกาล 


ขอถวายพระพร 



ง 
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สมเคริพระเทพรกบทข"สุคา ๆ สยามบรมราชกุมาร 
เสค็ริพระทชคำเนิบไปใบการทระทข"ทานนำหลางสรงศพ 
สมเค็่ริพระมหาวีท'งศ (มานิฅ ถาาโร ป.0,๙) 
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สมเคาทระเฑทํรกนราชสุคา ๆ สยามบรมราช'กุมาร 
เสคาทโะราชคา เนินไป่ในการทระทชทานนาหลา'งสรงศพ 
สมเคาทระมหาารวงศ (มาฃิฅ ถาาโร ป.ธ.๙) 
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พระกรุณาธิคุณ 

เมื่อความทราบฝ่าพระบาทว่า สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มาบิต ถาวโร ป.อ.๙) กรรมการ 
มหาเถรสมาคม และเจ้าอาวาสวัดสัมพันอวงศาราม ได้มรณภาพเมื่อวันเสาร์ที่ ๑๐ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑ เป็นต้นมา 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ทรงพระกรุณา 
โปรดเสด็จมาเคารพศพ และประทานนํ้าสรงศพสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ประทานผ้าไตร และรับเป็น 
เจ้าภาพบำเพ็ญกุศล 

นับว่าเป็นพระกรุณาธิคุณยิ่ง แก่สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิตกาวโร ป.ธ.๙)คณะสงฆ์ 
วัดสัมพันอวงศาราม และศิษยานุศิษย์คณะวงศ์ตระกูล ต่างมีความปีติเป็นอย่างยิ่ง ด้วยความสำนึก 
ในพระกรุณาธิคุณเป็นที่ยิ่งนี้วักสำนึกไว้เป็นสรรพมงคลตลอดไป 
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สมเคาท:ะอ:ยางศากฅญาณ สมเคาท:ะสงฆฑช'สกลมหาสงฆป:ณายก 
ป:ะทาบบาส:งศทสมเคาท:ะมหาาฑงศ(มานิฅ ถาาโ: ป.ปี.๙) 

อคีฅก::มกา:มหาเก:สมาคม และอกีฅเาาอาาาสาคสมทบป็างศาฑม 







คำปรารภ 


สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต ถาวโร ป.ธ.๙) เป็นพระมหาเถระผู้'รัตตัญญ ดำรงชนม์อยู่ 
ถึง ๑๐๐ปีเศษ นับเป็นสมเด็จพระราชาคณะรูปหนึ่งในประนัติศาสตร์ของคณะสงฆ์ไทยที่มีอายุยืน 
เช่นนี้ เป็นพระมหาเถระที่บำเพ็ญอัตตประโยชน์และปรหิตประโยชน์ได้อย่างสมบูรณ์พร้อม 

ในด้านอัตตประโยชน์'นั้น นับแต่บรรพชาเป็นสามเณรมีศรัทธาเลื่อมใสในปฏิปทาธุดงควัตร 
ได้ติดตามออกธุดงค์สถานที่ต่างๆ กับพระกรรมฐานสายพระอาจารย์เสาร์กนุตสีโล พระอาจารย์ 
มน ภูริทตุ'โต พระอาจารย์สิงห์ขนุตยาคโม จนได้เป็นนิสัยปัจจัยติดตัว ที่เน้นปฏิบัติภาวนาเคร่งครัด 
ตามพระธรรมวินัย โดยยึดแนวปฏิบัติของพระอาจารย์สายพระกรรมฐานมาโดยตลอด ภายหลัง 
เมื่อเข้ามาอยู่ที่วัดสัมพันธวงศาราม กรุงเทพมหานคร ได้หันมาศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม 
ตามแนวทางคันถธุระ สอบได้เปรียญธรรม ๙ ประโยค 

ในด้านปรหิตประโยชน์ได้รับปฏิบัติหน้าที่ต่างๆ ในวัดตามความสามารถจนได้รับแต่งตั้ง 
เป็นเจ้าอาวาส และนับแต่ที่ดำรงฐานะในตำแหน่งเจ้าอาวาส ได้บริหาร บำรุง และสร้างสรรค์ 
พระอารามให้เรียบร้อยสง่างาม ให้การบรรพชาอุปสมบทแก่กุลบุตรจำนวนมากพร้อมทั้งให้การ 
อบรมสั่งสอนอย่างเต็มสติกำลัง ส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนของภิกษุสามเณรในด้านพระปริยัติธรรม 
ทั้งแผนกธรรม-บาลีให้เจริญก้าวหน้า และบำเพ็ญสาธารณกุศลที่เป็นคุณประโยชน์แก่พระศาสนา 
และคณะสงฆ์ ตลอดถึงประชาชนในด้านต่างๆ เป็นอันมาก และได้รับพระมหากรุณาธิคุณ 
โปรดพระราชทาน'ให้มีสมณคักดสูง'ขึ้นตามลำดับ'จนเป็นสมเด็จพระราชาคณะ 

เจ้าประคุณสมเด็จฯ เป็นพระมหาเถระที่มีปฏิปทาที่เรียบง่าย งดงาม น่าเลื่อมใส เป็น 
ผู้สงบนึ่ง ไม'หยุมหยิม พูดน้อย เจรจาเฉพาะเรื่องที่เป็นประโยชน์ สมบูรณ์ด้วยศีลาจารวัตรงดงาม 
เป็นที่ยอมรับและเลื่อมใสศรัทธา ตลอดช่วงชีวิตนอกจากจะมีผลงานและคุณสมบัติต่างๆ เป็นที่ 
ยกย่องเชิดชูมากมาย ทั้งในด้านการบริหารและด้านวิชาการแล้ว ยังเน้นการปฏิบัติภาวนาตาม 
แนวทางหลักของครูบาอาจารย์สายกรรมฐานตลอดมาตราบถึงมรณภาพ 

วัดสัมพันธวงศาราม จึงได้จัดพิมพ์หนังสือธรรมิกวัตร แล ปวัติธรรม ซึ่งเป็นนิพนธ์ใน 
พระมหารัชชมังคลาจารย์(เทศ นิทฺเทสโก) เจ้าอาวาส'วัดสัมพันธ'วงศาราม รูปที่ ๙ และพระอุปัชฌาย์ 
ในเจ้าประคุณสมเด็จฯ ตลอดจนพระธรรมเทศนาที่พระสงฆ์สมณคักดรับพระราชทานถวายในการ 
ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์พระราชทานศพสมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต 
กาวโร ป.ธ.๙) ออกเป็นธรรมบรรณาการ ในการออกเมรุพระราชทานเพลิงศพ ณ เมรุหลวงหน้า 
พลับพลาอิศริยากรณ์วัดเทพคิรินทราวาส ในวันอาทิตย์ที่ ๒๘ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒ 


ในการนี้พระราชสารเวที (โกมินทร์ สุภเสโน), คุณไชยไว พูนลาภมงคล และครอบครัว 
พูนลาภมงคล และคุณธงชัย - คุณอัชณา ลิมป้ไพฑูรย์ได้ระลึกถึงอุปการคุณของเจ้าประคุณสมเด็จฯ 
ที่เบีนเสมือนร่มโพนี้ร่มไทรของเหล่าศิษย์ทั้งหลายมาเบีนเวลานาน กอปรด้วยเบีนพระเถระผู้ไหญ' 
มีเมตตาธรรมแก่เหล่าศิษย์ทุกถ้วนหน้า เพื่อแสดงกตัญญกตเวทิตาคุณให้ปรากฏ จึงได้รับเป็นเจ้าภาพ 
จัดพิมพ์'หนังสืออุทิศกุศลถวาย ในโอกาสออกเมรุพระราชทานเพลิงศพครั้งนี้ 

วัดส้มพันธวงศาราม ขออนุโมทนาในกุศลเจตนาและบุญกิริยาของพระราชสารเวที 
(โกมินทร์ สุภเสโน), คุณไชยไว พูนลาภมงคล และครอบครัวพูนลาภมงคล และคุณธงชัย - 
คุณวัชณา ลิมป้ไพฑูรย์ในครั้งนี้และขอกุศลบุญราศีวันจะพึงบังเกิดมีแต่การพิมพ์หนังสือจงเป็น 
ผลส้มฤทนี้ อำนวยสุขสมบัติ แด'สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มาบิต กาวโร ป.อ.๙) อดีตกรรมการ 
มหาเถรสมาคม และอดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม ตามสมควรแก่คติวิสัยในสัมปรายภพ 
ทุกประการ เทอญ 


คณะสงฆ์วัดส้มพันอวงศาราม 
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ประวัติ 

สมเด็จพระมหาวึรวงศ์ ( มานิต ถาวโร ป.ธ.๙ ) 

เจาอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม ที่ปรกษาเจ้าคณะภาค ๑๑ ( ธรรมยุต ) 

กรรมการมหาเถรสมาคม 


สถานะเดิม 

นามเดิม "กง มา" นามสกุล ก่อบุญ ภายหลัง เมื่อย้ายมาอยู่วัดสัมพันธวงศาราม 
พระมหารัชชมังคลาจารย์(เทศ นิทุเทสโก ) เจ้าอาวาสวัดสัมพันธวงศาราม รูปที่ ๙ เมตตาเปลี่ยน 
ให้เป็น "มานิต” 

เกิดวันเสาร์ที่ ๒๙เดือนธันวาคมพุทธศักราช ๒๔๖๐ ตรงกับแรม ๑ ศ่เา เดือนยี่ ปีมะเส็ง 
นพศก จุลศักราช ๑๒๗๙ ( รัตนโกศินทร์ศก ๑๓๖) ณ บ้านบ่อชะเนง ตำบลหนองแก้ว อำเภอ 
อำนาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี ( ป็จจุบันคือ อำเภอหัวตะพาน จังหวัดอำนาจเจริญ ) 

นามบิดา นายช่วย ก่อบุญ นามมารดา นางกา ก่อบุญ เป็นบุตรคนที่ ๔ ในจำนวน 
พี่น้อง ๑๑ คน คือ 

๑. เด็กชายบุญหนา ก่อบุญ 
๒. นายหมาน ก่อบุญ 
๓. นางอ่อนสา ก่อบุญ 

๔. สมเด็จพระมหาวืรวงศ์ ( มา บิต ถาวโร ป.ธ. ๙ ) 

๕. นางสุตา ก่อบุญ 
๖. นายเสาร์ ก่อบุญ 

๗. เด็กหญิงไม่ทราบชื่อ ถึงแก่กรรมตั้งแต่วัยเยาว์ 

๔. นายเหลา ก่อบุญ 

๙. นางเกา ภารมาตย้ 

๑๐. นายเนาว์ ก่อบุญ 

๑๑. นางลุน ชีระมาตร 

การศึกษาเบื้องต้น 

พ.ศ. ๒๔๗๐ เมื่ออายุ ๑๐ ปี ได้เช้าศึกษาชั้นประถมศึกษา ปีที่ ๑ ที่ โรงเรียนประชาบาล 
ประจำตำบลหนองแก้ว ซื่งตั้งอยู่ในบริเวณวัดบ้านโคกเลาะ โดยเข้าเรียนถึงปลายปี ไม่ทันได้สอบไล่ 
ประจำปี มีเหตุจำต้องลาออกจากโรงเรียน เพราะไม'พอใจต่อบทลงโทษอันไม่ชอบธรรมอันเกิดจาก 
โทสาคติของครูใหญ่ ในการดีฝ่ามือประจานหน้าชั้นเรียนจนฝ่ามือแตกเลือดไหลแม้กระทงกำมือ 





ไม'ได้ อาศัยเหตุเพียงขัดคำสั่งไม่ไปพบครูใหญ่ในเวลาช่วงพักรับประทานอาหารกลางวัน ขณะที่ 
กำลังช่วยครูประจำชั้นเสาะหายางมะตูมมาซ่อมหนังลือเรียนที่ขาด 

การบรรพซา 

พ. ศ. ๒๙๗๒ บรรพชาเป็นสามเณร ที่วัดบ้านบ่อชะเนง ตำบลหนองแก้ว อำเภออำนาจเจริญ 
จังหวัดอุบลราชธานี(ปัจจุบันคือ อำเภอหัวตะพานจังหวัดอำนาจเจริญ )ซึ่งเป็นวัดประจำหบุ่บ้าน 
พร้อมลับเพื่อนรุ่นพี่ชื่อขัย โดยมีท่านญาคูโม้ เจำอาวาสวัดม้านบ่อชะเนงในขณะนั้นเป็น 
พระอุปัชฌาย์ ในระหว่างพรรษา ได้เล่าเรียนนักธรรมและท่องจำสวดมนต์ในเวลาคํ่า ประกอบ 
กิจวัตรตามปกติ แต่ไม่ได้เข้าสอบวัดความรู้นักธรรม หลังจากออกพรรษา ได้ขออนุญาตเจ้าอาวาส 
ออกเดินทางติดตามพระธุดงค์กรรมฐานสายพระอาจารย์เสาร์กนุตลีโล พระอาจารย์มน ภูริทตุโต 
พระอาจารย์สิงห์ขนุตยาคโม ไปยังพื้นที่ต่าง ๆ ภายในจังหวัดอุบลราชธานีและอำนาจเจริญ 

พ.ศ. ๒๙๗๓ เดินธุดงค์กรรมฐานพร้อมลับคณะครูบาอาจารย์โดยผ่านจังหวัดร้อยเอ็ด 
จังหวัดมหาสารคาม ไปยังจังหวัดขอนแก่น จำพรรษาที่วัดป่าช้าเหล่างา ปัจจุบันนี้เรียกว่าวัดป่า 
วิเวกธรรม ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น และได้บรรพชาอีกครั้งในสังกัดคณะสงฆ์ 
ธรรมยุตติกนิกาย โดยมีท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนุตยาคโม เป็นพระอุปัชฌาย์แทนพระครูพิศาล 
อรัญญเขต เจ้าอาวาสวัดศรีจันทร์ และเจ้าคณะจังหวัดขอนแก่น (ธรรมยุต) ออกพรรษาแล้วเดิน 
ธุดงค์กรรมฐานไปยังจังหวัดชัยภูมิ กับอาจารย์กรรมฐานผู้เป็นหัวหน้าคณะชื่อพระอาจารย์อุ่นเนื้อ 

พ.ศ. ๒๙๗๙ ติดตามพระอาจารย์อุ่นเนื้อ มาจำพรรษาที่วัดป่าสาลวัน อำเภอเมือง จังหวัด 
นครราชสีมา เมื่อคราวที่พระอาจารย์สิงห์ ขนุตยาคโม ได้รับนิมนต์ของหลวงชาญนิคม ทายก 
ผู้ถวายที่ดินให้สร้างวัดป่าสาลวัน จากจังหวัดขอนแก่นให้มาเป็นเจ้าอาวาส และอบรมสั่งสอน 
ประชาชนชาวนครราชสีมา ตั้งแต่เป็นปีแรกที่เริ่มสร้างวัด ในการนื้ พระอาจารย์สิงห์ ขนุตยาคโม 
จึงได้นิมนต์พระกรรมฐานที่เป็นศิษยานุศิษย์ให้มาจำพรรษารวมลันที่วัดป่าสาลวันในครั้งนั้นด้วย 

พ. ศ. ๒๙๗๕ เมื่อออกพรรษาแล้วจึงเดินทางกลับไปเยี่ยมญาติโยม ที่ม้านบ่อชะเนง 
ตำบลหนองแก้ว อำเภออำนาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี ( ปัจจุบันคือ อำเภอหัวตะพาน จังหวัด 
อำนาจเจริญ ) จากนั้นตั้งใจจะออกธุดงค์กรรมฐานติดตามอาจารย์และเพื่อนสามเณรที่แยกย้าย 
กันไปหลังจากจำพรรษาที่วัดป่าสาลวันแล้ว พอดีได้ทราบข่าวว่าเพื่อนสามเณร ๒ รูป ที่เข้าป่า 
ออกกรรมฐานล่วงหน้าไปก่อนมรณภาพเพราะไข้ป่า จึงเกิดความคิดว่าเรายังเด็กเกินไปที่จะเข้าป่า 
ในวัยนี้ควรจะศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม จึงตัดสินใจเดินทางไปยังจังหวัดนครพนม 
เพื่อแสวงหาสถานที่ศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม และได้อยู่จำพรรษาที่วัดอรัญญิกาวาส 
(วัดโพนแก้ว) อำเภอเมืองจังหวัดนครพนม เพื่อศึกษาเล่าเรียนปริยัติธรรมเป็นเวลาประมาณ ๙ปี 
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พ.ศ. ๒๙๗๙ พระอาจารย์เกิ่ง อธิมุตฺตโก วัด'โพัอ , ชัย ตำบลสามผง อำเภอศรีสงคราม 
จังหวัดนครพนม ได้พบกับพระมหารัชชบังคลาจารย์ ( เทศ นิทฺเทสโก ) ขณะดำรงสมณคักดิ้ที่ 
พระรัชชมงคลมุนี เจ้าอาวาสวัดสัมพันธวงศาราม รูปที่ ๙ ขณะเดินทางไปปฏิบัติคาสนกิจอยู่ที่ 
จังหวัดระยองจึงได้เรียนฝากสามเณรกงมาให้ไปศึกษาเล่าเรียนที่วัดสัมพันธวงศาราม ซื่งพระมหา 
รัชชบังคลาจารย์ ( เทศ นิทุเทสโก ) ได้เมตตารับไว้ 

เมื่อฝากเรียบร้อยแล้ว อาจารย์เกิ่ง อธิมุต.ต'โก จึงล่งข่าวไปยังสามเณรกงมาว่าได้ฝากให้อยู่ 
ที่วัดส้มพันอวงศาราม กรุงเทพมหานครแล้ว ให้เดินทางลงมากรุงเทพมหานครได้โดยกำชับให้พระ 
ช่วยอธิบายเส้นทางการเดินทางและชักซ้อมจนเช้าใจดีจึงออกเดินทางพร้อมกับเพื่อนชื่อ สามเณร 
ทองทิพย์(ต่อมา เปลี่ยนชื่อเป็นไพบูลย์ ภายหส้งได้กลับไปอยู่จังหวัดสกลนคร ได้รับพระราชทาน 
สมณคักด ที่ พระเทพสุเมธี เป็นอดีตเจ้าอาวาสวัดศรีโพนเมือง อดีตเจ้าคณะจังหวัดสกลนคร (ธ) 
ป็จจุบัน มรณภาพแล้ว) จากนครพนม ไปพักที่สกลนคร และเดินทางต่อ ไปชื่นรถไฟที่อุดรธานี 
ในสมัยนั้นรถไฟไม'ได้แล่นรวดเดียวถึงกรุงเทพฯ ต้องแวะพักที่ขอนแก่น และนครราชสีมา 

เมื่อลงรถไฟที่สถานีรถไฟหัวลำโพง ก็เข้าไปถามตำรวจว่าวัดส้มพันธวงศารามไปทางไหน 
เมื่อทราบแล้วก็เดินเท้ามาและแวะถามมาเรื่อย ๆ จนถึงกำแพงวัดก็จวนพลบคํ่า เมื่อเข้ามาในวัด 
ทราบว่าท่านเจ้าอาวาสไปประชุม วันนั้นกว่าท่านจะกลับประมาณสี่ทุ่ม พระจึงจัดให้พักที่กุฏิ 
สนประสาท เช้า'วันรุ่งชื่นหลังฉันเข้าแล้ว'ไดํโปกราบท่านเจ้าอาวาส เขียนใบรับรอง ท่านได้เมตตา 
ให้ไปอยู่ที่กุฏินิตยเกษม ในความกำกับดูแลของพระเนกขัมมมุนี (เฉย ยโส) (ภายหลังดำรง 
สมณคักดิ้ที่ พระเทพปัญญามุนี อดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม รูปที่ ๑๐)จากนั้นก็อยู่ศึกษา 
เล่าเรียนพระปริยัติธรรมในสำนักเรียนวัดส้มพันอวงศารามตามที่ได้ตั้งใจไว้ 

การอุปสมบท 

อุปสมบท เมื่อวันที่ ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๙๙๐ ณ พระอุโบสถ วัดส้มพันธวงศาราม 
เขตส้มพันธวงศ์ กรุงเทพมหานคร โดยมี 

- พระมหารัชชบังคลาจารย์ ( เทศ นิทฺเทสโก ) ขณะดำรงสมณคักด 

ที่ พระรัชชมงคลมุนี เจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม รูปที่ ๙ เป็นพระอุปัชฌาย์ 

- พระครูสุวรรณรังษี ( สุวรรณ ชุตินฺธโร ) ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม เป็น 
พระกรรมวาจาจารย์ 

- พระเนกขัมมมุนี ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม ขณะเป็น 
พระครูปลัดเส็ง ทินฺนวโร เป็นพระอนุสาวนาจารย์ 
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การศึกษาแผนกธรรมและบาล 

พ.ศ. ๒๙๗๖ สอบได้นักธรรมชั้นตรี 

พ.ศ. ๒๙๗๙ สอบได้นักธรรมชั้นโท 

พ.ศ. ๒๙๙๐ สอบได้ประโยค ป.ธ.๓ 

พ.ศ. ๒๙๙๑ สอบได้ประโยค ป.ธ.๙ และนักธรรมชั้นเอก 

พ.ศ. ๒๙๙๙ สอบได้ประโยค ป.อ.๕ 

พ.ศ. ๒๙๙๖ สอบได้ประโยค ป.ธ.๖ 

พ.ศ. ๒๙๙๙ สอบได้ประโยค ป.อ.๗ 

พ.ศ. ๒๙๙๒ สอบได้ประโยค ป.อ.๙ 

พ.ศ. ๒๙๙๙ สอบได้ประโยค ป.อ.๙ 

พ.ศ. ๒๕๙๖ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยถวาย 

ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมคักดิ้ สาขาพุทธศาสตร์ 


สมณศ’กด 

พ.ศ. ๒๙๙๙ 
พ.ศ. ๒๕๐๗ 

พ.ศ. ๒๕๑๙ 

พ.ศ. ๒๕๑๙ 

พ.ศ. ๒๕๓๒ 


พ.ศ. ๒๕๙๙ 


ได้รับพระราชทานสมณศํกดเป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ ที่ พระอริยเมธี 
ได , รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ้เป็นพระราชาคณะชั้นราช 

ที่ พระราชกวิ นรสึหพจนปิลันธบั คันถอุรบัณฑิต ยดิคณิสสร 
บวรลังขาราม คามวาสิ 

ไคัรับพระราชทานเลื่อนสมณคักดิ้เป็นพระราชาคณะชั้นเทพ 

ที่ พระเทพบ๊ญญามุนึ ตริปิฎกบัณฑิต คาสนกิจธุราทร ยดิคณิสสร 
บวรลังขาราม คามวาสื 

ได'รับพระราชทานเลื่อนสมณคักดเป็นพระราชาคณะชั้นธรรม 

ที่ พระธรรมบัณฑิต วิจิตรปฏิภาณสุโกศล วิมลคัมภีรญาณ 
นิเทศกาจารย็วิคูสิต ยติคฌิสสร บวรสังขาราม คามวาสึ 
ได้รับพระราชทานสถาปนาสมณคักด'ขนเป็นพระราชาคณะเจ้าคณะ 
รองชั้นหิรัญบัฏ ที่ พระอุดมญาณโมซี ซีลาจารวราภรณ' 

สาทรหิตาบุหิตวิมล โสภณ ธรรโมวาทานุสาสนึ ตริปิฎกบัณฑิต 
ธรรมยุติกคณิสสร บวรสังขาราม คามวาสึ 

ได้รับพระราชทานสถาปนาสมณคักดิ้ขึ่นเป็นสมเด็จพระราชาคณะ 
ชั้นสุพรรณบัฏ ที่ สมเด็จพระมหาวิรวงคั จาตุรงคประธานวิสุต 
พุทธพจนมธุรธรรมวาที ตริปิฎกปริยัติโกศล วิมลศึลาจารวัตร 
พุทธบริษัทปสาทกร ธรรมยุตดิกคณิสสร บวรสังขาราม คามวาสิ 
อรัญวาสื 
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หน้าที่ภายในวัด 


พ.ศ. ๒๔๘ต 
พ.ศ. ๒๔๘๔ 
พ.ศ. ๒๔(๘'๖ 
พ.ศ. ๒๔(๘๗ 
พ.ศ. ๒๔(๘(๘ 


เป็นครูผู้ช่วยสอนบาลีไวยากรณ์ 
เป็นครูสอนบาลีไวยากรณ์ 
เป็นครูสอนธรรมบทชั้นต้น 
เป็นครูสอนธรรมบทชั้น ป.อ.๓ 

เป็นครูสอน ป.ธ.๔ และเป็นครูสอน ป.ธ.๕ - ๖ ในปีต่อ ๆ มา จนเป็นครูใหญ่ 


ประจำสำนักเรียนวัดสัมพันธวงศ์ เป็นผู้อำนวยการศึกษา เป็นกรรมการสงฆ์ เป็นเลขานุการวัด 
และเลขานุการกรรมการจัดผลประโยชน์วัด 

พ.ศ. ๒๔๙(๘ ได้รับตราตั้งเป็นครูสอนปริยัติธรรมสำนักเรียนวัดสัมพันธวงศ์ 

พ.ศ. ๒๕®® เป็นรองเจ้าอาวาสวัดส้มพันอวงศ์ 

พ.ศ. ๒๕®๔ เป็นเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศ์(๓ กันยายน ๒๕®๕) 

พ.ศ. ๒๕®๕ เป็นพระอุปัชฌายะวิสามํญ 


หน้าที่เกี่ยวกับการคณะสงฆ์'และการพระพุทธศาสนา 

พ.ศ. ๒๔(๘๕ เป็นเลขานุการเจ้าคณะธรรมยุตจังหวัดธนบุรี-นนทบุรี-ปทุมธานี 
พ.ศ. ๒๕(๘๗ เป็นกรรมการตรวจบาลีสนามหลวง 
พ.ศ. ๒๕(๘(๘ เป็นกรรมการตรวจธรรมสนามหลวง 
พ.ศ. ๒๔๙๙ เป็นพระวินัยอรจังหวัด 


พ.ศ. ๒๕๐๓ เป็นผู้ช่วยหัวหน้าพระธรรมธรคณะธรรมยุต 
พ.ศ. ๒๕®® เป็นรองเจ้าคณะภาค (๘ - ๑๐ (ธรรมยุต) 

พ.ศ. ๒๕®๖ เป็นรองเจ้าคณะภาค ๑๐ - ๑® (ธรรมยุต) 

พ.ศ. ๒๕®๙ เป็นผู้รักษาการเจ้าคณะภาค ๙-®๐-®® (ธรรมยุต) 

เป็นเจ้าคณะภาค ๑® (ธรรมยุต) (๑๓ กรกฎาคม ๒๕®๙) 

พ.ศ. ๒๕๒® สมเด็จพระอริยวงศาศตญาณ ( วาสนมหาเถร ) สมเด็จพระสังฆราช 
สกลมหาสังฆปริณายกวัดราชบพิอสถิตมหาสีมารามสมเด็จพระสังฆราชพระองศ์ที่ ๑(๘แต่งตั้งให้ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ เมื่อครั้งดำรงสมณคักดที่ พระธรรมบัณฑิต เป็นกรรมการมหาเถรสมาคม 


ครั้งแรก และได้รับพระบัญชาแต่งตั้งจากสมเด็จพระสังฆราชให้เป็นกรรมการมหาเถรสมาคม 
มาโดยตลอด จวบจนได้รับพระราชทานสถาปนาสมณคักดิ้ขึ๋นเป็นสมเด็จพระราชาคณะ จึงนับว่าเป็น 
กรรมการมหาเถรสมาคมโดยตำแหน่งลีบต่อมาจนถึงกาลมรณภาพ 

พ.ศ. ๒๕๒® เป็นกรรมการเถรสมาคมธรรมยุต ซื่งมีหน้าที่ในการกำกับดูแลและ 

บริหารคณะสงฆ์ธรรมยุตทั้งหมดให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย โดยมีสมเด็จพระสังฆราช ๓ พระองศ์ 
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คือ สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสนมหาเถร) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม, สมเด็จพระญาณสังวร (สุว'ฑฺฒนมหาเถร) สมเด็จพระสังฆราช 
สกลมหาสังฆปริณายก วัดบวรนิเวศวิหาร และ สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (อมฺพรมหาเถร) 
สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม เป็นเจ้าคณะใหญ่ 
คณะธรรมยุต มาตามลำดับ 

พ.ศ. ๒๕๕๒ - ๒๕๕๖ เป็นคณะผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราชโดยมีสมเด็จพระพุฒาจารย์ 
(เกี่ยว อุปเสนมหาเถร) วัดสระเกศ เป็นประธานคณะผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราช 

กิจกรรมพิเศษ 

- ปฏิบัติคาสนกิจเป็นครูสอนปริยัติธรรม ที่วัดสัตตนารถปริวัตร จังหวัดราชบุรี ๑ ปี 
ซื่งเป็นปีสุดท้ายของสงครามโลกครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานครถูกโจมตีทางอากาศอย่างหนัก 
ต้องหลบภัยไปพักอยู่ที่วัดดอนโค อำเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร และช่วยสอนปริยัติธรรมที่ 
วัดนั้นเป็นเวลา ๑ ปี เมื่อสงครามโลกสงบลง ไปปฏิบัติคาสนกิจเป็นครูสอนปริยัติธรรมที่วัดอาวุธ 
วิกสิตารามบางพสัดกรุงเทพมหานครเป็นเวลา ๒ปี 

- ไปบำเพ็ญวิปัสสนากรรมฐานแบบยุบหนอพองหนอและเรียนพระอภิธรรมกับ 
พระอาจารย์พม่าชื่อภัทท้นตะอูวิสาสะที่วัดปรกถนนตก ๒ครั้งๆละ®เดือน 

- เป็นนักศึกษาสภาการศึกษามหามถุฏราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยพุทธศาสนารุ่นแรก 

- เป็นกรรมการนำขอสอบธรรมและบาลีไปเปิดสอบต่างจังหวัดแทนแม่กองธรรม 
สนามหลวง และแม่กองบาลีสนามหลวง 

- เป็นผู้แทนไปเปิดปฐมนิเทศพระธรรมทูตประจำจังหวัดสายที่ ๕ แทนสมเด็จพระมหา 
มุนีวงศ์ (จนฺทปชฺโชตเถร) วัดนรนาถสุนทริการาม หัวหน้าพระธรรมทูตสายที่ ๕ 

- แม้จะได้เช้ามาอยู่ในพระอารามหลวงในกรุงเทพมหานครจนสอบได้ป.ธ.๙ มีหน้าที่ทาง 
การปกครองทั้งภายในวัดและคณะสงฆ์แล้วก็ตาม แต่ยังมีอุปนิสัยน้อมไปในการปฏิบัติกรรมฐาน 
ตามที่เคยได้ออกธุดงค์กับพระกรรมฐานสายหลวงปูนั้น จึงเคร่งครัดในพระธรรมวินัยและปฏิบัติ 
กรรมฐานตามแบบครูบาอาจารย์มาโดยตลอด หากว่างจากคาสนกิจในกรุงเทพมหานครเมื่อใด 
จักลงไปกราบและปฏิบัติพระกรรมฐานกับครูบาอาจารย์กรรมฐานสายหลวงปูนั้นมิได้ขาด 

- เป็นองศ์ประอานอุปสัมภ์วัดบ่อชะเนง ตำบลหนองแก้ว อำเภอหัวตะพาน จังหวัด 
อำนาจเจริญ ในด้านต่าง ๆ ตลอดมา อาทิ การอุปสัมก์ด้านการศึกษาแก'พระภิกษุสามเณร 
การก่อสร้างเสนาสนะถาวรวัตถุไม่ว่าจะเป็นกุฎี อุโบสถ ศาลาการเปรียญ อาคารเรียนพระปริยัติธรรม 
พิพิธภัณฑ์หลวงปูขาวอนาลโยรวมไปถึงเป็นเจ้าภาพชื้อที่ดินถวายวัดบ่อชะเนง และการสาธารณะอื่นๆ 
ที่บ้านบ่อชะเนงอีกจำนวนมาก 
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- พ.ศ. ๒๕๑๒ - ๒๕๓๐ เมื่อได้ทราบปฏิปทาสัมมาปฏิบัติของหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 
วัดดอยแม่ปัง อำเภอพร้าว วังหวัดเชียงใหม่ จากคณะพระสงฆ์วัดสัมพันธวงศารามในขณะนั้น เช่น 
พระครู , ปลัดเมธา'วัฒน์(ชินเทพ) พระครูวิบูลศีลวงศ์(จำนงศ์) พระนาค อตุถ'ว , โร เป็นต้น ที่เดินทาง 
ไปกราบหลวงปูแหวนก่อนหน้านี้ เกิดศรัทธาปลาทะในปฏิปทาสัมมาปฏิบัติของหลวงปูแหวน 
สุจิณฺโณจึงเดินทางไปกราบและมอบตัวเป็นศิษย์ของหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ วัดดอยแม่'ปัง อำเภอ 
พร้าว วังหวัดเชียงใหม่ นับจากนั้น จึงเดินทางไปตลอด นี้เป็นจุดเริ่มต้นที่ทำให้วัดสัมพันธวงศาราม 
กับหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ และวัดดอยแม่'ปัง วังหวัดเชียงใหม่ มีความสัมพันธ์กันมาอย่างยาวนาน 

และ ต่อมา ได้กราบขออนุญาตหลวงปูแหวน สุจิณุโณ เป็นประธานวัดสร้างปูชนียวัตถุ 
มงคลอนุสรณ์อันเป็นไปเพี่อการสาธารณะต่าง ๆ ไม'ว่าจะเป็นการพัฒนาเสนาสนะถาวรวัตถุ 
จำนวนมาก ทั้งในวัดดอยแม่ปังและวัดอื่น ๆ และการสาธารณะอื่น ๆ ของหน่วยงาน องศ์กร สมาคมต่าง ๆ 
จำนวนมาก ในนามวัดสัมพันธวงศาราม 

- พ.ศ. ๒๕๑๕ เดินทางไปนบัสการสังเวชนียสถานทั้ง ๕ ตำบล ที่ประเทศอินเดียและ 

เนปาล 

- พ.ศ. ๒๕๑๕ เดินทางไปนมัสการปูชนียวัตถุ และปูชนียลถานมีพระพันตธาตุ เป็นต้น 
ที่ประเทศศรีลังกา 

- พ.ศ. ๒๕๒๐ เป็นประธานในการวัดสร้างเหรียญรุ่น "เราสู้” เพื่อแจกเป็นขวัญกำลังใจ 
แก่ทหาร ตำรวจ พลเรีอน ที่ปฏิบัติหน้าที่อยู่ตามฐานปฏิบัติการชายแดน และตลอดถึงข้าราชการ 
พ่อค้า ประชาชน ผู้บำเพ็ญประโยชน์อันเป็นไปเพื่อรักษาไว่ชี่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
ในนามของวัดสัมพันธวงศาราม มีพระครูวิบูลศีลวงศ์เป็นผู้ออกแบบเหรียญ พระครูปลัดเมธา'วัฒน์ 
และพระอาจารย์หนุ สุจิตุโต วัดดอยแม่ปัง วังหวัดเชียงใหม่ เป็นผู้ประสานงาน ร่วมกับสมาคม 
สัมพันธวงศ์อันมีนายบุญมา พึ่งทอง เป็นนายกสมาคม เสร็จแล้วนำทูลเกล้าถวายพระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชรัชกาลที่ ๙ จำนวน ๒๒,๕๒๐ เหรียญ เป็นเหรียญทองคำจำนวน 
๙เหรียญเพื่อพระราชทานตามพระราชอัธยาศัยและมอบให้กับหน่วยงานต่างๆเพื่อนำไปแจกแก' 
เจ้าหน้าที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็นทหาร ตำรวจ ตำรวจตระเวนชายแดน กระทรวงมหาดไทย ตลอดไป 
ถึงท่านผู้ร่วมออกทุนในการสร้างเหรียญในครั้งนี้ด้วย 

- พ.ศ. ๒๕๒๑ เป็นประธานกรรมการฝ่ายสงฆ์ เพื่อวัดหาทุนและประธานฝ่ายสงฆ์ 
ดำเนินโครงการวัดสร้างอาคารสุจิณฺโณ ขนาด ๑๕ ชั้น ณ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 
(โรงพยาบาลสวนดอก) เพื่อเป็นสาธารณประโยชน์ฉลองอายุครบ ๙๐ ปี หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 
วัดดอยแม่ปัง วังหวัดเชียงใหม่ โดยมีพลเอกเกรียงคักด ชมะนันทน์ นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น 
เป็นประอานฝ่ายฆราวาส ในการนี้ในฐานะประธานกรรมการวัดหาทุนฝ่ายสงฆ์ได้ดำเนินการขอ 
พระราชทานพระบรมราชานุญาต เพื่อวัดสร้างเหรียญประดับพระปรมาภิไธย ภ.ป.ร. เพื่อเป็นที่ระลึก 
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โดยมีพระครูวิบูลศีลวงศ์เป็นผู้ออกแบบเหรียญ สำหรับสมนาคุณแก่ผู้บริจาคทรัพย์ร่วมสร้างอาคาร 
ได้ทุนจากผู้ศรัทธาประมาณ ๙๐ ล้านบาท ประเดิมเริ่มการก่อสร้างอาคารสุจิณฺโณ สูง ๑๕ ชั้น 
ซึ่งพลเอกเกรียงคักดิ้ ชมะนันทน์ นายกรัฐมนตรี ได้อนุมัติงบประมาณของทางรัฐบาลสมทบรวม 
เป็นค่าก่อสร้างอาคารสุจิณฺโณ ๒๕๑ ล้านบาทเศษ อาคารสุจิณฺโณสร้างเสร็จสมบูรณ์แล้ว พระบาท 
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จพระราชดำเนินทรงเปิดเมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 
พ.ศ. ๒๕๒๕ 

- พ.ศ. ๒๕๒๗ เป็นป ระอานคณะกรรมการดำเนินงานฝ่ายสงฆ์ คัดงานสัปดาห์ 
วันวิสาขบูชารำลึก ประจำปี ๒๕๒๗ ณ ท้องสนามหลวง ซึ่งการคัดงานดังกล่าวนี้วัดสัมพันอวงศาราม 
สมาคมสัมพันอวงศ์ และมูลนิธิสุจิณฺโณอนุสรณ์ เป็นผู้ดำเนินการคัดงานและประสานงานกับ 
หน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ โดยมีสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสนมหาเถร) สมเด็จพระสังฆราช 
พระองศ์ที่ ๑๕ วัดราชบพิอสถิตมหาสีมาราม เสด็จเป็นองศ์ประธานในพิธี ในการนี้ ได้เชิญชวน 
ศิษยาบุศิษย์หลวงบู่)แหวน สุจิณฺโณ และพุทธคาสนิกชนทั้งลายเข้าร่วมประกอบกิจกรรมส่งเสริม 
พระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นงานสัปดาห์วันวิสาขบูชารำลึกเป็นครั้งแรกที่คัด ณ บริเวณท้องสนามหลวง 
และกรมประชาสัมพันธ์ถนนราชดำเนิน นับเป็นการชุมนุมชาวพุทธครั้งประวัติศาสตร์ของพุทธศาสนิกชน 
ชาวไทย เพื่อให้มีการสวดมนต์ไหว้พระ คัดนิทรรศการ และปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิภาวนา 
เป็นพุทธบูชาที่ยิ่งใหญ่ในรอบ ๒๐๐ปี แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 

- เป็นผู้ร่วมก่อตั้งและเป็นประธานกรรมการบุลนิธิกองบุญหลวงบู่]แหวน สุจิณโณ ฝ่ายสงฆ์ 
(ต่อมา ได้ยุบรวมกับมูลนิธิสุจิณฺโณอนุสรณ์) และเป็นประธานกรรมการมูลนิธิสุจิณ์โณอนุสรณ์ 
ฝ่ายสงฆ์ เป็นไปเพื่อการศาสนา การศึกษา และการกุศล สำหรับช่วยเหลือการรักษาพยาบาล 
พระภิกษุ สามเณร ผู้อาพาธ คนไข้อนาถา ซึ่งมารักษาพยาบาลที่ตึกสงฆ์ตึกสุจิณ์โณ โรงพยาบาล 
มหาราชนครเชียงใหม่ หรือคนไข้อนาถาที่มารักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลอื่น ๆ ที่คณะกรรมการ 
มูลนิธิเห็นสมควร รวมทั้งดำเนินการเพื่อการสาธารณะช่วยเหลืออื่น ๆ ตามวัตถุประสงค์ของ 
มูลนิธิอีกจำนวนมาก 

- พ.ศ. ๒๕๒๕ เป็นประธานคัดงานทอดผ้าป่าสามัคคีรวบรวมทุนทรัพย์ เพื่อสนอง 
โครงการคัดสร้างพุทธมณฑล โดยคัดสร้างสวนธรรม หลวงบู่]แหวน สุจิณฺโณ แต่งสถานที่ ปลูกหญ้า 
ปลูกต้นไม้ให้เป็นที่ร่มเย็นสำหรับปฏิบัติธรรม ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เมื่อเดือนมีนาคม 
๒๕๒๕ 

- พ.ศ. ๒๕๓๐ เป็นรองประธานอำนวยการคัดงานพระราชทานเพลิงศพหลวงบู่]แหวน 
สุจิณฺโณ ณ วัดดอยแม่ปัง อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งในงานพระทานเพลิงศพหลวงบู่]แหวน 
สุจิณฺโณ ใน'ปีดังกล่าวนั้น คณะพระสงฆ์จากวัดสัมพันธวงศาราม โดยมีสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
ขณะดำรงสมณคักดที่ พระธรรมบัณฑิต เป็นเจ้าอาวาส พร้อมทั้งศิษย์สายวัดสัมพันธวงศาราม 
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เป็นกำลังหลัก ร่วมกับลัดดอยแม่ปัง คณะสงฆ์ และรัฐบาล จัดงานพระราชทานเพลิงศพหลวงบ่]แหวน 
สุจิฌฺโฌ ให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ สมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดีนทรเทพยวรางคุร รัชกาลที่ ©๐ เมื่อครั้งยังทรงพระอิสริยยศ 
เป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร พร้อมทั้งพระบรมวงศานุวงศ์ ได้เสด็จ 
พระราชดำเนินพระราชทานเพลิงศพหลวงบ่]แหวน สุจิณฺโณ เมื่อลันที่ ©๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๐ 
มีพุทธศาสนิกชนจำนวนมากจากทั้วสารทิศเดินทางมาร่วมงาน 

- เป็นคณะกรรมการฝ่ายสงฆ์ ดำเนินโครงการสร้างลัดถาลังหิน โรงพยาบาลสถาน 
พระบารมี และโรงเรียนประชามงคล ในโครงการพัฒนาห้วยองศตยันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
ตำบลสมเด็จเจริญ อำเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 

- เป็นคณะกรรมการสร้างตึกสงฆ์อาพาธโรงพยาบาลอำเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี 

- เป็นประธานจัดอบรมลูกเสีอชาวบ้านค่ายสัมพันธวงศ์ รวม ๒ รุ่น มีลูกเสีอชาวบ้าน 
เช้ารับการอบรม ประมาณ ©,๐๐๐ คน 

- เป็นกรรมการควบคุมการจัดช้าวของแจกสาธารณประโยชน์ร่วมกับลัดป่าชัยรังสี จังหวัด 
สมุทรสาคร 

- พ.ศ. ๒๕๓๘ ในนามของคณะสงฆ์วัดสัมพันธวงศารามและมุลนิธิสุจิณฺโณอนุสรณ์ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ พร้อมพระสงฆ์จากลัดสัมพันธวงศารามและคณะกรรมการมูลนิธิสุจิณฺโณ 
อนุสรณ์ได้เข้าเฝ็าถวายทุนช่วยเหสีอผู้ประสบอุทกกัย พ.ศ. ๒๕๓๘ แด่ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ ณ พระตำหนักจิตรลดารโหฐาน 

- พ.ศ. ๒๕๕๕ เนื่องในโอกาสบำเพ็ญกุศลอายุลัฒนมงคลครบ ๘๕ปี สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
ได้กราบอาราธนาพระธรรมวีสุทธิมงคล วิ. (หลวงตามหาบัว ญาณสมุปนุโน) ลัดป่าบ้านตาด 
จังหวัดอุดรธานี มาเป็นองศ์แสดงธรรมโปรดญาติโยม ณ พระอุโบสถชั้น ๒ วัดสัมพันธวงศาราม 
ในการนี้ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ พร้อมดิษยานุศิษย์ ได้จัดทอดผ้าป่าสาบัคคีถวายร่วมสมทบทุน 
ในโครงการผ้าป่าช่วยชาติกับหลวงตาฯ ด้วย 

- พ.ศ. ๒๕๓๓ เดินทางไปตรวจการคณะสงฆ์ เยี่ยมลัดไทยและประชาชนชาวไทย 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

- พ.ศ. ๒๕๓๕ เป็นกรรมการตรวจชำระพิมพ์อรรถกถาพระไตรปิฎก ถวายสมเด็จ 
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสที่ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ ๕ รอบ 

เป็นพระอุปัชฌาย์อุปสมบทพระภิกษุ จำนวน ๗๐ รูป เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนาง 
เจ้าสิริทิต พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ เนื่องในวโรกาสทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ ๕ รอบ 

เป็นหัวหน้าพระธรรมทูตสายที่ ๕ 
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เป็นองค์ประธานอุปถัมภ์การก่อสร้างวัดบ้านเก่าบ่อ ตำบลหนองแก้ว อำเภอหัวตะพาน 
วังหวัดอำนาจเจริญ เดิมเป็นวัดร้างเก่าแก่มีอายุร้อยกว่าปี เคยมีพระกรรมฐานสายหลวงปูมน 
ภูริทตุโต มาอยู่พำนักและอยู่จำพรรษาเพื่อสอนกรรมฐานแก่ญาติโยมที่หผู่บ้านแห่งนี้ โดยเมื่อ 
พ.ศ.๒๕๓๕ ท่านเจ้าประคุณสมเด็จฯ เมื่อครั้งเป็นรองสมเด็จพระราชาคณะที่ พระอุดมญาณโมลี 
ได้มีดำริจะบูรณปฏิสังขรณ์วัดเก่าบ่อแห่งนี้ให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมประจำอำเภอหัวตะพาน เพื่อเป็น 
การถวายสักการะครูบาอาจารย์สายพระกรรมฐาน จึงได้เริ่มต้นบูรณปฏิสังขรณ์วัดเก่าบ่อ 
เมื่อวันอาทิตย์ที่ ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๓๕ ต่อมา กรมการศาสนา โดยความเห็นชอบของ 
มหาเถรสมาคม ได้ยกวัดบำนเก่าบ่อ ซึ่งเป็นวัดร้าง ให้เป็นวัดที่มีพระภิกษุอยู่จำพรรษา 
เมื่อวันที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๓๙ 

- พ.ศ. ๒๕๓๗ เป็นประธานดำเนินการสร้าง "พระพุทธสันติสุขไพศาล อุดมมงคล 
วักวาฬประสิทธ” ขนาดหน้าตักกว้าง๕.๖เมตรสูง๑๐.๕๐เมตรประดิษฐานณ วัดบ้านเก่าบ่อ 
ตำบลหนองแก้ว อำเภอหัวตะพาน วังหวัดอำนาจเจริญ จนแล้วเสร็จ วัดให้มีพิอีสมโภชเมื่อวันที่ 
๒๘ - ๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ ในการนี้ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒนมหาเถร) 
สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก วัดบวรนิเวศวิหาร สมเด็จพระสังฆราชพระองค์ที่ ๑๙ 
ทรงเมตตาประทานพระบรมสารีริกธาตุ เพื่อนำไปบรรจุในองค์พระด้วย 

- พ.ศ. ๒๕๕๒ วัดโครงการ และเป็นพระอุปัชฌาย์บรรพชาอุปสมบท พระภิกษุสามเณร 
จำนวน ๕๑ รูป เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ในวโรกาส 
ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ ๖ รอบ ๗๒ พรรษา ณ วัดสัมพันธวงศาราม กรุงเทพมหานคร 

- พ.ศ. ๒๕๕๓ เป็นประอานเจ้าคณะภาค ๘- ๙- ๑๐- ๑๑ (ธรรมยุต) และเป็นประธาน 
วัดประชุมพระสังฆาธิการและตรวจธรรมสนามหลวงชั้นตรี ภาค ๘- ๙- ๑๐- ๑๑ (ธรรมยุต) 
ซึ่งในแต่ละปีมีพระสังฆาอิการเข้าร่วมประชุมประมาณ ๑, ๕๐๐ รูป 

- พ.ศ. ๒๕๕๖ เป็นประอานดำเนินการสร้างถาวรเจติยมหาวิหารที่วัดบ้านเก่าบ่อ อำเภอ 
หัวตะพาน วังหวัดอำนาจเจริญ จนแล้วเสร็จ และวัดให้มีพิธีสมโภชและบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
ที่ยอดองค์เจดีย์เมื่อวันที่ ๒๘-๒๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

- พ.ศ. ๒๕๕๙วัดโครงการ และเป็นพระอุปัชฌาย์บรรพชาอุปสมบท พระภิกษุสามเณร 
จำนวน ๖๐ รูป เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
รัชกาลที่ ๙ ในวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี ๙ มิถุนายน ๒๕๕๙ ระหว่างวันที่ ๑- ๑๕ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๙ ณ วัดส้มพำนอ'วงศ์ กรุงเทพมหานคร 

- พ.ศ. ๒๕๕๕ ในฐานะเป็นพระมหาเถระผู้มีถิ่นกำเนิดในเขตวังหวัดอุบลราชธานีมาก่อน 
ได้เป็นประธานในพิธีวางศิลาฤกษ์อนุสรณ์สถานและหล 1 อรูปเหมือน สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
(อ้วน ติสฺสมหาเถร) และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ อมฺมอรมหาเถร) เพื่อประดิษฐานเป็น 
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อนุสรณ์ไว้เป็นอนุสรณ์สถานหน้าที่ว่าการอำเภอสว่างวีระวงศ์ วังหวัดอุบลราชธานี ในการนี้ ได้ 
มอบกัปปิยกัณฑ์จำนวน ๓๐๐,๐๐๐ บาท ร่วมสร้างอนุสรณ์สถานและหล่อรูปเหมือนของสมเด็จ 
พระมหาวีรวงศ์(อ้วน ติสฺสมหาเถร) และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(พิมพ์ธมฺมธรมหาเถร) ท 5 งสองรูป 
ด้วย โดยการประสานงานของพระสุนทรธรรมภาณ (พระอาจารย์สมชาติ ธมุมโขโต) ประธานสงฆ์ 
วัดป่าสว่างวีระวงศ์ 

- พ.ศ. ๒๕๕๗ เนื่องในโอกาสฉลองอายุวัฒนมงคลครบ ๙๗ปี เป็นประธานในพิธีทอด 
ผ้าป่ามหากุศลเพี่อสมทบทุนก่อสร้าง "ศูนย์ความเป็นเลิศทางด้านโรคภูมิแพ้และโรคระบบหายใจ” 
โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติเมื่อวันวันทร์ที่ ๒๙ ธันวาคม ๒๕๕๗ ณ วัดส้มพันธวงศาราม 
รวมยอดผ้าป่าที่ศิษยานุศิษย์และผู้มีจิตศรัทธาร่วมกันบริจาคทั้งสิ้น จำนวน ๕,๕๗๒,๖๐๐ บาท 

- พ.ศ. ๒๕๖๑ มอบกัปปิยกัณฑ์บำรุงโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์สภากาชาดไทยจำนวน 
๓๐๐,๐๐๐ บาท 

- ปล่อยชีวิตโค - กระบือ ในโอกาสต่าง ๆ เป็นประจำ เพื่อมอบให้เกษตรกรผู้ยากจน 
นำไปเลี้ยง 

ตำแหนุ่งหน้าที่การงานที่ผ่านมา 

- เจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศ์ กรุงเทพมหานคร 

- ที่ปรึกษาเจ้าคณะภาค ๑๑ (ธรรมยุต) 

- กรรมการมหาเถรสมาคม 

- กรรมการยกร่างกฎมหาเถรสมาคม 

- กรรมการพิจารณายกวัดราษฎร์เป็นพระอารามหลวง 

- กรรมการเถรสมาคมธรรมยุต 

- กรรมการกองตำรามูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

- กรรมการสภามหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

- ประธานคณะกรรมการศึกษาสงเคราะห์ 

- ประธานคณะกรรมการพิจารณาตั้งชื่อวัด 

- กรรมการพิจารณาคาสนสมบัติกลาง (พศป.) 

- อนุกรรมการยกร่างกฎ และระเบียบมหาเถรสมาคม 

- กรรมการอำนวยการวัดงานปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ ณ พุทธมณฑล 

- ประธานกรรมการฝ่ายสงฆ์ มูลนิธิสุจิณ์โณอนุสรณ์ 

- ประธานกรรมการฝ่ายสงฆ์ มูลนิธิหลวงป่แหวน สุจิณฺโณ 

- ที่ปรึกษาคณะกรรมการความนี้นคงแห่งพระพุทธศาสนา 
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- ที่ปรึกษาคณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา 

- ประอานที่ปรึกษาคณะกรรมการสงฆ์ธรรมยุติภาคอีสาน 

- พุทธคาสนกิจต่าง ๆ ที่มหาเถรสมาคมมอบหมาย 

ตำแหนุ่งหน้าที่ก่อนมรณภาพ 

- เจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม กรุงเทพมหานคร 

- กรรมการมหาเถรสมาคม 

- กรรมการเถรสมาคมธรรมยุต 

- ที่ปรึกษาเจ้าคณะภาค ๑© (ธรรมยุต) 

- อุปนายกกรรมการ มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

- ประอานที่ปรึกษาคณะสงฆ์ธรรมยุตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

- พุทธคาสนกิจอื่นๆที่คณะสงฆ์และมหาเถรสมาคมแต่งต 5 ง 


ม?ณภาพ 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์( มานิต ถาวโร )ได้เข้ารับการรักษาอาการอาพาธถันเนื่องมาจาก 
ความชราภาพที่ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย อยู่เป็นระยะ 

ต่อมา เมื่อวันศุกร์ที่ ๒ เดือนพฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๑ ได้เช้ารับการรักษาอาการ 
อาพาธด้วยอาการเหนื่อยหอบ ภายใต้การดูแลของคณะแพทย์และพระคิลานุปัฏฐากอย่างใกสํชด 
และมรณภาพเมื่อวันเสาร์ที่ ๑๐ เดือนพฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๑ เวลา ๑๗.๐๐ น. 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์สภากาชาดไทย ด้วยอาการถันสงบ สิริอายุ ๑๐๑ ปี ๕๑ พรรษา 
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ท.ศ.'๒๔๙๙ ทระมหามาป็ฅ ถาวโร ป.ธ.๙ 
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ท.ศ.๒๔๙๙ ทIะอริยเมนิ (มาบ?า ถาาโไ ป.ธ.๙) 
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ท.ศ.]๒๔๑๔ ทโะเฑฑปัณญามุบี(มาบิฅ ถาาโโป.ธ.๙) 
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ท.ศ.๒๕®๙ ทระธทมบณฑึฅ (มาบิฅ ถาวโร ป.ธ.๙) 
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พ.ศ.๒๔๓๒ พระอุคมญาณโมลี (มามิค ถ!วโร ป.ธ.๙) 
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ฑ.ศ.๒๕:๔๔ สมเคาท7ะมหาวฑาศ์ (มาบิฅ ถาาโโ ป.ซ.๙) 


! 1 &* 









- ม - 









- ย - 


1 ,,','.1 -,X ห]:ยา?า#มดีจ ห ฟ:มนหมหา)]มห*?กุ* 

I . เ® เ-เ " " " 1 ' ’ 

ว1ข้91กพ้ป^^าเกเแ^กณ:)•ม่ 
ล:.™]*0บ่?^กๆโ)71ณ 

, - ^ เก^?♦กาต ดี)กล! มพ#?ณ!}]กาดู! 

ห?ห)ธ)ภ ?0ะหุาฆญาณึ!หึสิ ย)!รี: 
ห่าษเาาห'รีห114ลณ)!ปกณหหณะห่เบ่ 1 บ่)?))กำ))ห่า!เทษ่ 

ดีมบ่เรีกบา;ท่กณะลกก 



ห่ขชิข?)ลชิลา? ณม!ภ))บ่?)™ ^{ 


เหจุ)เมกุาณ่!ข(1 เปียพ]ะ: 

ไห่!])ะ))*ข™!ม่ห่จเบึย่บ่?ก: 


เรีอดี]รี ^ เ(บ่)ากม เทุาห่รีณ!)! 

าบ์หอฟ่ะกอบทุ))?)(ห)!]เห!))เท าาทย่าเห&!?ลดี 



จ!') 1 !' -1?*แ17')1I) •พ.? 'โ! หฺท’ V *'###•^?! ) แม่แม!เแเ#'ม)ลมกเ^ V*/V บุ) เน*ษม*เ'1๗ลเษห่)1311แณ.1?1เ;แห่##ป่บุ?เแแแจเ.หํเ๙แฒแหบ?•แ*ข Iน!ห่แห่?ขII14บ♦•แล)■ •เห่ .ง 4 ห่ ^ น! 

แล:เปียณ)บกาลบ่ดีณบุ#'ดิบ('กม™]]าด้!าขาห่ย์ ไ)ห-.ยามเลาดีเก่ม] 1 ม)เล)ายล่ณ:!'บ!]บเตะ)ดี!รีม?พ่นมาธณ:'แห3ษ!ดีเ^ขณ่ฒ)าลธธเก ก่าษกาลีรีกษ่า 

เปีมยู่ห่าษไบกาลีรี:าษา แหรเษีม™(♦ธม')ห:)?)])เฮ)ม!]):'จ่าห่าฃ์โฏีษษ5กพ้-ม){ษ?'))?!ๅลาม เป็มณ]ม)ณ™ห)ห)มล!ภมทล}))(I):ชา#ล)ภบท10) เปีษณ)ยกา) 

ณ)'เดีหึ)).เห่ต))!)))ก?®!กลีบเกก 1 ?ธเห่!ม?หะดีย))เล'มเหึ้หหกภ)ห่า ๆ พ*บ)ม)าชิษาอ เษอ)!ษ)!ลกาลม)11บ)กล)ห่เม)ห:'1)บ่ม?ห]ยา * )อม เป็มณ)ม)ก) 


||1ม!]):?1ห่กลํ71)หา#!!))?:.พ):ดีย)?! หล]ยา เห•.ยา™!: 

ลี)ท!กห่ามเจ:รีกุ เพอเป็มพุ)เฅ)I#ล่รีเต:!)]!ลีรี#กากหอ)?)ก?? ก. 1 ^ 
ห่บ่เ•ณ!๓)!ณ'')!คูบทาค#มากบ เป็ฆ?า75ฆ)ณ่?คา))!ภบก)กล): 

หา#ม#ฟ)!))ลา) เป็ษ่รี {I? ก)ภกณ:ณ]มาณ?๓มบ่!:?))แท่)?)ท?: 


#'ลบ)าบ)ปี!®ลีบขบรีบฟ่อบ *ล:?า#ๆ?าเจุกึ!ณม1)1มห!)ย)ห) 

เห):!ปี!)ย)ะ?ามจ่กห่า)?ห:?(ณ(เหาหเ?(หา# (ม ว่กย่)ษเก่าบ่อ 
ะ*[บ่ฟิคํเรีบ) 1 **™ณ^ทย?!เหย 


เปีมย่1ก0าฆห!ม:ณ)!เกา)พจา)ณ'ดี&:ดี! เปียกหบา'[หึ)จา)ณา 

หแ)ม#ฟ)!))#)) " เปีเรีปีใก1กกก ท-ท: กา-ใกาา111''■เกาII111)11-(า-กุเากย า!เโาเแโ(โ(Iฟัเก่(เ เปียณลมาณห่าม)ข)ณจํห)]ม!ลูบฺรี?ทบ!บ่*บพช่รีบ)รี ณ ?(ท?ม)ษทล 
แไ!/! เ71เมกภ!!ฃ)หำย#ท!!,!ลโ^^ก;(เม#))!/ บมบ่)ะ)!เมาณ่บกา)ย่าย#?บ่บุ#'ห))#))!1แกลม*าณใณ และ!ป็มป#!กเห่พ้รกษา(๒#)บ่บุล่ดิ!ดีรีขมดีาห่บพ์ท)ล^ 
ดีก่ห(จุ)ห)?!บหาม™ ?พ้ห่ฟิมล์กใ)(มกา)ย'))?)?าแ™จุบ่#มบ))ทมุ!ท่แก่กุลบุ™ ห่กก)าบ!ป็ม?ห:)ายกุหลไม!ภใ]!)กอไ)กาล'!!)?:พหบ่ม?ณ')! ^ ลอบ 
#มดีล?ห;ม!!ห่า า เหณ)ม) 1 ? 3 ยา)) แล'ใยบท)!!)ห#ไ))))ล!๓ม™:'ชมม?(ทยา V ลอบ ?หะ!]ณ#มดีจ!ห'!จำอยู่ทํล 

ห่ทหณณิม่ รีจ่รี ? หะ จุ) ามฌากไเ? ไห่เ& บ่!! บา! หํ่กุ! เป็ย) (ล?! แก่?(ห))หห"*ยา บ่) ๓หดีก แพ#} ห)?น?ฟิป ไ? ม์0 เห่ ล่า!'ปีน) เม! หา?) ดี?] ณ 

ดีหกุ*ห่อ?!)หู , บ แล:ย์กย พ):จุกเ)™ลบ# ก;เรี(ฟ)ย)'ลอา!เกา* ทํ'ก'),ทุมหา!ณ)หก.)ห)ม 11ะพทุ่ก?หหม 1 ท)บ่ห่มบุ)ณ่บี)ล ?ท มทยาลํณห่ย)ห)าแ 

เปีย! , !#อาปิฒ่ "ไ?พ?ล^)บ่?^X?5^57)ล?กุ)ล^กโ)!แ เป็ยหล))!'มีVย.]ละ®ลม!4มหณะ(ห™)ชิ) เป็บ่ดีบ่ลาก!)!!)#ภ#?เทอยํ&ษ์?า฿เ*ะฑษลหก'?ล เ&ดีเหา)?)ดีา)ณ 

แห)?(กาหาส่))าาหไหย?ทเบ่ ห่มกา)ยกยอไ^ห)โม!4'ณฺ^บ่มก)ดี ห่มดีจ!ห:)ห่เหก.: รีบ!บ่ 

รีดี?ห:ณม)ห็![อ))ณดีลก#หาบ่ษา พลุจุกม!)เาฟ้บ่!! รียดีม’#มดีล?®ลา)ก่ห!น: มลาล)]มมาบ)กฟ่จรีโใ๗ห))กฬ์าก่ *บ/จ?)]:บ?(รี?ล!?! 
จ)?เห?(บ่}ะ?)มิ')กุห ล)?)?พจยมจุล?ทบ , ลารี กื?บ่กุกบ่;บ่?เกหล ไบ-#รี#าจหึก) พก?บ่)ห์าบ่((ไ?)ณ (ณบบุ?)กก?ลิ}##ไ ษ)ดี?เณาม กามลรี 'ฟ่กุลารี 
ดี]?) ณ (๗บ่?จ์ยเว)?ณ่าม ■หึ]หา) ??หาลาบ)!#}) 1เท่ , .;1!ทู่กรีดี)^มก)จุก)ลบเห่ , *0 ลบ่ รี!) ?ห:กลุป่ห่กดีฆ่ก)พ่นษื35ขาจา]บ่ กุมเ™ทฟ่^ณน!ภบก 

บ่กุก?ทบ(ล.'ล่]ก^ พ):กลี]ย'ย?) 9 ล)ท)ลุ?ล)ม?)#1 ?ห;กกุ.!]#.ท#?รีพา:ณุกุ่#ากค พละกรีรีกุห่)จุณ)หะก)กุ#)ก#, หหา)ยทณเก) ห):กทุอทู่#)ก*' 
พ):?จุพ’?)?รี? พ!:?จุ)หทู่#ไก 9 พ):™#?ข)รีกุก 9 พละ?!ลุห่ม)] * พลุ?จุเฆ่รีกา 9 

พ)อา^ลา?!ภ?หะกุณหเล่ม'?ละ?หะพุก?ก'าล่๓ เขยภา)ดี?!ทู่ย ลี)เหะ?บ่(รีณณ' แห่ะอมฺเ?หา.ท์พ)มี]!าบุ#าม!('ภ โกบ#บกหแก่ห่า#)!เห่รี?ดิบบก 

รี)พ);ภ?ทามม แลท)!รีกุ®าบุ ■าทณ กุ?' ส# บลูภา!น กฺณห่ณดิห่า#รี ลปุฏีก ไเฬรี!พบุ!?บ่ ใ’ม?หทเกาก’#ม)!กอกุ, 

บ่ตากก' ณ]ห]^ ดีหเกม ?(ค?ห่ณา? ]®^บ่*! ดีมีส์รี &๖ ไยดีกา??บ่จจุบ่ม 

ยู่)'บห่ยอ)พ): บ)มลาดึอ)ณ) 

พ์แทำล)จี!ท 

มาบก^)ย?รี 




- ร - 



.เย้ ฬเ! เด่า พระX 


.ป็นภา):'&?!เ?!น รึ]!สะ?ข 

Vเขส!เก'ร)แกกำ*ผ์ทส่ก๓ย!!!) 
หฺเ พ!! น่ภภาณ กกร!กร 


รึ?แห;กุ}ษพบธุระห)ะพุก*กา!เขา 
0*กรถ! แ*ฒฺ(กร"๗ภกบุ่แาฆ}ณ) 

รี?!หะราชทาขน■เ*รึง*๓! กำ?I าาา! 
1ร#รลก 


พุ}รึก่ ภุ่กเ 
ก?แก) นก^ 


^ห*"' 


ข)บ?เขก?พ):บ)บ)๚เ?เสาา) 


ขา!เกหุ้ยขก) 








































- ว - 


สารบัญ 

หน้า 

คำปรารภ ญ 

ประวัติสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ( มา นิต ถาวโร ป.อ.๙ ) ฏ 

ธรรมิกวัตร ภาค ๑ ๑ 

พระมหารัชชม”งคลาจารย์ (เทศ นิทุเทสโก) 

เจ้าอาวาสวัดสัมพันอวงศาราม รูปที่ ๙ 

ธรรมิกวัตร ภาคพิเศษ ๓๗ 

พระมหารัชชน้งคลาจารย์ (เทศ นิทุเทสโก) 

เจ้าอาวาสวัดส้มพันอวงศาราม รูปที่ ๙ 

ปวัติธรรม ภาค ๒ ๖๑ 

พระมหารัชชน้งคลาจารย์ (เทศ นิทุเทสโก) 

เจ้าอาวาสวัดส้มพันอวงศาราม รูปที่ ๙ 

คตพจน ๑๕๗ 

พระมหารัชชม”งคลาจารย์ (เทศ นิทุเทสโก) 

เจ้าอาวาสวัดส้มพันอวงศาราม รูปที่ ๙ 

รวมพระธรรมเทศนา ๑๖๑ 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 

บำเพ็ญพระราชกุศล พระราชทานศพ 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มานิต กาวโร ป.ธ.๙) 

อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม และอดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันอวงศาราม 
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พระธรรมเทศนา มุนิกถา 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙) 

วัดราชโอรสาราม กรุงเทพมหานคร รับพระราชทานถวาย 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์บำเพ็ญพระราชกุศล ๗ วัน 
วันศุกร์ที่ ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๑ 

พระธรรมเทศนา เมตตาวิหารีกถา 

พระธรรมไตรโลกาจารย์ (พูนศักดิ้ วรภทุทโก ป.ธ.๕) 

วัดราชประดิษฐสถิตมหาสีมาราม กรุงเทพมหานคร รับพระราชทานถวาย 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์บำเพ็ญพระราชกุศล ๕๐ วัน 

วันศุกร์ที่ ๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 

พระธรรมเทศนา เถรกรณธัมมกถา 

พระพรหมเสนาบดี (พิมพ์ ญาณวิโร ป.ธ.๗) 
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ขอควพนอบนโกงจงมีแค่พระรฅนฅรโา 


วฅรเวลาตี่นนอน 

พอรู้สึกฅว ก็คงํ๋สดิระว่งใจไม่ให้ไปนึกถึงเรื่องผน และการงาน 
อื่น ๆ ควรทำใจว่า “ ร่างกายนื่ธาฅุทง ๔ คือดิน นา ไฟ ลม ประชุม 
กน เพราะอาศโ)บุญญาภิสงขารฅกแก่ง คงอยู่ชวกาล แลวกจกแคก 
สลายไป ความไค้อฅภาพมาเบนมนษย้อนสโ]ว์ไคโคย ยาก ความมี 
ชวณบ่นอยู่อินสโาว่ไค้โคยยาก การพงธรรมของสโไบุรุษอินสคว์ไค้โคย 
ยาก การถึงพรอมค่วยขณะ (คือความบรบุรณควยอวโ]วะ ไม่ใบ้บ่า 
บอคหนวก แลเกิคในพระพุทธศาสนา) อนสึฅว์ไค้โคยยาก ความ 
เก๊ค'ขนแห่ง , พระ'พุทธเจาทงํ๋หลายอินสฅวไคโคยยาก เบนลาภมากของ 
เราแท้ที่ไค้อฅภาพเบนมนษยมชีวคยงเบ่นอยู่ และบร๊บุรณควยอวโ]วะ 
พรอมควยกาลเบ่นที่เก๊ดชั้นแห่งพระพุทธเจา เราจะไม่กบคนพาล จะ 
ไม่ใช้ชีวิฅนื่ทำบาป หรือปล่อยใหใบ่นหม่นเปล่าคังพวกโง่เขลา เรา 
จะเสพบ่ณขิฅ ใช้ชีวิฅน็สร่างบุญบารมีธรรมก่อไป คามเยี่ยงอย่างของ 
บ่ณขิฅ เราจะไม่โกรธไม่ทำร่ายไม่กล่าวร่ายหยาบคาย แก่ ใคร ๆ กาย 
วาจาจิฅนื่ จะเข้นไปเนื่องกบควยพระพุทธเจำ พระธรรม พระสงฆ์ 
เข้นที่พื่งฅลอคกาลเนืองนิฅยไถิค. 
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ลำคบน ทำล้ญญานึกนอมให้เหมีอนเห็น พระพุทธเจา พระ 
ธรรม พระสงฆ์ เบนธรรมชาฅิใสสว่าง มีความร้วเศษทว และมี 
อำนาจยี่งประทับอยู่ที่ห้ว ใจ แล้วก่อยจคห้านุ่งห้าห่มให้เรียบรอย ลุก 
ออกจากที่ไปล้างหน้าบวนปาก ประกอบควยทำทางองอาจแช่มชอย 

โดยมีสฅิสมปช่ญ่ญะทำกวามรู้สึกอยู่'ว่า พระพุทธเล้าและท่านผู้ทรง 

ธรรมทํงหลาย ท่านมีกิริยาอาการเช่นนึ. 


ว้ฅรเวลาลางทนาลาง^าบวนปาก 


เมื่อจบภาชนะน้าแล้ว บริกรรมภาวนาระลึกถึง พุทธคุณ โคย 
ย่อหรือพิสดารคามถนคพรอมควยการอธบุฐาน แล้วล้างหน้าห้วนปาก 
หรือบริกรรมพลางล้างหน้าห้วนปากพลางก็ไล้ คงจะ แสคงไวโบนล้ว 
อย่างในที่น็ว่า “พระพุทธล้างหน้า พระธรรมล้างทุเกข พระสงฆ์เพิม 
สขสวสค็มีชย อฅิบี่ โส ภควา ในโลกหล้าไม่มีใครส้ไล้ 


มหาการณิโก นา!ถ 


อฅฺถาย หิฅาย สุขใย 
สพุพปาณน์ ป!รตาา 
ปารมี สพฺพา 
ปตุใฅ สมโพธมตุคมํ 


พระผู้มีพระภาคเล้า ผู้เบนที่พึ่งของล้ฅว่ 

ประกอบควยพระกรุณาใหญ่ 

ล้งพระบารมีทงหลายให้เค็ม เพื่อความ 

ล้องการ เพื่อประโยชน์ เพื่อความสข 

1 ะ 

แก่สรรพสทวทงหลาย 

บรรลุแล้วซึ่งพระล้มโพธญาณล้นสงสุด 
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ฒตน สจจวชุเชน ควยการกล่าวความสฅย่นึ่ 

โนคุ ฌ ช ยม งคลํ ชอข้ยมงคลจงมแก่ข้าพเจำ 

จะบริกรรมทงภาษามคธ ภาษาไทย หริออย่างใคอย่างหนึ่งก็ไข้ 

เวลาล่างคา ให้ลืมกาในน้าทีละข้าง คอล่างข*างขวาและล่างข้าง 
ซาย บริกรรมคาถาเบกพระเนตร ทำให้ดาสว่างท 8 งฅานอกคาไน และ 
บองกนคาหีเบฅามืค กาถานนใข้ย่อหรือพิสดารก็ไข้ เช่น พุทุธสพุพณูฌ 
ธ มุมสพุพณุอุเ สงุรเสพุพณุธุเ สุกโต โลกวิทุ สหสฺณนคุโด 
วิสุทธ!ทวนุโท จกชุ อุทปใทิ ฌาณํ อุทปาที ปณณา ธุทปใที 

วชุชา อทปาที อาโลโก อุทปใที ๆ พนข้น 

อีกอย่างหนึ่ง นอมใจเอาทามความเลือมใสว่า 14 พระพุทธเข้าทรง 
พระบญญาคุณ ชข้คก็เลสเครืองเร่ารอน เครืองมวหมองให้สั้นไป ทำ 
พระองกใหบริสทธเองแลว ทรงพระกรุณาสอนผู้อื่นให้บรรลุความ 

บริสุทธข้วย. 

พระธรรม ของพระผู้มพระภาคเข้าประเสริฐสุด รกษาผู้ปฏิบฅ 
ไวพนอย่างที มใหฅร่สเแล้วพนจากทุกขทงปวงไข้ 

พระสงฆ สาวกของพระผู้มีพระภาคเข้าปฏิม่คชอบตามพระธรรม 
วนโเแล้ว นำพระศาสนามาให้สำเร็จประโยชนเบนอย่างที. 

ควยอานุภาพแท่งการระลึกชอบ โคยสจจะเการพของข้าพเข้านึ่ 
ขอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ๓ รกนะนึ่ จงปรากฏในขนธ- 
สนคาน จงขจคอุบททวะทุกขโทษภัยพิบค เครืองเกีร่าหมองทงภาย 


นอกภายในให้พินาศเสื่อมหาย มีกายผ่องแผ้วแกลวกล้า และกลบว้าย 
ไหกลายคี เบนศรีสว้สดมงคล ใหไเระสพอฏฐผลไพบูลย์โคยง่าย มี 
ชัยในที่ทุกสถานในกาลทุกเมื่อ เทอญ. ดังนกไดั การระลึกชอบเช่น 
นึ่ เบนกุศลวไรวธเจริญศรทธาสมมาสคอยางหนึ่ง ที่โบราณเรียกว่า 
เสกนึ่าล้าง'หนำ และสอนบุฅวิหลานให้ทำสืบ ๆ กนมา เพี่อเบนสืริ 
มงคลประจำวน. 


ว้ตรก่อนไหวพ์ระเชา 

เมื่อล้างหนำล้างฅาบวนปากเช็คหน่าแล้ว คงใจไปชัดเครื่องบูชา 

เมื่อไปถึงที่บชาหน้าพระพทธรูป กราบควยเบญจางคประคิษฐ (คอ เข่า 

ไ *1 2211,, 2 11 

ทง ๒ มอทง ๒ และหนาผากจคพน) ครง ๑ แล้วจุดธูปเทยนประคบ 

ที่บูชาเส?จ ถอยออกมาไหวกรง ๑ แล้ว น้งกุกเข่าท่าพรหม พนมมือ 

ไน้งามยกขนเพียงหน้าอกหรือเพียงราวนม คงใจนอบนอมถวายอภวาท 

บูชาพระรฅนคชัยและทำวครสวคมนฅ เจริญกมมฏฐานท่อไป 

การเจริญกมม่ฏิฐานจำเบนแท 

ใจของสามญชนมกมีชัาศก คอ น้วรณ์ ๕ คอยชังควานใหใศชัา 
หมองเสื่อมกำดังสามารถ ไม่อาจทำความคให้ ฉะนน ในล็าคบนึ่จึง 
ควรเจริญกมม่ฏฐาน ทำให้ใจสงบหมดจดจากนิวรณ์ มีกำดังสว่างไสว 
มนคงควยสมถภาวนา ให้บญญารุ่งเรืองสว่าง เห็นอรรถธรรม แจ่ม 
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แค้งควยวบสสนาภาวนา คามสมควรแก่เวลาที่จะทำไค้ (แม่เพียง ๕ 
นาที ©๐ นาที กยํงดีกว่าไม่ทำ เพราะจะไค้เบนบจค้ยให้สมบูรณ์ใน 
วนหนำ) ใจเหมือนนาย กายเหมือนบ่าว ห้านายคือใจไม่ไค้อาหาร 
มีอาการอคอยากจนไม่มีกำลงที่งโง่เง่า ก็ย'ซม'จะเมียคเบียนบ่าวกอกาย 
ใหํทาการผิคและทุจริฅค่าง ๆ ร์งค้องลำบากมากแค่ไคผลทีนํอย หรือ 
มืแค่ไค้โทษทุกข์ความเคือครอน ฅลอคกาลนาน และมารทง ๕ ย่อม 
ไคชองที่จะทำลายถ่างผลาญให้ก็งกวามพินาศ. ส่วนนายคือใจ ที่ไค้ 
ธรรมบคเบนอาหาร มืการอบรมผกฝนทีแห้ว ย่อมมีกำถ่งกห้าหาโรค 
มิไค้ ผ่องใสฉลาคสามารถบ่งกบกาย ให้ทำการงานแค่ที่ถูกสำเร็จโคย 
ชอบ คือประกอบไม่ผิดไม่ทีกชค การนนย่อม ให้ ผลเก็มที่ หรือ ให้ ผล 
มากเกินกวามคาคหมาย ไม่คอง่ลำบากกายใจที่งฅนและคนอื่น มืแค่ 
แช่มชื่นเกษมสานค้ มารที่งํ๋ปวงไม่สามารถจะรงควานไค้ ย่อมถึงซึ่ง 
กวามมีช่ย'ชนะ'ใน'ที่' ท 1 งปวง เพราะฉะนน สาธุชน ผู้ปรื ชาจึงพากนยินที 
ในความไม่ประมาท ผี่กใจให้ฉลาดรจกเหทุร้จกผล เจกฅนเจก 
ประมาณ เจกกาล เร่ฒริษท ที่งเจกเลึอกบุคคลที่กวรคบหรือไม่ 
ควรกบ ที่างมืค'วาม1ฑารพธรรมและประพฤฅฅาม ให้สมกบกวามเที่ 
ไค้ศึกษาแห้ว และมีความผ่องแผวสมบูรณ์ควยทรพยอนประเสริฐ คือ 
ศรทธา ศีล หริ โอฅค้ปปะ สุฅะ จาคะ บญญา ซึ่งสมเก็จพระบรม 
ศาสคาฅรสว่าเบนผู้ไม่ยากจน เบนคนทีงามมีแฅ่ความ สุข. เมื่อเรา 
ที่งหลายอยากไค้นายทีบ่าวทีและมีความ สุข ก็พึงฅงฅน ให้ เบนสาธุชนผู้ 
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ปรีชาปฏิบฅกายวาจาใจของฅนคํวยคืห้ง่กล่าวแห้ว ก็จะไค 8 ประสบผล 

พิเศษนั่นสมปรารถนา. 

แฅ่ผู้จะเจริญกมมฏฐานนั่น จำ?ไ 1 องมีศรีทํธาความเชื่อ และขันค 
กวามอคทน ศึกษา'ให้รู้และประกอบควยองกคุณที่สมควร คืออไ]ปนา- 
โกศล ๏0 ละปลิโพธ ©0 รู้ จกประมาณในการบริโภคอาหาร และ 
ที่นอนที่นั่งอนสงค จึงจะไคผลดี ไม่ มีอนฅราย. 

อ!)ปนาโกศด 5)0 ธนIบนเพตุให้ทำใดถูกตอง 
อข่างดน , น คือ 

ซิ, ท้าวไาถุภายนอกภายในให้สละสลวย คือ ทำกายใจให้เหมาะ 
สะอาคงคงามเรียบรอย โปร่งสบาย 

๒, ฉลาคในนึมิฅ คืออารมณ์ที่หมาย ไดแก่ บริกรรมนิมิฅ 
อุกกหนิมิฅ ปฏิภาค'นิม?! 

๓, ทำ อินทรีย์ให้เสมอกน คือ ทำ ศรทธา วิริยะ สคื สมาธิ 
บญญา ให้เสมอกน 

๔. ควรยกย่องก็ยกย่อง คือใจเหี่ยวสลคทอแทอยู่แห้ว ควร 
พิจารณากวามดีที่ให้กิคบค็รึ่นรมย์ เชน เจริญ พระพุทธคุณ ธรรม- 
คุณ ล่งฆคุณ หรึอนึกถึงบารมีทีบุคคลไค้โคยยาก ซงฅนไห้บำเพญไว้ 
เบนห้น 

๕. ควรข่มก็ข่ม คือเมื่อใจพุงไปในกามหรือพยาบาท หรือมีว 


เมาประมาทคูห มึนเอน ก็นึกถึงมรณสติ พระไตรลกษณ เพ่งโทษ 
คน โคยเที่ฒกบท่านพระพุทธสาวกผู้พึเศษ 

๖. ควรให้'ชื่นก็ 1 ให้ชื่น คือ , ใจแช่ม 1 ชื่นอยู่ , ในกศลธรรมอย่างใค 
ไม่เบนไปเพ่อโทษ ก็พืงฅงใจสนบสนุนให้ท่าอย่างนน ใหใเนบเนึยน 
ให้คืยงขน 

๙. ควรเพ่งคูก็เพ่งคู คือกายใจคำเนึนในกลองธรรมถูกค*องต็ 

แลว ก็พึงเพ่งคูเพ่อให้มนไม่ผคพลาค 

๘. เวนคนมีจิฅใจไม่มนคง คือเวนกนใจเบาเหลาะแหละมกง่าย 
ไม่มีสริจะ จืคจางเร็วเสย ไม่กบคนเช่นนนเบ็่นมิฅร และไม่คบโทษ 
เช่นนนไว้ในจิต อนจะท่าให้เบนคนสนคานทรามท่ากวามติไม่ไกั 
๙. เสพ เม จิตมนคง คือผู้ม?ตแกลวกลำอคทนไม่จืดจางเร็ว มี 
สพะไม่มกง่าย คบกนเช่นน็ไวไบนมิตร คบคูณเช่นนึไว้ในจิต เพ่อ 
เบนเหคูให้เบนกนมนคงตาม 

90. รกใคร่ในอไ]ปนาสมาธิ คือรกใกร่ในความที่ใจสงบอย่าง 

แนบแน่น. 

ม่ลไพธก้งวสเหตุทำใณน็่นชาไม่สงบ ซึ่งค‘วร*ปลดฟสอง 

ให้ห่างไกล แม้เพียงชวขเ 'นะ ก็ทํงดีนบ คือ 
๏. กังวลอยู่ควยทื่อยู่ 

๒. , 1 ,, ตระกล 

ถไ. ,, 1 , ลา/]สกการ 


๑๐ 


๔. กงวลอยู่ก้วยหมู่คณะ 
๕. , 1 1 , กิจการงาน 

๖. , 1 ,, เกินทางไกล 

๗. 1 , , 1 ญากิ 

๘. 1 , 1 , ความเจบไข้ 

๙. 1 , 1 , การเล่าเรียนศึกษา 

๑0. 1 , 1 , จะเจริญฤทธรกษาฤทธ 

เมอกาหนคปลโพธ ©0 นั้ไคไเลว ละเวนให้ไค้ในเวลาที่ควร 

และบริโภคอาหารแค่พอสมควร ไม่ใหมากนกนอยนก ระวงธาตุให้ 
ปกกิอย่าให้พิการ ๓พิการก็รีบรกษา 

ที่น่ง้ที่นอนอนสงค สำหริบคฤหสถ์ผ้ครองเรือน จะเลือกให้ไค้ 
ฅามแบบเบนการยาก แค่ผู้ฉลาดพอหาไก้ คือ ฟ้าดื่นนอนเสึยก่อน 
พวกลูกเค้กเล็กแดงจะกื่น เช่น ©0 ทุ่ม ๑๑ ทุ่ม ( ๔-๕ น. ) รีบลุก 
ขนทำหนาที่ของฅน ทำใจให้รู้สึกเหมือนฅนอยู่ในวิมานบนสวรรค์แค่ 
คนเดียว และรู้ก้วอยู่ว่าในที่สุดเราจะก้องไปคนเดียว 

ก้าลูกหลานเผอิญดื่นขนหรีอปลุกให้คืนขนแก้ว ก็ชกชวนให้ 

สวดมนทไหวพระ และนืงพิจารณากมม่ฎ^านดามควร 

ในเวลาเมื่อเลืกการงานบริโภคอาหารแลว ชวนประชุมไหวพระ 
สวดมนค์ภาวนาพรอม ๆ กนในที่ควร ก็จะไดความสงบสงด หรือ 
เมื่อพวกเค้กเล็กนอนหลบ ก็ลงมืออธิษ^านใจใหไหมือนดนไค้ขนอยู่ 


๑® 


ใน'วมานแท่ผู้แดียว ก็จะชื่อว่ารู้ริกหาโอกาสพอั!ห้ไหัเจริญกมม่ฏฐาน 
ภาวนา อนเบนกีจสำคญสำหรบซีวิฅของดน. ผายผู้อยู่วิดเมื่อไม่ 

เกียจครานไม่ประมาท ก็สามารถหาโอกาสหาที่สงดบำเพ็ญภาวนาให้ 
ดิคท่อใค้ดีกว่าคฤหัสถมาก. 

การเจริญกมมฏฐานภาวนานน กรงพุทธกาลไม่ปรากฏว่ามีวิธี 
อาราธนา แท่พ-ระอาจารย์ผู้สอนกมม่ฏฐาน โดยมากท่านสอนให้ 
อาราธนาก่อน มีวิธีต่าง ๆ ก่น มีใหหาธูปเทียนข่าวฅอกคอกไมอย่าง 
ละ ๕ บาง 90 บาง บางท่านให้มีเทียนหนก 9 บาท และใช้ไหั๓๒ 
เสนหัวยเบนก่น ไหกระทำการบูชาพระรฅนฅรยทำวฅรแลว กล่าวคำ 
อาราธนา ย่อบำงพ็สคารบางฅามความนิยมของท่านอาจารย่นน ๆ 

เห้นว่าเบนวิธีอบรมอินทรียของผู้ที่อังอ่อน ใหัแก่กล้ามนคงในการเจริญ 
ภาวนาคีอยู่ สมควรที่ผ้แรกปฏิบดจะรู้และทำก่อน 

แก่เพี่อจะไม่ให้ยืดยาว จะรวมกล่าวฅามเก่าของท่านอาจารย 

เหล่านน เอาแท่ใจความเฉพาะที่หัองการ และเพี่มเดิมขอที่ควรคำนึง 
ถึงซึ่งอังไม่มีเล้าหัวย ช่วยให้ไก่เนั้อกวามบริบูรณ์คามประสงก่ พอ 
สำเร็จประโยชนแก่ผู้หัองการคงท่อไปนึ 

ผู้แรกปฏีน่ฅ ฌั้องก่นควรจคหาเครื่องสกการะเบนอย่างดี ดาม 
ความพอใจดามความสามารถของฅน บูชาเพี่อเบนเครื่องอุคหนุนนึาใจ 
ไหความเลื่อมใสปรากฎ เมื่อบูชาหัวยสกการะภายนอกแลว แท่นนควร 
อธีษฐาน ดา หู จมุก ลน กาย ใจ อันเบี่นสมบฅที่รกของคน 
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เบนพุทธบูชา ธรรมบูชา ล่งฆบูชา อีกวาระหนึ่งเพื่อจะให้จึคชึ่นบาน 
กล่าหาญควยคี เมื่อบูชาทำวิฅรแลว จึงกล่าวคำอาราธนา ควยจึฅ 
ศรทธา ทำสญญาในใจเหมือนไคกล่าวปฏิญญาคน ในที่เฉพาะพระ 
พำฅรพระบรมศาสคาพรอมควยพระธรรม และพระสงฆ์ คงนึ่. 


คำอาราธนากมม่ฏฐาน 

ขำพเจาจกเจริญกมมฎ3านภาวน'! บูชาพระรคนฅรยอุคม ล่งสม 
ทศบารมืธรรม บำเพ็ญอิทธิบาทท 1 ง ๔ บ่มอินทรีย์ใหโ๓โคยกาล ล่งหาร 
นิวรณ์ ๕ ให่หาย สืบสายวิฅกวิจารบฅิ สิริร่วมสุขเอกกกคา ค่อมา 
ให้ถึงฌาน ๔ พรอมควยวสืทง ๕ เคินมรรคาพระอริยสมงอี ล่าง 
ธุลึกเลสใหสูญ คคมูลอาสวะอนุสํย์ ห่างไกลล่งโยชน์ท , ง์ปวง ล่วงถึง 
ประโยชน์ยงใหญ่ ขอคุณพระรคนฅรย คุณไท , อธิราชเทวา คุณมารคา 

* 4 '๗ ๘ เ^ , เ*/ V 

บคาครูอาจารย่ คุณความคทุกประการ จงมาเบนทพงแก่ขาพเจา 
บรรเทาทุกข์รอนเหือคหาย ทำลายมาร ๕ ให้พินาศ ปราศจากภยนคราย 
นิรนคร เกษมสนฅประสบสี่งเสมอใจ สมุมุงหมาย ณ กาลบคนึ่เทอญ ๆ 

( กราบกรงหนึ่ง) 

วธึนงกมม้ฎฐานและน์อมใจนึก 

นงพบพนนเชิงสมาธิ เทำขวาทบเทำซาย มือขวาทบมือซาย 
พอปลายนึ่วชิชนปลายนึ่วแม่มือ คงคำให่ฅรงเพ่งคูในกาย ใหไห้น 


๑๓ 


เหมือนพระพทธ พระธรรม พระสงฆ์ มาประทบเค็มอยู่ในกายใจ 

คุณท่านมารอาบิคา กรู อาจารย์ และท่านผู้มีบุญทงหลาย ก็มาหอมล้อม 
กอยบองกนรกชามใหโบนอนฅราย คอยฅกเฅือนเรา’ไม ไหใ 1 ชอนแชออก 
นอกทาง และพิจารณาบารมี ๓๐ที่ไค้บิาเพ็ญไว้ในปางท่อน คือ 
๑. ทาน การสละทรพย์ให้บน ส่วนสามญ กลาง อย่างยง 
๒. ศีล รกชากายวาจาให้เรียบรอย สามีญ กลาง ประณีฅ 
๓. เนกขไ]มะ สละกามความใคร่ มุ่งหมาย กวาม เก วามสงบ 
ทงสามีญ กลาง แลอย่างยง 
๔. บญญา ความรอบ เ สามญ กลาง อย่างยง 
๕. วิริยะ ความเพียร สามีญ กลาง อย่างยง 
๖. ขนคื กวามอคทน สามีญ กลาง อย่างยง 
๗. ล้จจะ กวามซื๋อฅรง ฅงั้ใจหากวามจริง ประพฤคจริง 

ส่วนสามีญ อย่างกลาง อย่างยง 
๘. อธึษฐาน กวามฅงมีน สามีญ กลาง อย่างยง 

๙. เมฅฅา ปรารถนาให้ไคสุข 
๑๐. อุเบกขา ความไม่ขนคือนร้าย 
เหล่านให้เห็นฌึ่นคุณมีในใจ เหมือนรสยาในเนอ!มี , อนสามารถ 
กำจคโรกให้หาย ภยอนกรายเหคุขคของที่งหลายย่อมพินาศ ควย 

อำนาจบารมีที่บำเพ็ญมา แล้วเจริญภาวนาล้มม่ฏฐานกามจริฅของกน 

หรือจะฅรวจแก่ศีลที่ไค้รกชาสมาทาน คามชนของกนให้บริสุทธ ล้า 
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เห็นค่างพรอยขาควื่นสมควรจะแสคงคืน หรือขอสมาทานอธษฐาน 

ใหม่ ก็พึงทำฅามเหฅุคามเพศภูมิของคน เมื่อเพ่งศีลของคนเห็น 
บรีสุทธแลว แค่นนจึงพิจารณาธรรมที่ควรแก่จรืฅของคน คือ 

๏. ฟ้าเบนกนรากจรืฅ มกทำผกเพราะกำหนคยนคืรกสวยรกงาม 
ควรพิจารณากายกฅาสคื หรืออสุภกมมฏิฐานเบนกน 

๒. ฟ้าเบนกนโทสจรืฅ มกทำผ๊คเพราะหงุคหงิกโกรธง่าย 

ควรเจรืญเมกคาพรหมวิหาร 

๓. ฟ้าเบนกนโมหจรฅ มกทำผิคเพราะเขลา งมงาย พึงแก้ควย 
การเรียนการถาม การพงธรรมเทศนาสนทนาก่บกรุ ในเวลานง 

กมม่ ฎ ฐานพึง ฅง์บ ญหาถามคน และคิคฅอบเอง เหมือนกรุกับ ศีษย 
สนทนากน เช่นจะถามว่าคนมืศีลคื หรือกนทุศีลคี กนมืศีลมืสุข หรือ 
คนทุศีลมีสุข กนทำคามก็เลสกบกนทำคามกำสอนของพระ พุทธเจา 

ใครจะคืกว่ากน พระพุทธเช่าท่านฆ่าคือที่งคนเช่นไรเสีย และท่าน 

อุปถมภคือผึ๋กกนเช่นไร กนรุ้ว่าช่วแค่ยํงผนทำ รุ้ว่าคืแค่ไม่ทำ เบน 
กนคืหรือเลว กนใจเคืคสละกวามชวไคและทำกวามคืสำเรืจสมแก่ 

ความรุเขาเบนกนอะไร เราจะทำอย่างไรค่อไป ? เราคองการพนกน 
เลวหรือกนคื เมื่อเราคงขอถามกํงนเบนคน และพิจารณาเห็นควย 

บญญาแลวจึงคอบเบนข่อ ๆ ไป ก็จะกลบสนคานของฅนใหโบึนกนคื 
ไค , และจะถามค่อไปอย่างไรก็ไค , แค่ให์ถามเบนสองทางคงนั้ฅอบง่าย 
๔. ฟ้าเบนคนวิคกจรีฅ ม‘กทำผิคเคือครือนเพราะนึกพล่าน 


- ๑๕ - 


พึงเพ่งกสิณหรืออานาปานสกิ 

๕. ถาพนคนศรทธาจรท มกทำผดเพราะเชื่อง่าย พึงเจริญ 
พุทธคุณ ธรรมคุณ สงฆคุณ เบนทน 

๖. ค้าเบนพุทธิจริท มกทำผึดเพราะใชกวามรู้กวามกดของทน 
เกนไป ควรเจริญพระไฅรลกษณ์ ธาฅกมมฏฐาน สดบฏฐาน เบนขน ๆ 

อนึ่งทำนว่าอานาปานสด ควรแก่จริฅของกนคุกจำพวก เบน 
ยอดกมมฏฐาน ๆ ประการหนึ่งเมื่อผู้ใดคุ้นเคยกบกมมฏฐานอย่าง 

ไหน ๆ เบนที่สบายของขน จกเจริญกมม่ฏฐานอย่างนนก็ไค้ เมื่อ 
พิจารณาเห็นกาณวลาและความสามารถว่า ควรจกนงนานเท่าไร พึง 
อธิษฐานว่า ข่าพเค้าจกนงชวเวลาเท่านน ( เช่น 0๐ นาท ๏๕ นาที 
หรือชวเล่มธูป ฅลอดถึง ๒-๓ช , วโมง วัน ๒วน) ก็จงทำให้ไค้จริง 
ยี่งทำใหฅรงเวลาไค้เสมอยงคี แท่อย่าทำขวยอำนาจค้ณหาที่อยากจะให้ 
เบน หรืออยากจะเห็นอารมณ์ที่ด็ อย่าหลงอารมณ์ที่มาปรากฏในเวลา 
เมื่อจํทสงบ จะเบนอารมณ์ที่ดีหรือเลวทรามอย่างใด พึงทำความ 
เขาใจรู้ไว้ว่านนของไม่จริง ไม่เที่ยง เบื่นคุกข เบนอนัขขา มาปรากฏ 
ชวกาลแค้ว ก็จะคบไป อย่ายินดียินรำย เพ่งคูค้วยสขิบญญา อารมณ์ 
ที่มาปรากฏนนก็จะขบไปในไม่ช้า พึงทำที่ง่าย ๆ ไปหายาก จนกว่า 
อนทรืย์ ๕ จะแก่กค้ามื่กำลงเสมอกน ก็จะฅค้ก็เลสในสนดานให้สนไป 
อย่าทำให้ลำบากกายใจจนเก็ดความทอถอย ควรทำในัเหมือนพี่เลั้ยง 
เด็กนอย ที่ของกอยระวงสงสอนแนะนำปลอบโยนเอาใจให้ทำก็จที่พอ 
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สมควรแก่กำลง เมื่อโทใหญ่ก็ท้าไค้กีโคยลำคับ จนถึงไม่มีผู้คอยบงกบ 
สิงสอน ก็ท้าไค้คเรียบรอย ๆ 

วตรเมื่อน4กมม่ฏิรูานแส่'า 

เมื่อบำเพ็ญกมมฎ3านพอสมควรแก่เวลา แคัวฅรวจนาอุท้ศ 

ส่วนกุศลใหํแก่ท่านผู้มีกุณ ใจความว่าขอท่านมารคาบํคา กุบชฌายะ 
อาจารย์ ภิกษุสามเณร กุบาสกกุบาสกา เทวคา มนุษย์ อมนุษย์และ 
สรรพส่ฅว์ จงฌี่นผู้มีส่วนกุศลที่ขำพเล้าบำเพ็ญแล้ว ขอจงโมทนาเพื่อ 
ใหบรรลุความสุขสวสกี เบนผู้ไม่มีภโ(ไม่มีเวรแก่กน จงรกษาฅวให้ 
เบนสุข ไคไ!ระสบส่วนที่ปรารถนาเบนประโยชนใบนธรรม และไค้ 
ความบรีสุทธึ๋ทวหนำกนเทอญ ๆ (จะแม่ทามกาถากรวจนำหรีอกรณีย- 
เมฅฅสูครก็ไค้) แล้วกงสฅย์อธิษ^านว่า “ คัวยอานาจบุญกุศล 

ที่ขำพเล้าบำเพ็ญแล้วกุกประการ ขอกุณพระพทธเล้า พระธรรม 

พระสงฆ และกุณมารคาบคากุบชฌายะอาจารย์ จงมาปรากฏในใจ 
ของขำพเล้า ขอให้ขำพเล้ายนกีในสมมาปฏีบํก ละอายท่อบาป กลัว 
ท่อบาป ไม่โกรธ อคทนแกล้วกล่า มีสกีสมปชญญะ ถึงพรอมคัวย 
อรรถ ธรรม นิรุฅกี ปฏิภาณ สามารถแท่าคันเหกุการณ ประพฤกี 
กายให้เรียบรอย กล่าววาจาแท่ที่ไพเราะเบนสฅย์เบนธรรม กีค 
ถึงแท่สื่งที่เบ็่นประโยชนฌนธรรม คามเยี่ยงอย่างของบณฑิฅพทธสาวก 
เบนที่รกที่เจรีญใรีของมารคาบํคา กุบชฌายะ อาจารย์ และเทวคา 
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มนุษย์ท , งปวง ล่วงพนทุกข์ภยข่อืขคข่อง ค้องประสงกสึงโคเบน 

ประโยชน์ธรรม จงสำเรจสมปรารถนาทุกประการเทอญ ๆ แดวกราบ 
๕ กรง คือพระพุทธเจำกรงหนึ่ง พระธรรมกรงหนึ่ง พระสงฆกรงหนึ่ง 
กุณมารคาบิคากรงหนึ่ง คุณอุบชฌายะอาจารย์กรงหนึ่ง แล่ว่รืงค่อย 
ออกจากที่ โกยท่าทางสง่าผ่าเผยแช่ม ชื่น มีสดีรู้สึกอยู่ว่า เราออกจาก 
ที่นึ่พร*อมควยคุณพระพุทธ พระธรรม พระสง , น์ และคุณมารคาบิคา 
อุบ ชฌายะอาจารย์ คอยรกษาเราอยู่ทวทงกายวาจาใจ ๆ เราจะทำอะไร 
ก่อนดี จะพุคอย่างไรก่อนดี และวนนึ่เราจะทำอะไรปาง ใคร่ครวญ 
แลวรืงทำโคยลำ ค้บ คามกาลที่ควร ๆ 

วัตรเวสาอาบน*า 

พึงคงสดีทำในใจํว่า นาเบนธรรมชาดีชำระลางมลทิน และแก้ 
รอนกระวนกระวายภายนอกชวกราว แค้พระพุทธเจา พระธรรม 
พระสงฆ์ ชำระมลทินและแก้รอนภายในไคโนึองนิฅ0 ข่าพเจำจะชำระ 
กายและจิกใจใหไหมาะสม จะอาบน์าชำระกาย คือรูปธาคุ อนเบนที่ 
รบรองคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ให , ปรากฏ ร่บรองเดียรดียศ 
คุณความดี ของท่านมารคาบิคา กรู อุบทธยาจารย์ ใหสะอาคเยือกเย็น 
เบนผาสุกเนึ่องดีงใจ ข่าพเจำจกชำระจิฅสนคานภายในควยคุณธรรม 
ไห้ผ่องใสไคสุขเนึ่องถึงกาย ควยน์อมคุณพระรกนครใเมาโสรจสรงคง 
อาบนาจำนงกวามสบาย สะอาค ใหกาย ใจ กวรเบนภาชนะบรรจุ 

คุณธรรม ๆ 
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เมื่อเสร็จการอาบนาแล้วผล้ดด้านุ่งห่ม พึงทำสดีว่า เรานุ่งห่ม 
เพื่อจะปกบดกวามละอายบองกนอนฅรายหนาวว่อน ประคบรางอไเ 
เค็มไปควยของไมสะอาคนํ้ ใหควรเบนที่รบรองกณกวามดี พอใหํสม 
กบเพศภมีของผู้ที่ประพฤดีธรรม ๆ 

วํตรเวลาบริโภคอาหาร 

บรรพชิฅมีพิจารณาฅามปฎ๊สงขาโยนิโส ๆ บทบิณฑือยู่แล่ว ถา 
ฆราวาสหรือผู้กุนเกยพอใจจะพิจารณาดามเน์อกวามนนไค้ก็ดี ถ 1 าไม่เคย 
พึงฅงสดีทำ 1 ใน' ใจ'ว่า เราจะเลยงว่างกายน็ อโแบนส่วนที่บคามารดา 
มอบใหมา ให่ฌนอยู่โดยผาสุกบริตุทธึ๋ ควยอาหารที่ไคมาโดยธรรม 
เราจะไม่บริโภคอาหารที่ไดมาดวยการทจริตเบียดเปียน จะไม่บริโภค 
ควยความเมาหลงในรสอาหาร เพื่อเล่นสนุก จะไม่บำรุงกำลงไว้ 
ทำบาป และจะไม่เบนอยู่เพียงเพื่อกินเช่นหมู เราจะไม่กินบาปอนเบน 
การเลยงทุกขไว , เช่น'คนเขลา เราจะกินแด่บุญคืออาหารที่บริสุทธ ซึ่งไค้ 
มาโดยสุจริต จะกินด้วยมีสฅิบีญญาพิจารณาให้รู้จกประโยชน์ เหมึอน 
กินบุญกินวิชาความรู้ เพื่อให้รูปธาคุนทรงไว้ซึ่งคุณธรรมที่งปวง เรา 
จะกินควยเจตนาดี เสยงรูปน์ไวไหมีอนไคไลยงพระพุทธพระธรรม 

พระสงฆ เลยงท่านมารดาบดาครูอาจารย์ และท่านสดบุรุษทฑเวลา ๆ 
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วฅรเวลาออกจากถ็่นทีอย!!]สถนอืน 

ทำกวามนอบน้อมเคารพพระรํฅนฅรย และคุณมารคาบิดากร 
อุบธยาจารย’ แก่วทำ 1 ใน'ใจโดยแยบกาย 1 ไหใ'ห็นเหมือน'ว่า พระพทธ- 
เจ่ามาประทับอยู่เบั้องบน พระธรรมบรรจุเต็มอยู่ในท่ามกลาง พระสารี¬ 
บฅรมาประทบอยู่เบองขวา พระโมคกลลานะมาประทบอยู่พองซาย พระ 
มหากิจจาย 1 นะมาประท่บอ ยู่เบั้ องหน้า พระมหากสสปะมาประทบอยู่พอง 
หลง คุณท่านมารคาบ็คากรูอุบธยาจารย และท่านบณฑิกที่งํ๋หลายมาหอม 
ลอมอยู่รอบขาง กอยบองกโเภยห้า,กรายไม่ใหใภเบียดเบียน และกอยที่จะ 
กกเดือนไม่ให้เราทำผิคคิครำย เบนมงคลที่จะนำเราไปเพี่อประสบความ 
เจริญ สุข สวฟิดือันอุดม เราจะเบนผู้มีสดื ใช่ ความรู้ประพฤฅชอบฅามแบบ 
อย่างของทำนบณพิฅผู้สฅบุรุษโคยกวามเคารพก่อพระธรรม และท่านผู้ , 
ทรงคุณที่งหลาย ที่ไค้หอมลอมรกษาเราอยู่น ฅลอคกาลเนืองนิฅย์ ๆ 
แลวจึงค่อยย่างเทห้กห้วจากที่ไปควยความองอาจแช่ม ชื่น ทงกงใจที่จะ 
ระลึกรู้เห้นอยู่เช่นนนเสมอ ๆ 

วดร เมึ่อกลบมาถึงถ็่นฅีอย 

พึงพิจารณาทำ ใน ใจว่า เราไปและกลบมาแลวพรํอมควยพระคุณ 
ทงหดาย ปลอดจากภยนกราย และไดลาภผลคุณความดีมีสุขคงนํ้ 
เพราะฌดนไว้ในธรรมฅามเยี่ยงอย่างของบณฑฅ โดยเการพก่อ 
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พระธรรมและท่านผู้ทรงคุณธรรมท่งหลาย ๆ ถาหากไปไคความทุกข็ 
รอนเสอมลาภผลคุณกวามดี ก็พึงรู้คำว่าเพราะไปประพฤติไม่ดี ไม่มี 
กวามเการพยำเกรงท่านผู้ทรงธรรม ( แม้เพียงนึกคำยใจไม่ปรากฏทาง 
กายวาจา ก็ชื่อว่าพนกรรม) เพราะนำเอาสิริมงคลไปทั้งเสิย จึงท่อง 
ประสบส่วนที่ ไม่ น่าปรารถนา พึง 1 พิจารณา 1 ไห 8 เห็น โทษ ของฅนแลว 

ฅเคึยนฅนหรือฅกเฅือนให้ไคสติรู้สึกคำ ว่ากรรมชวทุจริฅขาคเมฅคพิค 
และประมาท เบนกริยาของคนพาล มีแฅ่ท่องริบผลที่ไม่นำปรารถนามา 
เบนเครื่องฅอบแทน หากพิจารณาไม่เห็นว่าไคกระทำชำในวโณน 

พึงสนนึษ^านเห็นว่าคงเนื่องมาแท่เหคุในวนก่อน เคอนก่อน ปีกอน 
หรือชาติก่อน เพราะกรรมชว 1 เห*ผืลเบนทุกข กรรมดีให*ผลเบนสุข แลว 
แท่จะไค้ช่องใหผลเบนของจริง เราจะสำรวมระว่งไม่ทำกวามชำ และ 
ประพฤติแท่ความดี!คยกวามเคารพในคุณธรรมท่อไป ๆ 

กิจเบองตนก่อนทำ , 1ดร คาส 1 วดมนด 

พึงร็บร ค การงานใหใสร็จก่อนเวลา ที่ กำหนดว่าจะ ทำว่ ครกา หาก 
การงานมากทำไม่สำเร็จ ก็พึงหำใจพึกไว้ก่อน ควยคำนึงว่าการงานในโลก 
นื่ เราจะทำไปคลอครอยบพนบี่ก็ ไม่ สำเร็จ คนในเลกนื่ฅองละการงานที่ 
ม้งทำ ไม่ สำเร็จคายไป แล วฌนอนมาก บคนื่จวนถึงเวลาที่จะไปเผา 

ปฏิบคบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ (กามปฏิญญาว่าเราเบ็่น 
ขาทาสของพระ ริก นคร ย ) ท่านเบนเจาเบนใหญ่เบนที่พึ่งอย่างประเสริ^ 
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ตุค เราจะพคัการงานไวไทมือนคายจากการงานแลวชวคราว เราจะเกค 
ใหม่เบนชาวสวรรค์ผู้ทรงธรรม จะปฏิบ้กบูชาพระรคันฅรย และท่าน 
ผู้มีคุณมีมารดาบิดากรูอุบิธยาจารยเบ็่นคน เพ้มพนบารมีของฅนฅามกาล 
แลวทำความกล่าหาญ คัดใจมาจดเครื่องสกการบูชานมสการ และ 
บูชาพระต่อไปเหมือนกิจที่ทำในเวลาเชำ แลวทำวคัรค์าสวดมนฅ และ 
พงธรรมเทศนาต่อไปคามควรแต่เวลา 

พงเทศนา 

การพงพระธรรมเทศนาประจำวน ถาบานอยู่ใกล้วดจะมา 

ประชุมกไเทำวคัรสวดมนฅไเลวนึมนฅพระเทศน์กิควร แต่บานอยู่ห่าง 
เบึ่นการยากที่จะมาวกทุกวน ควรใหคันในบำนตนเองอ่านหน*งสือ 

ธรรมวนละ ๒-๓ หนา หรือ ๑ 0 นาที ๑๕ นาทีกิย์งดี ผายวคักิน่าที่ 
พระจะผลคักนเทศน์ประจำวนเสมอ จะไคไบนประโยชน์ทงภกษุสามเณร 
และชาวบาน ๆ เวลาพงเทศน์ จงคงใจลงใหใบนหนึ่งแน่ ระวงใจอย่า 
ให้ไปในอารมณ์อื่น ให้ นึกเหมือนกิจอื่น ไม่ มีประโยชน์เลย ทำความรู้สึก 
ให์เหมือนท่านผู้เทศน์พกกบเราเฉพาะตว หรือใหไหมีอนเราพูดแต่คัว 
เราเอง เมื่อกล่าวถึงคุณหรือโทษ และกิริยาอาการของผู้ประพฤฅผิด 
ธรรมและประพอุฅถูกธรรม ก็เพ่งคูที่กายจิฅสนดานของเราเหมือนกลบ 
ลกฅาเขำขำงใน ให้รู้สึกเห็นอยู่ว่าพูดถึงเรื่องในร่างกายจิตใจของเรา 
หงน , น เพราะธรรม ๙๔,000 พระธรรมขํนธ์ที่พระพุทธเจ่าทรงแสดง 
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ทรงบ'ญญ๎ฅ ใ! ทรงหมายที่เบญจขนธ์นึ่ทงสั้น และคงสฅิกำหนคจคจำใจ 
ความแห่งพระธรรมเทศนาไว้ให้ไค , จะไคใบนเหมือนไม่เทาหรือแผนที่ 
อไเจะใหโราคำเนินไปคามทางที่ถก ถึง ที่ประสงกซึ่งนบว่าเบนองค์ของ 
บณฑิฅ ที่เรียกว่า ธฅา ผู้ทรงธรรม ฯ 

วิจารณาเทศนา 

เมื่อจบเทศนาแลว ควรพูคสอบกนว่าโจกวามจะถูกของคหรือไม่ 
๓จำไค้คีก็จะมีประ โยชน์แก่ ผู้ที่ย์งจำไม่ไค 2 " ๓ จำไม่ไคเมื่อพคขนบางที 
จะมืผู้ช่วยข่อใน์ หรือ เก่คปฏิภาณ ให้ จำไคโเม่นยำ เรียกว่า วจสาปริจิฅา 
สะสม'ไว้ข่าย'วาจา อน์นบว่าเบนองกคุณของบณฑิฅอีกประการหนึ่ง เมื่อ 
จำไค้คีคราวนึ่ สมควรที่จะเพ่งพิจารณ์ กนหาเหคุผลใหทราบประจกษ 
ควย'ใจ ที่เรียกว่า มนสานุเปกขคา ยินเบนองค์ของบณทิฅขอที่ ๓ 
เพื่อให้ชคเจนแจ่มแช่งแทงคลอค สุคสั้นความสงสยที่ง์ธรรม 1 ชนฅาและ 
ชนสูง สามารถจะปฏิบฅให่ถกฅองคามพุทธประสงค์ คองขบควยทีฏเ 
ที่เรียกว่า ทิฏฺสิยา สุปฏิว้ธา ธนเบนองค์ของบ่ณฑ๊ฅขอที่ ๔ จึงจะ 
ไค!]ระสบอานิสงส์ยินไพบูลย์. 


ธรรมสากจนิา 

การพุคธรรมปุจฉาว้สชชนา โคยเบนการหารือไม่แข่งค เบน 

เหคุไหโกคปฏิภาณแจ่มแจง และเพื่มความกำหนคจคจำให้คีขน จึงมื 
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พระพุทธานญาฅ ใหทุทธบริพ้าประกอบโกยควรแก่กาล คงมาใน 

มงคลสูตรว่า กาเลน ธมมสากจุฉา เอฅมฺมงคลมฅฺฅมํ การพุคธรรม 
โคยกาสฌี่นเหตุเครื่องเจริญอย่างยง แค่การสาตัจฉาจะให้ไคไ)ระโยชน์ 

จริง คองถามและฅอบโคขสุภาพ^านปรึกษาหารือ เพื่อเทียบเคียงเนื่อง 
ตัวยอุปมา ตังพระศาสกาฅรสแก่พระสาวก หรือพระสาวกกล่าวกะพระ 
สาวกเช่นพระสา?บุฅรและพระมไเฅานีบุตรสนทนาก่น มีลกษณะยกย่อง 
เการพพอควร ไม่ใช่จะเอาแพใเละเอาชนะและเกณฑ์ใหโชื่อ ใช่เสียง 
พอควรไม่ให้คงเกินไป ไม่ใหํเบาเกินไป พอให้พีงเช่าใจชค เมื่อพุค 
พอควรแก่เหตุการณ์ ย่อมเบนเหตุสมานไมครึไหแน่นและไคกวาม 

บนเทิงใจอีกส่วนหนึ่งควย เพราะฉะนน ควรตงํ๋บญหาถามและตอบ 

กน ตามแค่จะนืกไคและตอบไตั เช่นโนเรื่องเทศนาที่ไคสค่บมา อย่า 
ให้มีค่าเหน์บแนมก่นควยกิเลส ในเมื่อพ้งพระธรรมเทศนาแลวก็ควร 

ตัวอย่างถอยคำที่กวรพุคท่านแสกงไตั๑๐ อย่าง คือ 
๑. ถอยค่าที่ชกนำให้มีความปรารถนานอ ย 
๒, ถอยค่าที่ชํกนำให้สนโคษยินคีคายบจจโ]ตามมีฅามใค 
๓. ถอยคำที่ชกนำใหสงคกายสงตใจ 
๔. ถอยคำที่ชกนำไม่ใหระคนควยหมู่ 
๕, ถอยคำที่ช่กนำให!]รารภกวามเพียร 
๖. ถอยคำที่ชกนำให้ตงอยู่ในศีล 
๗. ถอยคำที่ชกนำให้ท้าใจใหสงบ 
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๘. ถอย์กำ'ที่ 1 ชก'นำ , ไหใกิคบญญา 

๙. ถอยกำ กี่ชกนำใหทาใจให้พนจากกิเลส 
๑๐. ถอยกำที่ชกนำให์๓ดกวาม! กวามเห็นในความที่ใจพนจาก 
กิเลสแลว 

ใน ๑๐ อย่างน เราจะเลือกสนทนาอย่างใด ใหกวรแก่อธ์ยาศ่ย 
ชองเราก็ไค แมีไม่มีใกรอื่นจะพูด™ลูกหลาน หรือศิษฒริวารของ 
ฅนก็สมควร ท 1 งจะเบนการผกหืดให้ผู้อยูในปกครองของฅํวฉลาดกลา- 
หาญ ในทางที่ถูกดียี่งขน ( ธรรมสากิจฉานั้จะมีก่อนหรือหล่งการพึง 
ธรรมก็ควร). 

วตรเวลาจะเข , านอน 

เมื่อสวดมนฅหรือสากจฉาพอสมควรแลว พึงเรืมนงกิมมฏฐาน 
ต่อไป และแม่เมฅฅาค 1 งั้สัจจา?ษฐาน ดงนำที่แสดงแลวกอนเชา. แต่ 
การจดเครื่องสกการบ!ชานน เมื่อคนไหนเคยจำ)ทำมาแลวจะไม่ฅอง 

ขวนขวายมากใชแต่ธูป ๓ เล่ม เที่ยน ๒ เล่มคามปกดิก็ควร และเมื่อจุด 
คงเครื่องบูชาคอนทำวกร สวดมนฅใเลวนำกมมฏฐานดิกต่อไป ไม่คอง 
จดเครื่องสักการะอีก เรืมอาราธนากิมมฏฐานนั่งพจารณาต่อไปทํเดียว 
อนง ผู้ที่'พิจารณากมม่ฎฐานค้นเกย จน!สึกว่าธรรมมีในใจุ เห็น'พระ- 
พุทธ พระธรรม พระสงฆ์ มีในคนผ่องใสแลว ไม่คองทำพิธีอาราธนา 
นั่งก็ไค , เจริญไดทุกอีริยาบถนั่ง นอน ยึน เดิน ไม่เลือกว่าที่ไหน คลอด 
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ถึง เวลาอุจจาระบสสาวะก็ควร เวนแฅ่ท่านกลยาณชนย่อมไม่ละ-กิจอน 
เบนพิธีฅามเวลาเสีย เพี่อแสคงกายสามคติ จิฅสามคกี และประสงก 
จะทำคนใหใบนแบบอย่างของผู้เห็น เช่น ล่ทธิวิหาริกอไแควาสิก บุฅร 
หลาน บริษํฬบริวาร ญาติมิฅร จะไค้มีจึฅอ่อนโยนอุคสาหะในการ 
บำเพ็ญคุณงามกวามติ โห้คืยงชน!คฒ่นใจไม่เปล่าเปลี่ยวเล่อเขน หาก 
จะเกียจกรานไม่ทำกวามติให้มีในคน ก็จะเกอเขนควยเห็นคนเบนกนเลว 
พึงเห็นเช่นพระอรหนติทงั้หลายแม่เบนผู้ ไม่ มีกิเลส เสร็จกิจที่จุะฅองทำ 
แลว ท่านยงมการกล่าวธรรมสากิจึฉา ประชุมพี่งพระธรรมเทศนาใน 
เวลาที่กวร และพี่งปาฏิเมกขทุกวินอุโบสถ เพี่อเบนแบบฉบํบสำหรบ 
ประพฤติให้สำเร็จประโยชนคอไป ผู้หวำความเจริญจึงพยายามวิกษากิจ 
อนเนื๋องควยวิธีคามเวลาไณ้ 

เมื่อเจริญภาวนาพอควรแลว แม่เมคฅาฅ ะ งสจจาธิษุฐานและ 

กราบ ๕ กรง ควยความคงใจไวชอบเหมือนในคอนเช่า แล่วิรึงค่อยเขา 
ที่นอนควยมืสติ รู้สึก อยู่ว่าเราจะนอนเอาอย่า งสึห ที่เรียกว่าสึหไสยาสน์ 
ตามอย่างพระสมมาสม่พทธเจา คือนอนคะแคงเบั้องชวา วางเทาเหลื่อม 
เทาและกาหนคไววา เรานอนวางมือวางเทาอย่างไร ผ็านุ่งผาห่มอยู่ 

©. แอนอย่า4ราชสหนำ ควานไนหรเสูตรว , ■(ราขลห็เมอปีะนอน ย่อมกวาดผุนหรดไนที่ท 
นอนาหเรยบร่อย แถวปีงนวนตะแคงเบ0งขวา หข้ารณาว่านคนวางหัววางหางไว่อย่างไร 
วางเท้าหน้าเท้าหล่งอย่างไร จะ:'ให้คนดวซอาการอย่างนั้น ถ้า.ตนขนพจารณาเห็นท่าทาง 
ของตนวา]ถา ส วางหัวหางและเท้า ไม่ คงหึ๋ หำ ที่ใหั ยุ่ง!หย่ง ก็ไม่ไเ]หาอาหารภิน กล่นนอน 
ใหม่ปีนกว่าจะเห็นว่าตนขน เห็น หัว เห็นหางและเท้า-วางเร่ยมรอยคงที่ จงจะไปหา 
อาหารกน. 
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อย่างไร ทโ)นอมใจว่าเรานอนควยมีสฅิบญญา พรอมควยคุณพระพุทธ 
คุณพระธรรม คุณพระสงฆ์ คุณมารคาบคา คุณครอบธยาจารย์ 
คุณงามกวามดีทุกประการ บรรจุเค็มอยู่ในสนคานน็ ทรงรูปนามนไว้ 
ไหปรากฏเบนธรรมธาคุพิเกษ ไกลจากกิเลสเครื่องเศราหมอง พนจาก 
ทุกขโศกโรคภยอนครายทํ้งปวง เขาถึงความสงบสุขควรเบนที่รกเจริญ 
ใจของเทวคา มนุษย์ อมนุษย์ เครฉานที่งปวง ทำสญญาในใจว่า 
เราจะฅื่นและลุกขนในเวลา ๓-๔-๕ น? เพื่อทำหนาที่ของมนุษย์ 
ผ้ปรึชา สรางบารมีควยความไม่ประมาท. ( หากจะย์งไม่หลบกิไม่ควร 
คืคถึงเรื่องการงานอื่น กิคเพ่งคุคุณธรรมและความสงบอนเบนภายใน 
ซา ๆ ไปจนกว่าจะหลบ). 

เมื่อทำไค้คงที่ว่ามาน กิจะเบนความสวสคิมงคลแก่คน แก่สกุล 
หรือแก่หมู่คณะ คือจะทำอะไรกิมีความปลอคโปร่งสำเร็จไค้ง่าย เบน 
เหคุเจริญโภคสมบค .และคุณสมบค้ เกียรฅิคุณ แคลวกลาคจากภไ! 
อนคราย ไคความสุขกายสบายใจยื่งขั้น แม่จะมีบุฅรหลานบริษทบริวาร 
กิจะเบนคนคี มีผิวพรรณไม่ทราม อยู่ในพวกดงาม และว่าง่ายสอนง่าย 
อยู่ในอำนาจ ไม่ประพฤฅิ ผิด ทางธรรมไหโบนที่เคือครอน มีแค่จะนำสุข 

*. กอ 0 , ขาม 00 ทุ่ม ต® ทุ่ม ดามกวในดามารถมล X ฐ!น!: , แองคน ผูม่การงานค่างก้นกอ 
ผ้ท้ไงานหน*กแสง:เด็ก ว*นหนง 1*๔ ชั่วโมง ควรนอน ไห้'เด* , ๘ ชั่วโมง?ง จ!: หยิด็ เมงาน 
เบาแส5ผู้ใหญ่ส่วนขำมํชฌมวํยถอนปลายนรอ {เจน มว้ย นธนหก้น , ไห1ด'วนละ ๖ ชั่วโมง 
นอควร ผู้ สงบร*:ง่มโ ม่ม่กํ จก*งวล โทหลับได้วนล* ะ ๔ ชั่วโมงกีหอ ควรนอนแลง:ด็นเวสา 
ไหนควรกำหนดไลั แค่ไม่ควรนอนคเาตนสายเลย การกํนการนอนเบึ่นของห'คได้ ไม่ใช่ 
เหลอวลัย. 
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ประโยชน์มาให้ในกาลที่ควร ไม่เสียแรงที่ไคใสยงคูปกครองมา ชื่อว่า 
ทำคนใ'หโกกสุขไพศาล ไม่ฅองติเค็ยนคนเอง ทงกนทีอยู่ใฅไ]กกรอง 
เมื่อนึกถึงความคที่ผู้ใหญ่ของคนประพฤติ และสืบมาเบนสมบํฅของคน 

ถึจะไค้บติปราโมทยวา ฅนไคพอ แม่ กรูอาจารย์’ญาติที่คี ไคบุฅรหลาน 
บริษทบริวารทื่คี ไคใจานายที่ติ นอกจากนื่เมื่ออินทรีย์แก่กลํน้ไคบรรลุ 
ความบริสุ ทธีห ลุคพนจากทุกข์สมปรารถนา ซึ่งหน้าที่ทุกกนควรจะ 
พยายามประพฤติใหบริบูรณ์ในสนคาน. 

หมายเหตุ พิธีเจริญก มมัฏ ฐานเค็มที่ เบองฅนควรมีการทำว่ฅร 
ก่อน แก่ทำพิธีย่อสำหรบวนประชุม เนื่องควยมีการแสคงธรรม เพื่อ 
ลํค ให้ ไคใจริญกไเม่เ)ฐานเร็ว เข์า เมื่อถึงเวลา แลํว่ พึงนำ ให้ ไหวพระแล 
บูชาแสดงความนอบนอมพระสไ)มาสมพุทธเจา แลวตํ้งสจจาธิษฐานก่อ 
พระรีฅนฅรยประกอบควยกล่าววาจา ว่า ท* งมคธและคำแปลฅลอคแลว 
จึงกล่าวคำอาราธนา คำแปลไหวพระบูชาและทำวฅรสาคมนค์มีอยู่ใน 
ธีมมิกว่ฅรภาค ๒-๓ แก่เพื่อสำหรบผู้จำยไไม่ไคและไม่มีหนํงสือนน 
จึงนำมาแสคงไว้ ใน ที่นื่ เพื่อสะควกแก่ผู้ฅองการอีกส่วนหนึ่ง 

คำระลึกและ ฟ ล่งวาจา เหว พระ 

อรหํ สมฺมา ลมพทุโธ พระผู้มีพระภาคเจา เบนที่พึ่งที่นบถือของ 
ภคท, เราที่งั้หลาย พระองค์เบนพระอรหไเฅ์ 

ฅรีสรู้)อ?ยสจ ๔ แจงประจกษ์ โคขสำพิง 
พระองค์ สอนผู้ถึนให้รู้คามควย 
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พุทุธํ ภควนฅิ อภิวาเทมิ, 

สุวากขาโต ภควตา 
ธมุโม, 


ธมฺมํ นมสุสามิ, 
สุปฎิปนโน ภคาโต 
สาวกสงฺโฆ, 


สงฺฆํ นมามิ. 


ข่าพเข่าถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาค 
พุทธฟ้า 

พระธรรมอนพระผู้มีพระภาคฅรสคแสว 
แสคงทางคไ]กิเลสแลกองทุกข์ ให้ผู้ปฏิบค 
ฅามถึงความสินทุกข์ไค้โคยชอบ 
ข่าพฟ้านมิสการพระธรรม 
พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคฟ้าเบน 
ผู้ปฏิบฅคีแลว ไค้บญญาฅรสรอริยสจทง ๔ 
ทำกิเลสในสนคานให้สินไป คามกำลง 

อริยมรรคทื่ใหไกิคขนในสนคานคน การ 
ละกิเลสไคจริง เบนการปฎิบ่ท'ชอบแท้ 
ข่าพฟ้านอบนอมพระสงฆ์. 


ยมหํ สมุมาสมุพุทุธํ 
ภควนฺตํ สรณ์ คโต, 

(หญิงว่า สรณํ กตา) 
อิเมห สฤกาเรพิ ฅํ 
ภควนตํ อภิบชยามิ. 


คำบูชา 

ข่าพเข่าถึงแลวซื่งพระผู้มีพระภาคเข่า ผู้ 
ครสรู้ชอบเองพระองค์ใค ว่าเบนที่พื่ง 
กำข์คภยจริง 

ข่าพเข่าบูชาซึ่งพระผู้มีพระภาคเข่าพระองค์ 
นน คไยเครื่องสำการะท 1 งหลายเหส่านื 
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ยมหํ สุวาสุชาติ ภควตา 
ธมฺมํ สรณํ คโต, 

(หญิงว่า สรณ็ คตา) 

อ!มหิ สกกา!รหิ ต 
ธมุมี อภิปูชยามี. 

ยมห สุใ]ฎปนฺน็ สงุฆํ 
สรณํ คโต, 

(หญิงว่า สรณํ คตา) 

อ!มหิ สกกา!รหิ ฅํ 
สงุฆํ อภิ ปูชยามี. 


ช้พเช้!ถึงแลวซึ่งพระธรรมที่พระผ้มีพระ 
ภาคฅรสดีแล่วส่วนไค ว่าเบนที่พึ่งกำช้ค 
ภย , จริง 

ช้พเจาบูชาซึ่งพระธรรมนน ควยเครื่อง 
สักการะที่งหลายเหส่านั้ 
ช้พเ ช้า ถึงแลวซึ่งพระสงฆ์ ผู้ปฎิม่ฅดี 

แล่วหมู่ 1 ใค ว่าเบนที่พึ่งกำจคภโ)จริง 

ช้าพเช้บูชาซึ่งพระสงฆ์หม่นน ควยเครื่อง 
ล่กการะที่งหลายเหล่าน. 


คำกล่าวเวลานอปิน่อมพระพทธเจา 


นโม ดสุส ภควโต 
อรหโต สาวมา- 
สมุพุทธสุส, 

นตฺถิ เม สรณ์ อญณ็ 
รตนตฺฅย็ เม สรณํ วรํ, 
เอ!ตน สจจวชุ!ชน โสตุภิ 
เม โหตุ สพุพทา. 


กวามนอบนอมของช้าพเจาจงมีแค่พระผู้มี 
พระภาคเช้า ผู้ไกลกิเลส ผู้ฅช้สรู้ชอบเอง 
พระองกนน 
(ว่า ๓จบ) 

ที่พึ่งอย่างอื่นของขาพเช้ไม่มี พระรฅน¬ 
ครโ]เบึ่นที่พึ่งอนประเสริ^ของช้าพเช้า 
ควยการกล่าวกำสัจนั้ ขอความสช้สดีจงมี 
แก่ช้าพเช้าทุกเมื่อ. 









๓๐ 


คำอาราธนากมม่ฏฐาน 

กล่าวซางพระธรรมพนกำอรรถอยู่มาก มกเบนการเข*าใจยาก 
ของผู้ทไมไค้ 1 ศึกษา จึงเขียนกำอธิบายอรรถนนโคยย่อ พอเบ็่นทาง 
พิจารณาของผู้แรกศึกษา คง์นื ะ- 

เจริญ ไคแก่ทำไหมาก เจริญกมม่ฏฐานภาวนา 


กมม่ฎฐาน 


บูชา 


รตนตริย 


ศึอว่าทำกํมมฏฐานภาวนาใหมาก 
แปลว่า การงานเบนที่ฅงํ้ เช่น สมถฒ- 
ม่ฏฐาน การงานเบี่นที่กงแห่งความสงบ 
วิบสสนากํมม่ฎฐาน การงานเบนที่?ไงแห่ง 
ความเรืองบญญา 

แปลว่า สนองคุณ ยกย่องนบถือ อ่อน 
นอม ยอมตาม เสโ4สรวง สงเวย มอบ 
ให้ควยความเค็มใจหนกแน่น 
แปลว่า แกว ๓ หมายเอาพระพุทธเจา 
พระธรรม พระสงฆ์ เบนที่เจริญไจไห้ 


อุดม 
ทศบารมี 


สมปรารถนาประอุจแกวมณีโชค 
แปลว่า ยื่ง สูงสค 

แปลว่า บารมี ๑0 ศึอ ทาน ศีล เนก- 
รมมะ บญญา วิริยะ ขนฅิ สจจะ อธิษฐาน 
เมฅฅา อุเบกขา 


- ๓๑ 


ธรรม 


บำเพ็ญ 
อิทธิบาท 


อินทรขํ่ 


น้ารณ 


วิฅก 

วิจาร 
บติ 
สุข 


แปลว่า สภาวะที่'ทรงกวเอง ทง’ที่เบนรป 
เบนนาม ทั้งที่เบนโลกิยะ ฌ็่นโลกุฅฅระ 


ทั้งที่เบนกุศล อกุศล อพยากฤฅ ทั้งที่ 
เบนเหฅ ทั้เที่เบนผล ที่งที่เหนือเหคุ 


เหนือผล 

แปลว่า ทำ 1 ให์เคม 

แปลว่า กุณชาฅที่ใหสวนซึ่งไม่เหลือวิส่ย 
สำเร็จ มี ๔ คือ ฉนทะ กวามพอใจ 
วิริยะ กวามเพียร จิฅฅะ เอาจิฅผกใผ 


วิง!งสา ความกคกนทคลอง สอบสาน 
แปลว่า กุณธรรมที่เบนใหญ่ มี ๕ คือ 

สทธา วิริยะ สฅิ สมาธิ บญญา 
แปลว่า เครื่องกนไม่ใหบรรลุกวามคืมี ๕ 
คือ กามฉนทะ พยาบาท ถนมิทธะ อุท¬ 
ร'จจกุกกุจ'จะ วิจิกิจฉา 
แปลว่า ยกขนสู่อารมณ์' 

แปลว่า ใคร่ครวญ 
แปลว่า ความอี่ม 1 ใจ 
แปลว่า ความสบายกายใจ 


- ๓๒ - 


เอกคคตา 
ฌาน 


วสี 


มรรคใพร 


สมไค 


แปลว่า ถึงความเบนอารมณ์อนเคียว 
แปลว่า ความเพ่ง กวามเผา มี-รูปฌาน ๔ 
อรปฌาน ๔ ในที่นํ้ หมายเอารูปฌาน 

อนประกอบควยองค์นน ๆ เช่นฌานที่ 6 
สงคจากอกุศลธรรม (นิวรณ์) ประกอบ 
ควย ว่ฅก วิจาร บฅ สุข เอกกกคา 
แปลว่า ความชำนาญ มี ๕ คือ 
๑. อาวชุชนวสี ชำนาญในการนึก 
๒. สมาปชุชนวสี ชำนาญในการเช่า 
๓. อธฎฺจานวสี ชำนาญในการรกษา 
๔. วลุจานวสี ชำนาญในการออก 
๕. ปจจเวกขฌวสี ชำนาญในการ 

พ่จารณา 

อริยะ เฟลว่าทางของพระอริยะ คือทางของผู้ 

ประเสรี3 ไปจากชำศึก ไคแก่อริยมรรค 
มีองค ๘ คือ สมมาทิฎเ สมมาส , งก!]โป 
สมมาวาจา สไ!มากมมนโค สมมาอาชีโว 
สมมาวายาโม สมมาสฅิ สมมาสมาธ 
แปลว่า พรอมเพรียง 
แปลว่า ธรรมชาคีเครื่องคอง ของหมก- 


อาสวะ 


๓๓ 


อนุสัย 

หมม ไคแก่ กาม ภพ อวิชชา เฅม กำ 

อาสวะเขา เช่น กามาสวะ 

แปลว่า กามนอน ก่อ นอนอยู่ในสนคาน 

จคเบ็่น ๓ คือ 

สังโยชน์ 

๑. กามรใคานุสัย ไคํแก่ความยินคในกาม 
๒. ปฏีฆานุสัย ไดแก่ความคบแกนใ1 

๓. อวิชชาบุสัข ไคแก่ความไม่วู้คามจริง 
แปลว่า เครื่องรอยรค มี ©0คือ สกกาย- 
พิฏฐิ วิจกิจฉา สีลพทฅปรามาส กาม- 
ฉนท พยาบาท จดเบนสงโยชน์เบั้องกา 

ป ระ โยชน์ยง'ใหญ่ 

๕ รปรากะ อรปรากะ มานะ อุ!ทสัพะ 
อวิชชา เบนสัโยชน์เบองบนอีก ๕ 
หมายเอา ปรม่ฅถประโยชน์ คือ พระ 

มาร 

นิพ , พาน 

แปลว่า ผู้ฆ่า หริอ ล 'างผลาญ มี ๕ ไคแก่ 
ขนธ เรียกขนธมาร กิเลส เรียกฑเลส- 
มาร อภิสงขาร เรียกอภิสังขารมาร เทา¬ 
บดร เรียกเทวบุฅฅมาร ม่จจ เรียก 
ม่จจุมาร 


- ๓๔ - 


พินาศ 

ปราศจากภยนตราย 
นิรํนด/ 

เกษมส้นต ๔ 


แปลว่า เสื่อมหาย 
กือไม่มีภเยเอนกราย 
แปลว่า ไม่มีระวาง 

แปลว่า สบายอย่างสงบ สำราญอย่างสงบ 

จบภาค ๑ 



- ๓๕ - 


2 ^ ^ 

โซ#1X7?) "ไร?ซซํ#ชซ#!?ร#/?/}??&ซ?&ร&ซ 

7 ...*?-* ^. 4 . ^ 



4*0 






^ ย ป่า^ 

ธมมิ กวด ร 


ภากพิเหษ 


ผมผหโ:งผมห์(ๆ)ห'}ส 



- ๓๙ - 


พรหมวิหาร 


(เม? ใ ตา) 

สพุเพ สตกา, 

สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง, 

อเวรา ใหมก, 

จงเปนผู้ไม่มเวรเถิด 

ธพฺยฟชฺฌา 

ขงเปน ผู้ใม่ เบยด เมยฬ- 

าฒฺต 1 , 

สันเถิด, 

อนึ๋ฑ ใหนฺตุ, 

จงเปนผู้ไม่ม่ทุกข์กาย* 
ทุกข์ใรีเถิด, 

สุขํ่ อก.กานํ ' 11 ,*. 

จแปนผ์มสข}กษาตนเกด, 

ป! หา นุตุ, ” ’ 

(กรุณา) 1 

สพฺเพ สตตา, 

สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง, 




ธมมกวกร 


ทุกขา ปมาามทุ, 

(มุทิตา) 

สพฺ เพ สตตา, 

มา สทธสมปกติไก 

วึเหฺฒฺกฺ, 

(ณุปกุขา) 

ท้ฒฺพสก.กา, 

กมฺมสฺสกา, 

ภมฺมทายาทา, 

•กมุมไยนี่, 

าามฺบพนฺธ, 

1ามมปฎส:แก 5 


จงพ้นจากทุกขเถด, 

สัดงทั้งหลายทั้งปวง, 

จงอย่าไปแราศจากสมมด 
อนไดํแสัว!ถด, 

สัดว็๋ทั้งหลายทั้งปวง, 

เปนผู้มกรรม{ปนของคน, 

เปนผู้รบผลของกรรม, 

เปนผู้มกรรม!ปนกำเมด, 

เปวผู้มกรรม.ปนเผาพ้นธ, 
เปนผู้มกรรมเปนที่พง 
-อาศย, 





- ๔๑ - 


พรหมวิหาร 


ข , กมม่ 

โารก็สน? 

จ*กทำกรรมอ้นใดไว’, 

•กลยาณํ วา 

^ ■จ 1 

* 

ปาปก , วา, 

ดกร0ชว, 

ตก็ส ทายาVวา 

จักเปนผู้ร*บผลของกรรม 

ภวิก็ สน^ ๆ 

นั้น ฯ 




- ๔1 3 ) - 


เมกุกานิสงฺสสูก? 


เมกุกาย ภิกฺขเว 

คูก่อนภิกษุทั้งหลาย ควา11 

เาใกวิมุกุกิยา 

1 * 

พนพิเศษด้วยอำนาจแหง 

อาเสวิกาย 

ป็ฅด คอเมคคา, 

อันบุทคลสร้องเสพแล้ว,. 

ภาวิกาย, 

1 

อันษุทคลใหเจริญแล้ว, 

พหุสกกาย, 

อันบุทคลกระทำ , ใ หมาก- 

ยานกกาย, 

แล้ว, 

อันษุทคลกระทำไหเปน- 

ป็หุฎ ากาย, 

เหมอนยาน (เครองไล้ 
สำเร็จการไป) แลว, 

อันบทคล (ทำ) ไม่ทยุค 

ป?วิกาย, 

หย่อนแล้ว, 

อันบทคลสร้างสมแล้ว, 




- ๔๓ - 


เมตฺตานิสงฺสสุหร 


สุสมา:ทฺธาย, 

อ้นบูทคลปรารภสมา- 


เสมลคแล้ว, 

เอกา ห สานิสํสา 

ผู้เชิรญเมตตานั้น พงหวัง 

ปาฎิกงฺซา, 

อานสงส์ ®8ประกา3ไล้, 

กตเม เอกาทส, 

อานสงส์ * 9 ไฉนบ้าง, 

สุซํ สุปติ, 

ผู้เทิญเมตตา ย่อมหล*บ 
เปนสุข 9 

สุขํ ปฎิพุชฌติ, 

ผู้เจริสุ}เมตตา ย่อม ตน 
เม่นสุข * 

น ปาปก’ สุมี่นํ 
ปสฺสติ, 

1 

ผู้เจรญเมตตา ย่อมใม่ 
เห็นความผ้มอ้นชํ่ว (คอ 

ไม่ผ้นราย) 9 

มVเสฺสาม่ 

ผู้เจรญเมตตา ย่อมเม่น 

บใย"ไหติ, 

ทึวักของมนุนย์ทั้งหลาย9 






- (รึ๋. (3ะ - 


ธมนสสานํ 
บ!ย !ห?, 

เทวหา รกขนหิ, 

นาสศ ธ!’!กิ วา 
วิส่ วา สหถํ วา 
กมหิ, 

ฅุวฎํ ๆฒํ 
สมาธิย?,, 

มุขวณฺใณ 
วป สึ่ ท?, 

ธสมฺมุ! พห 
กาสํ ก!ร?, 


ฃมฺมิกวหิร 

ผู้เจริญเมตตา ย่อมเปแ 
เทึร้กา]องอมนุษย์ทั้งหลาย * 

เทวดาตั้งหลาย ย่อม 

ริ'กษา ® 

ไฟเาด ยาพยก็ด้ ศัสตรา 
ก็ต ย่อมใม่กลํ้ากรายผู้ 
เจริญเมตตานั้น 9 

จิตต์ย่อมตั้งมํ่นได รวด- 
\ *3 ส 

I ส์ห น้า ย่อมผ่องใส 9 

.1 

ผู้เจริญเมตตา ย่อมเปนผู้ 
ไม่หลงกระทำกาลกริยา 9 







- (เรึ๋. & - 


เมศฺฅานิสงสสศร 

ธุกศ: ชิปปฏิ— 

วชฺฌนฺใศ, 


ผูเธรญเมตตา เม0ยังโม่ 
แเทงตสอดชงธรรมอันยง 


พรหม!ถกปไก 
ไหติ, 


เข , ยมฟมผูเขำถงชงพรหม 
เใลก ๑ 




- ๔๖ - 


บทติทานกาถา 

(คอกาถาตราจนํ้าพระราชนิหนชิริ' , ชกาลท้ ๘) 


๑. ปุฌฺฌสสิทานิ 
ฑทสฺส, 

ยานฌฺฌานิ 
กทานิเม เทสฌๆ 
ภากิใน ไหนทุ, 
สททานนทาปปมา- 
รนกา, 


! สัตว์ทงหลายไม่มที่สุด 
ใม่มป:ะมาณ,จงเปมผู้บ 
Iส่วนแห่งบุญ อันขำพเข่า 
.■ท่าแล่ , '}ณะกาลบัดนด้วย, 
าเห่งบุญทงหลายอน อัน 
■'ขำพเขำทำ แล้าล้วย, 


เย บี่ยา คูณวนทา 

มยฺห่ มาทา บื่ทไ- 
ทใย, 


เหล่าใดเปนที๋รํก แลม 
คุณ, 

ม}ภาดาแลบดาของ 
ขำหเขํนปนล้น, 






- ๔๗ - 


บตติทานกถา 


V ฏฺ'รี ใ เม จา ป ย- แหล่าทขำพเข่าเห็นแส'3 
ฑิฏขัๅ วา, เหรอ แม้ที่ข้าพเจิาใม่ได้เห็น 


อฌเฌ มชฌตฅ- 
เว:ใน, 


เหล่าอนทั้เปนที่ม่ธยัคเปน 
ปานกลาง แลเปนผุ้ม้เวร, 


สตฺคา ด้ฏฺ1นกิ 
ใลกสฺมึ, 


! สัตวทั้งหลายทั้งอยู่โนโลก, 

1 


เหภุมมา 
จตไยนิกา, 

ปฌฺเๆกจหไว¬ 
กาฑ, 

สํสณ ตา 
ภวาภเว 


เปนไปในภูมสาม เปน 
ไปในกำเนิดส, 

มขันธ์หา ม้ขันธ์ห'นง ม้ 
ขันธ์ส, 

ท่องเที่ยวอยู่ในภพนอย 
แลภพใหญ่, 





- ๔๘ - 


ธมมกวต: 

ฌาตํ เย ปตฺ ติ- 

คาไมให้ส่วนบุญของ 

ทานมเม 

ห้าพเจ , า อ้นสัตว์ทั้งหลาย 

* 7 

เหสำ 1 ใตรู้แส่ \ 

ชิแ , ใมฒฺตุ 

สัตว์ทั้งหลายเหส่านั้น จง 

เก สยํ, 

อนุเมทนาเองเถิด, 

เย วิมํ 

ส่วนสัตว์ทั้งทลายเหส่าใต 

นปปชานนติ, 

อ้งใม่รู้ซ็งความให้ส่วนบุญ 


ของห้าพเจาน 9 

เทวา เตสํ 

ขอเทพยดไทั้งหลาย พง 

นิเวท ยุ, 

บอกแก่สัตว์ทั้งหลาย- 
เหล่านั้นให้รู (แลอนุโม- 
ทนา) 

มยา ทินนาน- 

เพราะเหตุ คออนุโมทนไ 

1) ฌฌา น่ ชงบุญท 8 งหลายอ้นขำหเช์ๅ- 



- (ร.& - 


บฅกิทานกถา 


ธนใมทนเหตุนา 1 
สพเพ สกกา 
สทา1หนุกุ 
ชิเๆรา สุขขึ่วิ , ไน, 
เขฆปุป ทญฺจ 
ปปุไป นฺกุ 
เกสาสา 
สึชฌก" สุภา 


I ได้ให้แล้ว, 

ขอสัตว์ทั้งหลายทั้ง!]วง จง 
เม่นผ1ม่ม่เวรเม่นห้สํๅรงค 

1721771 

ขพเสยสุขฑุกเมอเถ่ด, 

I จงถงขงมทอันเก!)น คล 
พร!;นพพา!!, 

ขอความปราถนๅฅ็งามของ 
สัตว์ ทั้งหลายท*ง!]างเหล่า 
I ทั้น ข้งสำเร็จเกด 1 


เอว.. ยนฺทาน ณ ;บุญ ใด •หขำพเจาไห้ทำแล้ว 
กก" ป ฌฌํ 7 ! ณ!:กาลสัดน, 


เกนาเนนุทฺทิเสน 1 เพราะบุญทึ๋ห้าทเจ้าใต้ท 0 า 
1, I ณ!:กาลบัดนห้วย เพรา!ะ 




- ๕๐ - 


ธมฺม็กวํกึ๋ร 

ความอุท่ศส่วนบุญอันน 
ด้วย, 


วิปุ!) 
ขาท่, 

ธมฺเม 
นว, 


สจนืฑเร ยุ-Iขอจ้าสเจ้ากระทำใสัแจ้ง 
โดยหล'น, 

าลกูตต่เร I ชงโลกุตต}อรรม ทั้ 3หลาย 

I ‘ก 1 , 


สเจ กาว 
ชิภผุ'ไพหํ, 


(ทว่าจ้าพเจ้าอังอาภ้หอยู่ 
คอ อัง ใม่ อัลสุ ใล กุดดร- 
I ธรรมก่อนไซร* , , 


ด้สา เร ปน สํสริ, ก็แก่ว่า เม อ จ้าพเจ้าอัง 

ท่องเท้ยวอยู่ในสงสาร, 


นิย!(ๆ 
พธิสกฺใฅว 


เหมอนสระโหธสัตว์ ผุ 
เทยง, 
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บคดทานกาถา 


014 ทระส้มพทธเจ้า พยา- 


กรณ์, 


ขาพเจ้าใม่พรถง อภพพ- 
ฐานสีมแปด 1 


สมพุเาเธเง่ 
วิยากาก 
นาฏฺ'จารสบ 
ธภพพ 7 รามานิ 
ปา ปุเณยฺยหํ 1 

(ตรวจนํ้า) แปล(ปมฉินท์ 
ต. บฏรยาว้ตร์ 

ปางสัตว์ทุกหมู่มมประมาณ 
จงมส่านบุญมนุญญผถ 
อ้นขำกระทำณะกๅลอ้ดหล 


แล , ได้กระทำณะบุพา'(กาล 1 
เหล่าโคเม่นทป็ยาทรงคุณ 
คอบดามาฅุเปมประธาน 
ทงท้'ข้าไอ้ประสพหมหาน 
ทงผูทขำมหบมเหม ๆ 
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ธมุมิถกัฅร 

ทั้งเหลนปนกลางมิไข่ชั่วด 
แลเหลำทึ่สรำงภยานุเวร 
ทั้าก้ดา!นประว'ต้ใลกเปนเกณฑ์ 
คอเกิดไนภูมิสามสถาน 1 
โดยกำเมิดสและมิขันธ์หา 
ขันธ์หนงขันธ์ สมิมิประมาณ 
ทองเทยวในภพพิเศษโอฬาร 
ภพนอยกันดารก็ดุจจะก้น ^ 

เหลาใดไต้รู้ภูศลข้าให , 

เหลานนเอง!โมทนาประนนท 
สำนมญ'ข้าให้ผ1ม่รู้พก้น 
ๆเอหมูเทก้นนุภูลประกาศ ฯ 

ใหสดว์ทั้งหลายประจักษส่วนบุญ 
คดกุณแลโมทนามิขาด 
เพราะโมทนาประสาทวาส 
บุญข้าประสาทประส่ทธประสงค ฯ 
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บฅฅิทานคาถา 

ขอจงสรรพสัคว์นราศจากเวร 
๚พเปนสุขฆมทนง 
กงบทเกนมพศาลโดยตรง 
พรระนพพานกงฅสงบสงด ฯ 
ความปรากนาประชาทุกทม่ 
จงดงามดูพเศนสาสด 
สำเร็จโดยชอบประกอบบุญจด 
สมบูรณพูลพฒนชิรํสเจรญ ค 

๒. ชินท:' ว เชย ใฉ นท์ (ร)ร) 

บุญข้ากระทำไว ขณะนประการใด 

ด้วยบุญประกาศไข แลเพราะความอุทศบุญ 

ขอข้ากวะทำธรรม มวโลกตรคณ 
ได้แจ้งประจกษสุน- ทรเสร็จเกนมสันด 
ถาข้าพเจ้ายำ มธุใลกดรพสัน 

เมอข้าพเจ้าคล*- ลยะอยณะสงสาร 
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ธม มกวก: 

ขอ 1 ข้ใมพงถ4 ทุรกาคอภัพฐาน 

สบแปดประการขาน บมิต้องสมาคม 

เหมอนใพธิส้ดาผ นิยโดาโรดม 

- 7 " ' 1'11 “ V ^ 

อ้น องคพระสยม ภาญาณพยากรณ ฯ 

กำเ คื้ชินสคิฒเวก'ทวน1ะ คาย 

คนบายไข้หรออาพาธหม้ก มกมทุกขเวทนา 
หลายอย่างรบกวน เปนเหคุแหงวภาคณหา 
คออยากใม่มใม่เปนอย่างนั้น อันทำให้ใจเสรำ 
หมองบ้าง ฯ บางคนก็่กลว'ว่าจะคาย กภัาพด้ด 
พรากจากของแลคนทํรักทํชอบใจ เปนเหทุแห , ง 
ภาตณหา คออยากจะมจะฟนอย่ดอไป อัน 
ทำไจ!หวุ่นวายหวาดหานดอความตาย แลภพ 
ขางหนำบ้าง ๙ ! นอกจากนผู้ทมทุกข์ครอบงา 
นั้น บางคนก็อยากจะหาคาามสุข ม้าเมาใน 
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กำเติอนสติ 

กามสุขแลแส่หาต่างๆ หงกังวลห่วงใยอาลั'ย'ใน 
ทรํ'พย์สมบัติ บุตร ภรรยา สาม ญาติ มิตร ท 
ได’’เคยร่วมสุขร่วมทุกข์ก-มมา ไม่สามารถ**ทำ 
ไจ'ให้;สงบผ่องใส อ้นเปนลักษณะของกาม 

ตัณหา คอ ความอยากในอารมณ์ทน่ๅใคร่อก 
ส่วน * ข 

เมป็บทกิลทุ1^1^เลกา1^10IIแลวยง1|กดณหา ๓ 

31 ^. 13 .? 1*1..1 1 I 

เข์าครอบงา!จ กยงเปนเหตุ!หเศราหมองทุกข์ 
เอนหนกขน ถ้าดายไ!]โนขณะ นน ก็นับว่าเปน 
0นดายราย คอมทุคคดีเปนทีโป ซ็งด้อง ดาบ 
เทศนานัยว่า *จฅเต สงกิลฎเ! ทุคคดี ปาฎ. 
กง ขา 5 ชงแปลว่า ผมิใชิเศราหมองแม่!ทุคคดี 
ซิาตองหว่ง (คอไปสู่ภูมอ้มเปน ทุกข์! ดยโม่ค้อ^ 
สงสัย) เหตุนบัณฑิตผ้ปรชาหรอว่าญๅดีมิดาผ 
ฉลาด หวงจะไหคนไข้ทีไโขิโหสงบผองโส ไม่ 
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ธมมิกวตร 

โห้ทุกขต้วยด้ณหา ๓ เหล่า นั้น จงหาถอยคำท 
ดมากส่าวเตอนสด เพอให้คนไข้ไต้สตินกไม่ 
ตาม แลำบันเทาหรอคำจดตัณหา ๓ เส์ย ใจ 
จะไต้ฝองใส เมอใจผอง ใสแล้วถงจะตาย 
ก็เม่นบันคายด มสุคติเม่นทไป ต้งบั ยพระ พุ ทส- 
ภาษิดาำ ‘จตุเต อสง กลิฎุเจ สุคติ ปฏิกงขา’ 
ความวา ผมใจใม่เศราหมองแต้ว สุคติเม่นหวง 
ใต้ ฯ หากบังไม่ดาย เมอใจดผ่องใสแต้ว 
ก็รำษาให้หายจากไข้ไต้งำยกวำผูมใจเศรำหมอง 
มากดังน คนผ้ใม่ประมาท จงศกษาส์าเนํยกผก 

ฝนดนทจะให้เม่นคนดด้วยวิธบำเพ็ญ ทาน ศล 
ภาวนา คามควรแล่กำลงแลเหฅการณ เมอไข 

หนักพกใหญ่ จะไต้ใม่หวาดหวน เมอมผู้เตอน 
สติ จะได้ทำใจให้ผ่องใสเย้อกเยีนเม่นสุข ดาม 
ความสามารถทจะทำได้ ฯ คำทดชงนำมากล่าว 
เตอนกน ให้รล่กในเวลาจวนจะดายนํ้นมมาก 
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คำเคี้อนสคิ 

เปนพร®พุทธคุณบ้าง พร*ธรรมคุณบ้าง พร* 
สังฆ คุณ บ้าง จะนำมากส่าวไว่ในทนเฉพา*ที่ใชั 
กันเปนพน ดังต่อไปน คอ ะ 
9 ‘อรหํ’ แปลว่า (พระพุทธเจา) เปนพระอร- 
หันต์, เปนผู้หักใจไต, เปนผู้เว้นไกลจาก 
กิเลศเครองเศรำหมองใจ, เปนผู้หักกำแห่ง 
สังสารจ่กร ( คออว่ชชา ตัณหา อุปาทาน 
กรรม )., เปนผู้ควรริบความเคารพน*’บถอ, 

เปนต้น 

๒ ‘สงุขารา สสฺสคา นตฺถ’ แปลว่าสังขาร 
ท 1 งหลายเปนของเทึ่ยงใม่ม ‘ นตถึ พุทธ ไ- 
นมณฺชติ’ แปลว่า ความหวนไหวของพร* 
พุทธเว้าย่อมใม่ม 1 

๓ จิ, เจ, รุ, นํ, (หำ!จอภิธรรม) แปลว่า จิตต์ 
เจตสก รูป นิพพาน 
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ธมฺมกวฅ: 

๔ 1 หพระสาคโพชฌงค์บาง แต่ผู้โม่รู้ คำ แปล 
ก็เปนพิธไป เพ®ชะโห้เปนประโยชน์แก่ 

คนไข้ ควรเดอนให้{เนอความ เชนให้ผู้ 
ฉลาดบรรยายโพชฌงค ฟ่ คอ ะ 
ชิ สติ ความรลก 
๒ ธรรมวจย ความสอดส่องธรรม 
^ วริย ความเพยร 
๔ บด ความอมใจ 
4 ปสฺสทธิ ความสงบใจ 
๖ สมาธิ ความตั้งใจมั่น 
อุเบกขา ความวางเฉย 
โดยย่อแต่ละอย่างๆว่า ท่านทำให้เจริญ 
แห้ว ท่าให้มากแห้ว ย่อมเปนไปเพอ 
ความ{ยง เพอดริ'ส{ธรรม เพอ 

นิพพาน (ดมทุกข์ตั้งปวง) เปนคน ฯลค 
^ ให้ ท่า สัญญา 80 คอ: 




คำเตือนสตี 

® อมจฺขสฌฺ{ไก กำหนดหมายคาามใม , เทยง 
แห่งสิงขา: 

๒ อนคุตสเขฺ{บา กำหนดหมายคาามเปน 

อนัตตาแห่งธร:ม 

-0. อสุภส{ยุ{ยา กำหนดหมายความโมงาม 
แห่งคา'ย 

๔ อาทนวสณฺเยา กำหนดหมายโทนแห่ง 

กาย มอาพาธค่างๆ 

^ ปหานสอ)เยา กำหนดหมายเพอละอกุศล 
วตกแลบาปธ:รม 

น าราคส{ยุ{บา กำหนดหมายอรยมรรคว่า 
เปนธรรมอันละเอยด 

ฟ่ นโรธส{ข{ขา กำหนดหมายความดับต้ณ- 
^ ' 2 

หา คออรยผล 

๘ สหฺผโลเก อนภิรตสณฺ{ขา กำหนดหมาย 
คาามใม่น่าเหลนโนโลกทั้งปาง 


ธมมกวก: 

6 สพฺพสิขาเรสุ อมฎฺชสณฺณา กํ■เหมค 
หมายความใม'น่าปราถนๅในสํ'งๆเๅรทั้งปงง 
80 อาณาปาณสติ สติกำหนดลมหาย'!จเข้า 
ออก 

กำเติอนสติติงกล่าวมา ส อย่างน แต่ละ 
อย่างผู้ศกยากระทำให้เจริญ ทำให้มาก ห้อมใจ 
นกห้วยดแล้ว ย่อมทำใจให้ผ่องแห้วใสสอาดห้น 
ใปจากทุกข์ทั้งปวงไห้ ทั้งไมเวลาบ่ 1 วยไข้แลใน 
เวลาปรกติ ในกาลทุกเมอจริง 1 
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กำนำ 

หน์ง์สิอ•ธรรมภาษีคน ผูกขนคามเหคุการณ์ทไต่' 

ปร;สบบาง เกอกกดคํด็คอนมาจากหนํง์สื้อค่าง คุ คามห 
ขอบ เจ บำง ดวยหวํง์ว่าจะใ#แปนสหายของตน แก;เพอ 
จะใหโปนประใยขนใเก่ย้รกต่ต่ว่ย เหคุว่าย ที่ใย้ใจใน 

ทางขอบ เมื่อ■ต่อาน ดพงแล้ว ย่อมจ;ไต่กวา!เชนมาน 
อาจหาญในการก;ชว์ ประพฤติดึ้ให้ไหบูกย ไต่กล้าว 

แอวว่า สุภาษตเปนก่อยามิครํอย่างดึทึ่ยากหามแแย์กนIจ 
เหมอน ห้ง์ในทางค*ณคึ้อนให้แกอำกล้าบากบนในทาง 
ทถก เหมอนชุบเหกกอ่อนใหแขง แกเหนึยวทควรเปน 

อาคราทด ให้กล้วในหกวรกอวื เหมื่อนร 1 ว์ก่าแพงห 
บองก่นอน่คราย ให้'ร'กในทึ่ ควรรก์ คุจนํ้ากรํก์ยํอมยํไ 
ให้ , 1ห่าง เนทิควรห่าง ดุจเกรองถ่าง เกรึ๋องกน์ ไห้โปร่ง 

จหายกกว โดยเหนทางทควรจ;คำเนรอย่างใร ดจ 

1 
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ดวงไฟ ดวงธากิดยื , แอให้อมหนำอำราญ'จิคค่ , ยงกว่า 
อาหารอย่างอนหมด ใม่คชิงเดร่ากำฟรดเพราะกำ 1 จัด 

กิเอดให้เข้อมหาย ห้ง์ไห้ยาบ่าบ่ , คไรก ทํง์ทำโชกของ 
ข้าขุชนไห้ดาเนิรคจนข้คเขคห้แห้งวาดนา ดุจนาวาแถ่น 
คามอมคามนา ท่ากนแม้ชน์ห้าให้กมชำงดงามกวร 

๙มากม ฟนอองการอน์เกิดของนรชน นอกจากน 
ยํงม้กวามเปริยบ ห้วยมุ่งอรรถแห่ง ส์ภาษิคอิกเปนเอนก 
ปร!การ 

เหดุนเมอเวตาถ่วงมานาน เหดุการณ* , ทไห้!!ระข้น 
ปิน์เคอนให้เข่ยนใว็*กมากเข่า ทงการดิกปา!เตความร' 
กวามเห่นค่าหรํบ์คำรามไคยกวอ ข่อทิพ0ใจ'ซงคดเอาไว 
แอผกขนจงเจริฌานโดยอำห้บ์ แม้จะ!ไห้จดเชำเปนเถ่ม 
ร์งไดขนานนามว่า “ปว*ดชรรม' , พิมหํ , ไปเถ่ม■แอ้ว 
กยํง์ม้ชํอทพอใจของข้าหุนเหอออย่มาก จงเรยบเรยง 
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เช่าเม่นเย่ม'ให้"'ชอว่า ปว่ศชรรม ภาก ๒ เพราะเม่น(๒าษิค 
ทนำผืหาคามให่เปนไปคามคถองชรรม เช่นภาคก่อน 

ทได้ , พิมพ์มา4 กร , ง์แถํว แม้จ์:บกพร่องอยู่นำง เพรา? 
รมเรยงในเวถาก่น์น้อย เพึอใด้ทน์ม่ร:ข้งพ์ชองผ้พิมพ์กึค 
หวง์ว่าจ:เม่นปร?โยชน์ แก่ ผู้ข้นใจได้คามก่วน *1 

พระครูวิบลพ์ ศลข่นธ์# 

ว่ค์ข้ม์พนชวงพ์ 

ว่น์ฑ *0 มกราคม พ. 14. ๒4*4 
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นโม ฅสฺส ภควโต อรทโฅ 
สมมาสมฺพุทฺ!เสฺส 

ขอความนอมนอมของขำพเจำ 
จงมแด่พระผุ'มพระภาคพระอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจำพระองค์นน 

ก. พระอรหึน์ฅสํมมาสมพฑขเ'จา ทรงบริบูรณ์ , 

ฟ้วค่ว้ยพระบญญาคุณ พระบริสุทริกณ 

พระกรุณาคุณ เปนอย่างยอดเยยม มึพระ 

เดชานภาพมหึมาย๊งกร่าพระอาทิคย์ ปร 

สาทประ สิฑขสุๆ! ประ'โยชน์ , ๓ ใหํสาเราแก่(บู้’ ม 
เหัหีขา โคยกวรแก’อุปหึสโเสามารถ บู้ฉถาด 
ทินิ'จแถวย่อมเการพบูชาพระองก แลถื้อเอา 

ประโยชน^นพระองกํประทานโหํอย่ 


1 


พ* 
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I. พระชรรมอํนํโอภาสทพระสาสดาคร้สแลว แสดง 
ทาง ฒ้กิเถสแลกชิงทุก ข ^มเ{ญ'ญาจกษุ 

ประสบชรรมหน ย่อมเการพนบถอปฐิบิค็คาม 
กวามจริงใจแก่ว บิ?เอก'วามสนทุกข์ ,1 ได*" 

โดยชอบ ฯ 


ก. พระสง®ปฏิบิกชอบคามพระชรรม สำเรจเ1)นผ้’ 
บรสทขพนหอขํแธวมึ้สตแลหึฎฺเ!เสมอกน นำ 
ประโยชนนนเยอแม่แก่สารชนทวไป ธนย’ 

2 * , 1 น! โ. 4 , 7* 

เการพนบถอวาเปนสรณะทพงจ่รงแลํว์ ย่อม 

เปฟ้แกก่วจากทุกรภ 4 ยด้วยประการทงปวง จ 
ช. วอบนดา^ทได้อานรํเง์หนํง์สอปวํศชรรมน 
จงมึจิฅค่ 7 โสมน 4 สํชึนบานเปนไปพร้อมดวยชรรม 
แถกวามเการพ อโร้ให้สาเรจประใยชนํ , สุขแล 

กวามสวํส็คทวหนาก่น์คถอดกาลนานเทอญ ■ๆ 
ง. ถอยกำทเปนสุภาษิคแมเล็กนอย แค่ผ^ฟ้ง 

ด้วยมนสการโดยแยบกาย ให้สำเรืจแก่สุ่"ใช 


- ๖๘ - 


จ. 


กวามกิดไห่' 
เถิดแมน 1 อ่ย 
เหมาะแก่โรก 


ดแต่กอกไมชมคเชึ๋ยงแถหิมเสน 


เมี๋ยนิถาดใช สรอยแชกยา'ให้” 



อนนฅ 1 

ในโถกเข้าใจก่นว่า 


มส๊งหวานเยนอย่0 กอ 


ออย ๓ สาวนอย 1 ก กำสุภาสิต 0 แต่บณ 
ฑิฅพิจารณาดแสํวเหนว่า สำหรํบ์อ่อยแถ 

สาวนอยยง์เดอดริอ่นไค ส่วนกำสุภาสิต 

ใม่เดอดร้อนเตย ฯ 


1 !) บณชิคใม่ร^จก์เบํ่อในสุภาษิต พระอาทิหย์' 

ใม่เมธในการไขแสง ๒ น แสดงกวามรงเรอง 
ในโถก ว 

๒ ในโถกไมจํน์ทนเปนของเยน แต่แสงจํนหรเย้น 

กว่านน ส่วนถอยกำสุภาษิตของสาขชน 

ยํง์เยนก 1 ว่า 1 ไม่'จนทนแตแสงจันทร้ ว 
ไฟนแม มึ้เดชมหิมา กใม่ทำดินใหิอ่อนไค 


& 
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นา! จงทำดินใหอ'อน วากาๆ!องซึ่าขุชนแล ย่อม 
ทำกนกระดํ ว่งให่ออนไคโหมอน ฉนน์ ฯ 

8 ถอยกำเลกนํอยหพดเหมาะค่อกาถอนกวร กจํก์ 
เปนส์ภาษิก ดแค่อาหารทเลวเถิด กนหิว 

ถินย่ง์มึ้รท้อร่อย 1 

8 ทกคนก้องการกวามท้ขทมํนกง แลอิ^รภาพ แห่ง 
กายวากาใกของฅนเปนอย่างเยยม กงประกอบ 
การ กแค่ว่าก้องถอแลทำคามหลํก์ กงกะไค 

ท้มประสงก ว 

V 9 อิก็รภาพ แห่งกาย วากาใก แลการ ท้กษา กะเก!ญ 
ขนโดย ใม่ม ทางเ 1 เอม ควยประการโค นนเปน 

หถํกแห่งการถื้อ ก 

๘ ทำไมกะเชึอไดวากวามเหนนนถก ขอน 

มเหคท้มผลแถกวามย 1 ติขรรมเปนหถก ก 

4เ ร่มไมกเปนทท้บาย ร่มเงาของญาติแล 

มารดาบดาย่งท้บายกว่านน ของอาการย 
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และพระราชาย่ง็ยิงขํ้น พระสาสนาของพระ 

สไ)มาสมพุทขเจาย่งึคยิงกว่านน ฯ 
** ห่ว์ใจแห่งสาสนานนโดยมาก ย่อมหมายเอา 

ความเมฅฅากรุณาแก'กํนืเปนทคง แค่ใน 

พระพุทธสาสนานน มเมตตากรุณาเปนเบํ้อง 

คน มกวามจรงเปนหลถเปนห่วืใจ มกวาม 

แกลโากลำปลอดจากภยใม่คิดช้ดืเปนอานิสงสํ"จ 
40 กนทสื้กย"ไสาสนาแค่ชนเปถึ้อก ๆ บ่ก์ลงกวาม 
เหนว่า สาสนาเปนชองม ขนเพอแสวงหาลาภยส 
อำนาจวาสนาบาง เปนรฎ^าภิปาลโนบายชอง 
พระเจาแอ่นดินบ่าง ทสูงขนไปหน่อยกเหนว่า 

ส*งสอนด้วยเมตตาปราณ แลเหมึอนกนทํ้ง์นน 

พุกสาสนา ความเหนเข่นน ก็เหมอนกํบ์ 

กวามเหนของกนคาบอด แค่กำ เนิด มา คลำ ช้าง 
ย่อมม กวาม เขาใจ ไกล จาก กวาม จรง มาก ท 
เคยว จ 
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(1(1 ม นุษ?ภาก กน ทึมึ้ ควาย ชอบ ชรรม หกะ ครวก 
คาท้นาชองคนทึมรพชนชองเราถ® มาได้หว กน 
เหคุใกก:มานอนใกใหเปนใม่รุ้"แน่ว่า ปฎิปทา 
ในหางคาท้นาทึคนปฐิบํค®ย่กะเทกกรง อย่างไร 
ควรกะเลอกใซิ"เลอกประพฤคิให้ได้"กริง กง 

กะท้มกไเการทึเปนกนมคนเปนทร่ก์ ก 
แ๒ อนทึ่ก?งห้เหนกวามคปีองท่านบุรพบุรุษ แล 

เชึอคามกำท้อนของห่าน หรื้อ คาท้นาท ท่าน ถอ 
หรื้อคนเคยเหนอานท้งท้มาบางแล้ว ยอม 

เปนทางใหโรุ้นนใม , กลาท่าชวแลั้วค 1 ง์อย่ในกวาม 
ค มกวามท้ขดึ๋กว่าพวกทึใม่เชอแลใม่ใชกวาม 
กิคพิการณาใหโหนกวามกริงด้วยป๋ญญาของคน 
แลต็๋กว่าเปนกนหํว์รน กวามรุ้ท้กท่ากวามชว 

ทึ่ควคองซ่อนเรน แค่เช่นนํ้น์กึย่ง์ท้^ภุ้ทึใซิ" 

บญญาพิการณาสอบท้วนกนกวาหาความก 7 ง 
ไหประก*ถ์ษ์ใม่ไค ก 
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กวามคิด ชอง มนุษย ปก 1 ชนคน หนง ย่อม มึ ท , ง 
ท้วนดแลชวหนุนเวยนใปใม่หยุคหย่อน คุก 
ประเทท้ซงปกกรองใม่เรึ้ยบ รอย ม การ จถา กล 
อย่เท้มอคํง์น บ่ามึท้คิเถกนอยดใม่ห่ากะ 

เปนปถขีน ชิงค่องทนรํบ์ทารุณกรรมเนอง ๆ 
มิใช่หรอ ก 

*4 ท้าท้นาทมผฺนบ์ถอมาก เช่นท้าส์นาหราหมณ ,, 


ท้าท้นาพหช ท้าส์นากฤท้ ท้าท้นามหมํดึ 

เหส่าน เมอว่าโคยพ้เบ่าแส่วกท้อนใหํคน 

ประหฤกิค่ ชเหคุแห่งท้เ!แห่งทุกข์ไห , ทราบ 
คูเหมอนว่าทุกท้าส์นาเกิคแค่เมตตามิเมตตา เปน 
หส่ก์ มเมตตาเปนห*ว์ใก แค่กำท้อนชอง 

ท้าท้นานน ๆ ย่อมถงรอยกนบาง ใม่ลงรอย 


กนบาง ถเอยคท้ขุมถกชงบาง 

0 ห 


หยาบกาย 


ค่าคนบ่าง ทง์แกบแถกว่าง ค่าง ๆ ก*น คาม 
กวามรุใเถอชยาท้ยํของ ท้าท้นา นน *1 อํน์ม 


- ๗๓ - 


พิจารณา ห้วย!!ญญา หรั้อ รู้’วิทยา?Vา(๒ร แถว 
พอรู้ไห้ ”1 

'เ& สาสนาทมึเหคุขถ กอ แค้ดง กคึ ของ •ธรรม แห่ง 
โถก■ธาฅุซิงคงชนโดยชอบ•ธรรม ห้าหรํบ์ให้ , 

มนษยนิถาดมึ้กวามรู้รอบกอบโนสภาพ•ธรรมแห้ 
จรง ใม่ใข็บ่ญญตซิงอางว่ามาจากสวรรค์ , 

หรอพระเจ’าคถไจ ท^ย่อม ไห้ ห้ฟ้ง่พิจารณา 

ดูห้วยบญญาของคน ใม่ใหถอเอาโดยเคา 

หรอกาดกเณ โม , ไห้ บํง ห้บ็'ให้เชอ หง อ 

อนุมาน สถานใด ทนค่อบ่ญญาเห่งพิสชองน์ก์ 

ปราชญ'กมพุท•ธสาสนาฟนยอด จ 

* 1 * ท่านผุ้พุงบาง กนจะระแวงไป ว่า พุท-ธสาสนา 

- ไ ...,.1..ใ ’*^ 

สนกบราถนาจ:ยกยองสาสนาท คนนบถอบาง 

กกวรจะแบ่งเวถาชวิคชองท่านพิจารณาค คำ 

ท สง สอนใน สาสนา น้น ‘ๆ เชน ปฎิ ปทา แห่ง 

ประโยชน์บจจบัน ประโยชน์ภายน่า ประโยชน์' 
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อย่างขึงให้เหนจริงห้วย{เสุ)ฌาด็๋กว่า เห!าะ 

ถำย้งํโม่ทนพิ'จา)'ณาให*งอบคอบ 'จะธงกวาม 
เชอคามทเขาเก่าถอหริอคิเคยนยกย่องนน หา 
ใช่(ริมป็ญญาป!ะกอบห้วยบึก์ย■ณะของ บณฑิค 
ใม่ 

(•๘ ค้าค้นาห!าหมณ* คฤค้ มะหมํค * ค้า๙นาน 

แค้คงว่ามห!ะเจ่า!ริค้!างโบึก ใค!จะคห!อ 

ชิวกเห!าะห!ะเปนเจ่า แบึนาวโนมใจให้!]!ะ 

จบห!ะเปนเจาเคาเหย'วก่น ถาเอิกพ!ะเจา!ริ 

ส!างเค้ยแห้วกเปน หมก หห้ก์ ค้าสนา เหมอน กน 
แม*เช่นนน์กย่ง์มช่อความ หยาบ ป!;ผก กว่า กน 
มากอย่ 9 ถายิงเฑยบกโวพท!เค้าค้นาห้วยแห้ว ก 
ยิงจะเหนขึคก่น'!กบึเปนอโเมากตเคยว เพ!าะห!ะ 
พุทขค้าค้นาแค้คงว่า ห้ค้!างนน ไห้ แกฅ์ว์อ!]!]!ย 
กอ กวามโงเขบึาใม' ริจริงทเ!ยกว่าอวิชชา 10 
ค้งค้อนมนษยให้เปนผ้’มค้ลค้มาขิบัญญา ให 
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ไค้ไม่คธงทุกข์ , 


บ!บุ7ณควยการ'Xอบ(ๆอบจนปรากฏิเปนผ 51 วเสษ 
ทำลายค้สรางคอ อวชชา!ส์ย ใน่ไค้สงสอน 

ให่ออนวอนประจบค้สร้างเสย เพราะค้สราง 

ใม่ไค้สค้างสชให้ผายเดึยว สค้างทุกจ ให้ , 

ส’ตวค้เกิดมาแสวมากกว่าสุช เมอม่ป๋ญญา 

ทำตายค้สรางเสยใดแสิว 
เพราะไม่มใครสร้างทุกๆเให ฯ 
*4 ฆ ทิเห์นประไยชน ทแน่นอนแค้ว โม่รบ ถอเอา 
ใปม”วีไกะ!าขเสยในประโยชน์ , ทใม่แน่ จะ 

หว่ง์ความสำเร็จไค้โตยชอบ แค่กิ ไหน •า 
*4 ธนบุค/กหึ้ สิษยกดึ๋ กิใม่ไดร้บ์ฝึกหํด์ 

ย่อมมํ่โทษเปนส่วนมาก แค่กิผกหดแห้ว ย่อม 
มคุณเปนส่วนมาก เหตุน้น ค้ปกกรอง 

ควรผกเสยในเวลากิควรฝึกไค้ *1 
๒* มารดาแสบิดา'ไค้'ชป็ว' , าเปนสครู เพราะเหดกิ 

ใม่ไห้บุคร สกษาแค่'ในกาสเสก ๆ บกรนน ไม่ 
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สง่าผ่าเผย'ในกถางประชุม เสมิอนนกยางดก 

เรำฝูงหงษ 1 


๒. มิลูกดกมสิสง่าหนา ญาติวงษ์พงษๆกึย่องใส 
ถื้งเพอนบำน ถ๊นถาน ฑใกส ไกถ ก็พอโเจ 

สรรเสริญเจริญพร (สนทรภ่) จ 

^ .4 -& 1 ะ * & ^ 

๒๒ ผ ปกครองพงตกเตอน พราสอน แลพงหาม 


จากมรรยาทอนลามก เพราะษ์ทไค ริบยกหํค้ 
ย่อมเปนคนน่าริก แค่กนทใมํไษ์ริบมิกห้ค่ 

ใม่น่ าริก์เตย ■ๆ 

๒. ตกใม่ดฑ คอยทำ ถาย สกุถ ประ ดุจ ทนาน เปล่า 
อย่ในยิงนน แม่ล่ะมิสกรอยคนก็ใม่มิค่า จ 

๒4 คนใม่เกยจกราน ใม่ดุคํน์ ใม่โออวด เปน 
คนสอาค สิตย ซอ ใม , ไตรเจด ใคร่ประไย*ษ์ 
ทำนกอ่าวว่าเปนคนสง ค 
๒& พระจนทรควงเคยวอาจส่องโตกให้สว่างได ด 
กว่าดาวหอายดวงฉํนัใด มุตริ , ดคนเคยวอาจ 
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ย์ง ข้คุชิ'ให้’:Iงเรืธงไห้ ดึ๋ กว่า บค/ต เถร ทราม 
คง 8,00 กน 1 

๒* พระจํนท/ปนเกรองส่องในทวป ข้ามีเปน 

เครืองส่องในนาร พระชรรมเปนเกรองส่อง 


ในโตกถาม บค/ทึ้งามเปนเครืองส่องข้กุธ 4 
๒๘ ปวง บณฑิคเชิงเหน ร่านะหิวประการจงปรากนา 
บคร ทึ้อเราเชิยงชิกแชิวมํน์ดํก์เชิยงเรา 8, หำ 
กาให้เรา 8, วง ศข้กชิดํก์ ดำรงยน 8) ลกจก์ 
ปกกรองมรคก 81 อกอย่างหนงหํกืส่งหํกขิ ณา 
ใปใณ้กพวกบีดฤ 8) จ 

๒๘ ความรกควยคณหา ในภรรยาหรือในบด/ 

อในธน ๆ กคาม ส่วนแค่(จะ ะนำ' ใหิแ ข้ อม 
วากคุณทิชอบเข้ย เหคุนนควร/หํก์ร่ก์ให 

เปนประไยช/ ใมํควรมีนอานพ(เห่งเหค จ 

๒๘ บุค/1ทิษย’!!องใครทบดา มารดา อพารยของเขา 
กลํว็จะเหนอยแลวกมณปนคนโง , มีร่างกาย 


ชดาแ 1 


- ๗๘ - 


๓0 


ตด 


01 




ใม่แขงแรง แลจะต่อืงสำบากมาก จ 

กนกิรไเฅนหรอร้ฒต/ชิดาแล้วเชิยง ดูท่น์ ควย 
อาหารแต่พอใหรางกายอวนพ้ หาไคมการ 

ส์กษาใน์เกิดความ/วิชา ชรรม หรือ อย่าง คา 
วิชาหน์งึส์อ วิชา เลขแล วิทยา ส์าสคร , อย่างใด 
ใม่ กมกคิใม่ผิดจากช้กรอนเขาเตยงให , * 

อ*วนพ เพอประโยชนเพยงเอาไว กินเนอ 1 
ช็รชนท่านว่าเปนป'ณ , ทิต เพราะเข่าใจประโยชน'' 
หงส์อง กอประโยชน์ป้จจบน แลประโยชน์ , 

ในพองน่า จ 

น์อนท่าประโยชน์ให่ กึเส์มอนขงษ์พน็จ ผาย 
พงษพน์ \ หึ่ใม่ท่าประโยชนเฯ1หั กึเหมอน 

คนอน พยาชิเกิดกบกายเปนของไรไ]ระโยชน์ 

ส์วนยาในบากล้บ์มึ้ประโยชน์ได จ 
บฅร่ธคิชาดดกว่า!เดา หรออนุชาตพอเท่า 

เหยมบดาม่ณ'ทิตย่อมต*องการ 


แต่ทึ่เปน 


- ๗๙ - 


อวชาหเลวกว่าบิดาท่านใม่ปราถนา ฝน 




ต แ 


ถูกตำงข้ก0 ฯ 

พนฑถึงจะดมิโอชะบริบูรณ์ , แต่เมธเจาของ 
ใม่บู่โจิกเหิมพลประ'โยชน์ , เช่นไม่I จิกปถูก 
ส์ร่างไม่"ดอกไม่ผลทด มแฅ่ทงไว โม่รกเปน 
พงก็ไม่มรากา กลบจะ(บูทบา แต่เขาร่จ*ก็ 

ปถูกข้ร่างไม่ไห้ , ขอนฉนโด กนก็เหมอน 
กน ถึงเกิด'ในคระกล'สงก็กด แต่โม่บู้จกแส์วง 
หาวิชา กเกิดมาฝนอย่รกข้กุถ หาประ 
โยชนมิไม่" ว 

อนชรรมดาอิงเหลวอ่อน กม่องมิภาชนะ 

ฝนเกรองร่บ์รองถึงจะทรงต่"วอย่ ไม่" เหมอน 
ทารกมิ , !ยํงอ่อน กต่องมพ่อแม่หรอพเ 1 ล ยง 

กอยประกองไว จ 


๗9 ส่วนของอิกลาแขงแย่ร แมจะเอาไปโยนไวิ 

ทื่ใหน ก็กงอบู้ในทึ่นนไม่"ใม่เสือมเข้ยชินึใด 


กนดก็ใม่ศ่เองหวนไห'ว'โนทึ่นน ๆ นินนืน ฯ 
๓ฟ่ ถกเอย เจ^จงร้วทยาในกาถหุกเมอเถิด อย่า 
ใหกรูอาจารย์ถาบากเถย ฟนพระราชา กนย์ง์ 
บชาแค่ในประเท? , !ของพระองก ฝนนํก้ปราชญ 


กนมชาทุกสถาน จ 


ช 1 ^ 

01 ๘ จงเปนนกปราชญ*เถิดสูก ม้ว์ครานอย่ใย 

กนโง่ต่องเปนกนแบกหาม ในโตกนเขาบชา 

นํกีปราชญกํน์ ถูกเอยเจาจงเปนกนนิถาดทุก "I 

4 - 


กนเกด ฯ 


ต ๘ บํณฑิกเกมเบี้ยมควยกวามร^ หากทราบว่า 

มึ๋ยิย่ในถิใด อํน์ย แสวงกวามร้พงไปสํทนน 
ควยอุสาหะอน 2หญ่เฑยว จ 
4 ) ผก!อ์งการความร ใกร่กรวญแถว พง 

แสวงหาก'วาม ใ ''ในคฟ้ถิกวน ชรรมดาเ 1 ขำ 

อนสุกใน หม็ก แม (ต่ก์ใส่) ในภาชนะ 

ก็กงฟนอย่างนน จ 


- ๘๑ - 


4* หวงมณบห่อนม ทุก ภูผา แมีว่มกคามีใช่อย' 

ทกช่างม*น์ อ*น์ใมี จไท น' 1 หรอ จะ มทุกไพรถณ'ท’ 
บณฑิคชนกใม'มทกหนแห่ง ว 

4 ร (เ- 

4๒ หวาม เชอ 0 ความ ถะ อาย 4 ควาน เก?งกถ่ว 4 

หวามเปนมีถดไ!มาก 4 ความเพยร 4 สฅิต 

มีญญา 4 มีใดกงพรอมด่วยชร!ม ฟ่ ประการ 

นทานว่าเปมบ*ณ'ทิค ฯ 

4(0 ถายบ*วเปนเก!องว*ห์นำ กิจการททำเปน 

เห?องว* ห์ถก ถ หารมทพหเปนเหรองว*หมีญ'ญา 
ความเหยวแห่งหญาเปนเห?องว*หํพนหน ฯ 

44 ถ เจาจงเปนมี โยกวามดึ มีหวามมีแม่นยำ 

หม่นถอบถาม พงเซาใกตท่านทึมถถมหวามมี 
มากโดยเคารพ ฯ 

44 เพราะการ หม่น ถคบ์ หวาม มี จง เจ? ญ แถ 

หวามมีย่อมเจริญขนโหด , วยมีญญา อาถย 

มีญนิภจงจะมีจกประโยชมี ประโยชน์ทมี 


- ๘๒ - 


แ ตัว ด้ก์นำสรเมาให้ , ฯ 

4* การดุกริบ แสการบำรุง การเชึ๋ยึพง แสการ 
บำเรอ การเงยนหิถปโดยเการพ (กวามด 


4๘ 


4๘ 


4๘ 


เหส่าน) กนจสาดพงบํงืกรูให้ , โปรดปรานได้ , 1 
ในทิใค กนร)เกยจแถกนขย์นิ กนกสำแส 

กนร)ถาด ได้ , :รบกวามยกย่องเสมอกํนิ พวก 
ส่เฒระย่อมใม่อย่ ในทนน เอยิกไกรจะทำให้ , 
มินิต่างกํน์ไค ฯ 


สึ๋หะหนง กนคหนื้ง ชำงสารหนง ย่อมทง 
กินห'!มิดไปหาสถานท ๆ เหมาะ ส่วนกาก' , 

หนง กนชวหนง มฤกหนื้ง ย่อมกอยท่า 

กวามศายอย'ในกินเดิม “I 
คน'!มิอากยพนทด ย่อมมดอกเสผถป็อกสพรง 

กย่อมมความดิเกริญ 


ย , ทเขาไป อาศไ!คนด 
ยงขน ๆ 


- ๘๓ - 








&* 




พน ผม เลบ กน ออกจากฑเดิมของคนโม่ 

งามเกย บุ้ม่กรามคิด ริอย่างนแถว โม่ควร 
ะ 4 I . 


ทงถนคนเ(แยงาย ๆ 1 
ในกินโด ง่งเค่กวามอ*!]มาน แถกวามคุหมน 
ส์คบรุษ มแค่การนํบถอกนเลว บุกกถโม่กวร 
อม่ในกินนนทงวํน์ ฯ 

แม ล้ค์บุรุษกพงเปนกนโม่ดิใด้ ดวยการกบ 

หากบอ(๒บุรุษ พงเปรยบก*บถนนดิรกไป 

ควยขยะนูถฝอย แม่ละครงกใม่ค *1 

ล่าหริบล่รระแถกวามคํ่ มแผกกนไกถก(เก 

(แรระค์ก์ฝถายชวขณะ ล่วนกวามดคำรงค์ 

อย่ ตถอดก*ถ์ป ฯ 


บุใหญ่หรอเถระ คองมคุณ & เหล่านคอ 

(แร” ทึขา กวามเชอกิประกอบควยเหคผถ* หิริ 
กวามต อายบาป ๓ โอ คฺคปฺ ปลด!โงกถํว์ค่อบาป 
อกฝถ * วิริยะ มเพึ ย รอนปรารภแค์ว * ม 


- ๘๔ - 


บ , ญญาร้ , ทวในกกถากท้ถ *1 คํงึนจงค01ไป'นก 

ท้กืการะเการพของ๙พรหมจาริกงหสาย *1 
&& บญญาแตกฉานในอรรถ X มิญญาแตกฉานใน 
ข!รม* บญญาแตกฉานในนิรุกติภาษาต่างๆ ต 
มิญญาแตกฉานในปฏิภาณ กวามท้ว่างในใจ * 
กวามเปน?รุ้แกส่ว กล่อง ว่องไวมิได เกย'ากราน 
ชำนาญในกิจทท้พรหมจาริจะพิง ถามว่า อย่าง 
ไร * ขรรมเปนอล่งืการ & ประการเหส่าน 

ประคํบ์แล่ว ย่อมเปนท็ร้กเการพนมํติการของ 

ข้พรหมจารทงหสาย *1 
ท้จจ ความประพฤติเปนกนจริง มินกง 

ใม่กสอนแกสนเพราะอกติ 4 ทงท้ * ขมฺม 
กวามเปนผ้ร^จ้ก์เหค *1 อวิหื้ท้า กวามใม่ 

เบยคเมิยห* ท้ฌฺฌม กวามเปนมิล่ารวม 
รวง * ทม กวาม'ผกคน * ชรรม & ประกา! 
เหล่าน ทำบุทกสใหํเปนผุใหญ่ ทำบรรพ 


- ๘๕ - 


ชิคแมV ไหม"ไห่ฝนเถระ 1 

&ฟ่ หากผิ"ใม่เชยประโยชน์ปะ'ะ'จำภพน่า &มผ 31 

น่น่จะ ถก จบ ฅวไป ปต่อยใน อาวาสของ ชาว 
สวรรค์ , ก็ไม่เหนอะไร *1 

&') กนนอนมาก กนโม่สนโคษ อกฅญฌ แถ 
กน ข ถาด เหต่านย่อม ไม่ อาจสิกษาอาจาระอํน์ค็่ 
แม่ไนการไหน ๆ 1 

4,1 ผชมยามเคยวสำหรบท่าวพระยา นอนสอง 

ยามสำหรไ.เกนน่กํปราชญ สามยามส่าหรํบ์ 

ชาวมาน แต่ ■สิยามสำหรบคนเขญ'ใจ 1 

*0, ความไถภ ความตระหนิ กวามโกรธ กวาม 
ม่วเมา กวามถอค่ว กวามถบหต่กวาม 
บษยา กวามประมาท กวามเกยจกราน กวาม 
นอนมาก เหล่านม!นกนโค ย่อมท่ากนนนโห 
เปนกนเตว ฯ 

เ0 ห กำต่ง์แขน 0 กำถงอำมาฅย 1 ๆ กำถ้งโภก X 


- ๘๖ - 


^๒ 


^๙! 


^ฮ4 




กำถํงืชาคิสูง . ฑง 4 กำถํงน ป้ญญา 

แถ เปนกำด้ง์ทีประเด้ริ^งกย่' 1 1 
ป!าชญ* , ม็๋เมชา พิจารณาถิถวน ย่อม 

ตงฅ้ว์ไห่!ควยทนหรพย่แมนอย ดิงก่อไฟท 

ถะนอยใหถกโพถง *1 

ด้งทใม่ควร'ไห่"!กํใม่ตองปราถนา แมด้งที 

ฉิบหายไปกใน , ตองเด้ราโ?*เก แถไคด้มบํก 

ที่ควรคุดคึ๋มกไม่ม่ว์เมา คนชนคน เปน 

ย่!: " 

บณ'ทคเดยแฑ ฯ 

V ใด!เถเปนเยิ รุจกกณ แถฅอบแทนคุณ 

.{ปน'นกปราชญ์ ' ฝนเพธนทด เปนเพื่อน 

ยงยน เมอเพอนไถรบทุก , ]]^ช่วยกำกิจโคย 

โม่รํงึเกํยจ ปราชญ์ยอมกถ่าวห่ , มึ้ภาวะเหน 

ปานนนว่า คนดใน'โถก ฯ 
ผบถถประโยชนใหญ่ กอวชาแสด้มบ่ฅ 

เปนพิไม่มึ๋กวามเย่อหยิงเทียวไป ข้นนท่านว่า 


- ๘๗ - 


เปนบ่โน‘ทศ ฯ 

^ หามกินในการทไรปร■ะโยชน แถชํกจง"ไมกา? 

ทเปนประโยชน์' แถใม่ถะฑงในยามกิบค 

นเปนสํกษณะของมิตรโดยย่อ ฯ 
V 3 ๘ เปนกวามจริง เพราะเหคุทิเ'กิยวข้องจ , จกนั 


กด เพราะเหินห่างเท้ยทเคยวกดิ 


เพราะ 


ขอใม่เปนเวถากคิ คํวยเหฅท้ามน มิคร์ 

ท 8 ง์หถายย่อมจางกนได ๆ 
*๘ พงยิดใจกนโถภโดยแบ่งประโยชน ให้ , Iกน หยิง 
โดยถ่อมตน กนโง , ไดยกถอยคามใจ แค่ 

บ่ณทิคค่อ์งโดยกวามจริง *1 
&๘ บ่วงของถ่มมญญาย่อม กถองกน ถ่ , ม กิเถท้ไวํ' 
โนอำนาจได ฯ คอใครเปนกนท้งเจำยท้เจำ 

ค่กค กิจใก์ศ่อ้งคิดท้ง่าคํวยกวามอ่อนถ่อม 

ถ่าเปนกนกถาท้ามารกจะ ถูกประ หารควยวาจา 
ยกยอยวเยาให้ , หิกเหิมจนเสํ่ยท้าบ่ กกิ ถา 


- ๘๘ - 


ฟ้0 


ติ!เส 


ฟ๒ 


สเ๓ 


เปนคนมิกำต่ง็น่อยค่อยตำ 1 จะคองคามท่าน ดวย 
เหิมให้หละน่ป็ย ถงฟนกนเสมอก่นืเมอเพม 
พูถกวามพยายามเขา ขาง หนิง ในโม่ชำก็คง 
เหนผถ ฯ 

ย" ม่สามารถมาก Iบืภาระอะไรเล่าจะร" ก็'ก 

หน*ก่ ขะโมยวิงหน่เขา หางไหนเต่าคะชป็ 

ว่า ไกถ คนม่วิทยาไปประเทสไหน เต่า 

คะบู้ สิ้กแปถก กน พูด น่าร*ก่ พบใครเต่า 

คะโม่ห้สิ้กเปนกนก*นเอง ฯ 
นางผิ"ดำรงค์ , 'โนชรรมเปนนิฅย เวลาคะนอน 

ก็มร*ห์ม่เปล่งปลง สิงสอนพี่น่องในความก็ 

นารเช่นน ยอมก*น่แตวว่า นางประเสร3 ฯ 
กนฉถาดสมบูรณ์ ดวย คุณกวามด ย่อม 

นอมตนลงแมคนช่นืตำกเขาก่นได เหม่อน 

ไม่ผล ดกวิงย่อมนอมถงนินน “I 
แก่นค*นทน่แม่คะแห'งเกราะกโม่กถายหอม บ*ณ 


- ๘^ - 


'ทิคแม 'โด่ทุกๆ!'กใม่ถะชรรม ใม้ค่องบ่วย 

กล่าวถงในเวถาปกคิสุ*!! 1 

ฟ่& เสึ้อ-แกสหราชม้ อำนาจแม ในเวถา อยู่ 1 ใน กรง 
ม็่เสัยงแกรอยเด่า ฝนฑพรนพรื้งของล่ฅว อน 
แม้มนุษย์ , ปราชญ์!^ปรชายู่ ใ ท่าเหตุ ผด ถึ , ง 
จะไปอยู่'โนที่ใด กกงอาจม้สง่าฝนทเกรง 

ใจของกนดฝนนิตย์ , 1 

9 )8 บ่ใน'ทิตเหนภไเทิบ่ง่ใม่มาถงแด่ว พิ้งหถก 

เกยงเสํเยแค่!กก แค่กรนเหนภํย์ทิมาถงเขา 

ย่อมโม้หวาดหว' , น ฯ 

9 )V การอบรมในทิค่าย่อมบนรอนสิริ กนขอทาน 

ย่อมบนรอนกวามเการพ การยกยอย่อม 

บนรอนกุณกวามด็ การโม่ล่ารวมย่อมบ่น 

รอนใจ ฯ 

9 ) 9 ) เม้อใม่ม้โอกาก!จะหางารทขอใจทำได กควร 

คองผีนเจทำทิเปนประโย ชน็ , แม โม่พอใจทำ 


โปก่อนดกว่า ก , ?งอย'ในกรา0แรกตองสำบาก 
หนกใจ แค่ทำโปพอ อย่ค่ ว์เซึ่ยแก่วกโม่ 

ตองขน เช่นไมกิมวิปนชองโม่ม่วิญญาณ 

ถากดในชนแรกด้ด็กิยาก แค่ใช่ง่ามโม่หรอ 
เกรองถ่วงไวนาน ๆ พออยู่ค'วัเก่ยแลว ปตด 
เกรองด้ดเกรองถ่วงออกเวิย กิคงตรง 

อยู่ได้" ช 

ฟ่ฟ่ ค้รรพก่งทบกกถเส์พแตกิริยากปรรพทุคิใม่เตอก 
ว่า คหรอเตว ถา บ่อย เช่า ย่อม คิดแน่น 

เปนนิสัยองอยู่ในสันดาน ยากกาะเปตอง 

ไค เหตุนบณ , ทิต วิง เตอกยึกกายวาจาคตอด 

ถิงวิตคแต่ในทางด เพอ ใหเ ปนม่ม่ธรรมคิด 

สํนัดานานเปนนิสัย แตจรได้าม่ตองปรรส์พ 

ทุกช์ , ก 

ฟ่*' กวามดึ้ทิทาไก่แม่กรง . กิเปนเครึองชูใจไห้ , 
ชน ตง รอยกรงหริอยิงกว่า วิอพอเริมกิเริงใจ 


- (*๑ - 


ไดหำสมกิดจิคคกึชื่น กาลอึนต่อโปกเปน 

สุช ไม่ว่าจะอย่ ในบานหรึ้ออย่ในบา จ* 
อย่ในนาหรออย่ในสวน จะนงนอนหรอยน 
1ครอ!)กคาม เมึอน้กถื้งกย่อมเปรมปรดปรา 
ไมทย็ , แม ผุ" ฑิไดเหนประโยชน ทเราทำแถว 
กมึใจสรรเสิญเจริญพร แลไว่’วางใจในการ 
อน ๆ อิกต่อไป จ 

๘ 0 กวามชวทอนทำโวครง 0 แค่กวามชวนนโหด 
รายกลบทำโทษบุ้ทำกวามช่วคงรอยกรง หรอ 
อิงกว่า คงแต่เริมทำกร่อนใจ ทำลง!ป 

กเย้ยซีอเ 6 ยง ต่ธ!ปก โม่ ม!กรนบกอไว'" 

วางใจคง • 100 อย่าง *006 อย่าง นื้กถื้งก 

เสรำหมองใจ เหมอนคนไทรเกดแต่มะ:เลก 

เคย0 แต่ม่ถูกนบใม่ถํว่น จ 

๘ 0 สจงทราบว่า บาปอำนวยทกช บุญอำ 

นวยสุ:) หากปนกนกสุ?[บ'างทกช่บาง ผล 


- (,๒ - 


แห่งกรรมทกอย่าง ย่อมมึถกษณะเหมอนกน 

กํ[แหตุ จ 

0ก, 1 ใม่มึมิตรจะเข้มอค้วยวิคยา ใม่มึล่ากํกอ้นืจะ 
เทยมพยาชิ ไมมกวามท้าเสมอค้วยคน ไม่ม 
กำถ้ง์ยิงก'ว่ากร!ม ว 

ฟ่ฅ ความกงสุ'1มิเพราะกำด ความถื้งทุกข่ม 

เพราะทำชวใวก’กน ผไม่เหนค้าน เปนพาถ ว 

ย)4 บทกอ'จะเปนคนถอยเพราะซาคิกหา เม' แส 

จะเปนพรา หมณเพราะชาติกหาไม่ จะฝน 

กนถ่อยก เพราะ กรรม แส จะเปน พราหมณ์'ก 


เพราะกรรม ■ๆ 



ขนนเวย พาเอาแวนมาสองหน้าตนเดยเรว จ 


๘* {{เฒ่าใม่เคารพ กบกรูโดยมายา ย่อม 

ไม่ใดประโยชนํข่!ควรจะไค้ , ฯ 
๘๘ กนยกค้ญญอาด์ด็ย ซาธรรม ประพฤติตุรกรรม 


- {*๓ - 


ท่วยกล'โกง แมจ?ถวงด้เข!''าใหริก์ใก!' โดย 
ไม่ห่วง! - 1แลดะอำนวยพรไชยให่เวาข้กเท่าไร ก 
เท่ากไ]แช่งอำทดะใหเวา ถ่ม ดมในภนิอํน์ วิบตท 
ประกอบด้วยหกข อชมโม นิรยํ เนคิ ด 
๘๘ พ่อ [เม' แถก รู อาดารม้ แม้ดะริกใคร่สงสาร 

บุคร ธิดาแลคิษยชองคนแด้วประข้าทพรให พร 
นV[ซรดะซถไหรอด้กดข้ทช ๚งใหกิด 

ๆเองบฅรแถคิษยข้ ม ประข้งก กเพราะบฺคร์ 

& *ะเ /' *4 1(4 6^ เะ? ^ 

หรือบิษยนํนเการพน่บ์ถปีเชิ!!ถอยคงอย่ใน ข้ด 
ในธรรม ชมฺโม ปาเปคึ ข้กฺคติ ว 
๘* กนเราย่อมเคารพนบกอบ ชา กน กเพราะม 

อุปการแก่กน เช่น บิ(ตามารดา กไเ 

บุค ใ ธิดา ปีบ'ชเมใอา'ดาร ใ} ก*' ข้ทธิวิหาริก 

อ*!มเต'วาข้ก แค่คนหเราดะเชอถอได้ใดรก 

ใคร่นน ใม , ไช’เพราะเปนบิดามารดาญาคิพน03 
สกหลานๆ:องเรา แสใม่ใช่เพราะเปนจุบชเมาบิ , 




อาจารยเจานายา)องเรา ไม่ใช่เพราะเปนมิต! 

สหายของเรา เท่าชน อู่’'ทเราน้บถยิแ'ชิ 

บูชาเชืป็แถไ 1 ว้"ใจธย่างยิงนํน เพราะท่านเปน 

{อู่ทมิกุณกวามด ตอนความ!อู่สามารถน 

สสมิธรรมโม่ลำเอยงเป้นหลํก จ ท่ายิงใด มิ 
โอกาสประกอบ น่าทิ อนเปนเหตุโยงสาม*กก 

ไหสนิท เช่นใดโปนสิษขอาจารย์กนกด เป้น 
บิดามารดา บศร ธิดาชองก่นกด หรอเพยง 

เปนญาติมิตรสถานใด สถาน หนง หรอ ฑง สอง 
สถานก็ค กยิงทวกวามรกํใกร'นํบึถอไว้ , ใจ 

ไหสนิทแน่นชน ขอน เป้ นกวามจริงนิ{อู่พิจารณา 
แล้ว ไม่อาจกดกานไล้ เหมอนกนเจึบตาก 
ต 1 องไว้ ไจนายแพทย์ทิชำนาญโนทางนน ยิ่ง 

กว่าบิดามารคาหรอบุดรํของตน ผิ , บิไค'มิ 

กวาม!อู่ในทาง!กษาตา จ 
*' 0 การกิน เมตุน นอนแลกวามกล้ว่ 4 น มิใน 


- 


^ค 


#*๒ 


^๓ 


ส่ฅวํเด!ฉาน[เถนนษย์เฟ้อนกน แต่ความ 

ร'Iเถก'วามประพฤคิด แยก 1หมนุษย์ , พิเ^ษ 

กว่าส่กวํเด!ฉาน 1 

ถงเขาจะฟนก!!มก! หรอกนอาสยกคามท , 
แต่เปนกน!ก็ดม?!ลม'นกง มึ้บญญาเฉึ้ฒ 

แหถม ขยนิ 1นน่าทิหำกิจเช่นน ย่อมจะ 


ไห้!บ่ยกย่องใหโปนห้วน่าไนVไนน ๆ ฯ 

โม!อดสพานอ่น์กนง่ามกรายอย่เปนนิตย่ , แค่ 

เอามาสส้ก์ใหไปน!ปท่านผ^ค่กิดสิทโกิข่อมมคน 

กราบไหวน'บ้ถอ กนแม็เกิดในสกถค่า แค่ 

มบญญาผกคนเปนกนด มกุณช!!มขอ!^ 

พิเสษเปนอถํง็การ กย่อมเปนผพเสษมอภินิ 

* 

หารกว่า!ปส์ถํกินนเปนไหน ๆ ว 
กา!ผื้กหดเพื่อหว่งฆถานิสงสทิชอบ ใม"ใช่ 

ฟนกณ'หกนใจอ่อนจะพื่งหำไห้งาย เพราะ 

ฉนนกวรคองหาอู!)าย หำส่วน'หง่ายใหำด 


- ๙๖ - 


ก่อนแลวจิ3เสธน!นไป เมจมบิ ยเฉภาะโน 

คุณทใดไชิว บินฝนส่วนเมองกำ ฯ 

*4 กวามเปฟ้[ระ , ว้าในน่า'ท ย่อมรํก์ษากวามกิ 

ใ' ว'' เด’ แถใกํกวานกิจำเริญขน 1 
คุก! , โทษหาหอาย ย่อมเจริญเพราะกวาม 

ย่อยย ไ) ๆ ย่อมเกิด แค่ กวามประมาท แชิ 

กวามประมาทเกิดแค่กวามเมา ขุรโจะโม่ชะ 

กวามเมาหรื้อ จ 

9 ผไ , !: ถา ใมโอาธุระ ผก จิตด็ของค'นะหด สิงท 

เปร*คุณกึทลบเหนฝนโขษ ใม่มิโอกาดได 

ถอเธาประโยชนสุข เพราะม่ใ(เกํรบกบคุก! 

อย่ รำไป *1 

8 / 8 } ผ้'เหใเกวาม!ผิด!ยิงตนด่ว์ยพิจารณา ย่อม 

ระอาต่อด'วามสิบเพร่าทีมในส่นดานตน ฯ 
8 ( 4 * กวามดความงามทบขกถพยายามขำให เกิด!น 
ได ถี'งมากส่กิเท่'าไร แค่ถ ามิสิ-เมช*ว์ ม่น 


- {*๗ - 


อย่แถว กใม่พนหประชาซนว;ยกเอาช่อบก 

]'" ะ ช่ .1 

พรองนน ๆ ขนคเต!ณ ว 
44 กระ:จกเงาทกดโกงโบ่ 1 งเว็า ย่อมหำเงา ห่งรปท 
ปรากฐ!ห วิปจาท้ ผ็ใใมคิวารณาย่อมเหน 

เปนของปถาด แถยินคอ่างเท้ยใจบาง■ฉิน!ด 

เหตุแถผถแห่งเรองทปร'สง ท์ กอชรรมทิบุกกถ 
คิดไป!ม , รอบกอบกย่อมทำ เขาให้"หถง แถ ประ 
พฤติเขว ผิดหางวนกง ห้องเดอด ร่อนให้ , ฉินนน 
เพราะเหตุฉนนวะทำอะไรถงกวรคิดให้ร์อบกอบ 
ก่อนดกว่า ว 

X00 ผรใวกเวํ่บแท้บเพรา!:เหนกวามผิดของคน ผ" 
นนวะกถํบเปนกนดึ เด่ ดวยการทํง์วรแถใช่กวาม 
กิดพิวารณ โดยรอบกอบ ฯ 
X001 มาณพห้ทอคทงการงารโดยอ่างเถท้ ว่า 

หนาวนก ร้อนนก ท้ายมากเอ่ยแถวเช่น 

น กราวโชกย่อมถ่วงไปเอ่ย 1 


- ๙๘ - 


•เ©* ผทำอ:ไ?ใม่เปน กเพ! , าะใม่มิพินิจ!เถคิด 

อย่าทัง๓ยจก?ทัน ไม่ใส’ใ จฑึ่จะหาโอกาส 

ทดถองกำล่ง์กวามกิดาเองคนเองเช่นนน เอา 
โล่ห' , อย่างเถวท?าม!นบองหนำ กถ่าวกอ 

รองบอกออกไปโดยใม่มยางอายว่า ฉํน์ 

ใม่เกยทำ เมอโล่หเถว!ทิองหนำเาเาอข่ เช่นน 
คถอดไป ชวกาเองเา]ากพา?ากา แถหมด 
ไปหาทำอ:ไ?ได"ใม่ ฯ 

0106) ทรํพ์ยยอมเจริญ , !นเห?า:อาสรํย กวาม เปน ทํ" 
ถเอยดถออ ?■จ*ก็ป?:หยํด์จ่ายล่วนทึ่ใค็โม่ 

ให่หมดตทั ค้ , วนเหถอก?าวถ2นํอย *า นน 

แถป?:สมก่นาเนเปน ส่วน มาก ฯ 
0*4 บณ 1 ทิดเหนเาวามสนไปแห่งยาหยอดกา แถ 

กวามพอกหนแห่ง จอมปถวก แถกวามเพม 

พูนแห่งนาผงฉนแถว จื้งกว?จะอย่ กรองเ?อนจ 


- ๙๙ - 


•1.5 กนเกยจกรานจะมค้จปหึไหน กนใม่มึ๋หึ0ป 

จะหาทร'พย์ ทไหน กนไท้!ริพิย จะ มิ เพอนหึ 

ไหน กนไ;เพืปินจะมิส์ขทไหน กนไท้ 

ค้ขจะมบญทไหน กนไฌุ้ญจะได นิพพาน 

แค่ไหนมา จ 


ห.^ ตองกา;ท;พ์ย 


พงกาขาย ค , องกา;กิถป 


พิงกบท่านท้มกวามท้มาก คองการบต; 

พิง หากิริยาค้าว ค่องการฝนขุนนางชอง 

พญา พิงประพฤติใหคองราชนิยม จ 

00 ๘ อํน์กนมิทรพท้จะมิได็อย่างไร ขอนั้ถ็าใม่ 

ค้นใจให๎ท้จกกระเหมดกระแหม , กจะ 

แส โม่เหนว่า กวามมงมนนจะมิขนอย่า ง!; ฯ 
000 ) มิซึ่ถ ง พิงประจบ 1หํกรบบาท อย่าให้ขาด 

ควยฝนขธงตองประ ค้ง ก* , ถ่ามิน่อยกิน 


นอยก่อขบรรจง อย่าจ่ายตงใหมากจ;ยาก 

นาน -1 (ค้นท;ภ) 


๑๐๐ 


1,,^ กาะ'หำน่าหไค ใม่ยึากถก่งกาง จดเปนมงคล 
อํนอ ดม กื้อเปนเหตุเกะ'องเจ'ริญ ฯ 

•.ต* ซนกนนึทรํพ์ย่เรานํบ์หน่า ถื้งแม ว่าจะเกิดใน 


4011 


สกถเรญใจกย่ง์มห้เกรงขาม จ 
ซนกนกิจนถิงหากว่า'จะ เปนกน มสก 1 0 ยศศ่กค 
มาแค่เดิมอย่างไรกด กกงหาห้ทจะเการพ 

น่บ์ถอย่าเกรงได้ยาก ๆ 


* 1 ๒ กนไรหริพ์ยเพอนกึทง ถูกเมยแสหินอึงร่วม 

ท่องกนกอาจหงไค ส่วนกนทิมหริพย็เท่า 

นนย่ซมงดงาม หรพยย่อมเปนสหายใหญ่ 

ในโถก จ 

ท่ขอย่อมใมเปนทิชอบไจรองย่ไห่’ , แค่ 

เมอรอใม่ให้กึใม่เปนทิชอบใจรองน่ขอ เหฅ 


ตด ถา 


ะ ^ ^ ^ 5 1 
นนกนทิประเสร5ในโถก จิงควรรวบรวม 

ทริพ์ยแถศิตปไว้ 1 

**4. ห้ทึ่หำศนใหยากจน แลบ่นเพอไปขอห้อน 


๑๐๑ 


ท่านว่าเทวดาผ้ร้ก์ษาหิริของห้นน ย่อมถะ; 

ทงไป หมดถง่า หมดสวย •วิ 

.■& กำว่า ขอท่าน'วิง เห้ ออกถากปาก เทวดา 
ประ กำ กายท็ง & กอ ป!!า ,,๓ย! คิก ณ 4 
กวาม! 1 1 )! กวามถอาย 4 แถหิริกึ้อมิง!ว่ญ 4 
เหถ่านย่อมถะไป วิ (กั้อโม่กย่รํโเษากน 

ขํ้ขอนไ) 

.0* เหษหน 4 เศษใฟ 4 เหษถ่ศ! 4 กเช่น 

ก*VI มนย่อม เกํริ ญวนทุกท วิ เหกุนนพง 

กำกํด อย่าให้'หถอเหษ วิ 

4*ฟ่ การม ทรํพ์ ยมาก เปนเหศให้ติตค์กำเริบเติบโค 
เทยอทยานใปค่าง ๆ ม่การขยายภมิแถป!ะ 
กํบ์ประดาให้คงาม แถ พยายาม ท๊ถะ ให้ท!!เย' , 
เกํริญ มนกงถนเกินการ ย่อมทำให้หพถก 

พถ่านอม่เสมอ เพราม่าถเหล่านนสมคิด 

บางใม่สมคิดบ่าง ถาสมหว่งืกอยากให้ 


- ๑๐๒ - 
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®}๒0 


0)๒41 


ม่งกงมนกงเจริญคยิงขนกว่านน ถำใ ม’สม 
ประ สงก็ , กึให์จง ใจ แก*ใเส มึ้ผิว พรรณ” , เ'ส์ร็า 
หมอง เหตน กนม ทรพย ควร มซึ่ถิแลร้’ 

ประมาณ จ 

ทานเปนยาเสน่ห์โหํเจริญยส 
ทำให "หมดพวกพอง ฯ 
คนบอกได 4ส่วน คนทำงานได ■.สวน 

เจาของทานได้สวนเคึม กนอนุโมทนาได้ส’วน 

4 


ค!ะหน็่มแฅ่ 


เดยว -1 

พื้งสถะฑรํพึยเหตองกํอนประเสริ3 (อว่ยวะ) 
พิงสถะองกเถิด ริก็ษาชวิคไว*” น?ชน 
พื้งสถะทรพิยํแถองกแถซวคแม่”'ทงหมดเมึอนก 
ถงชรรม ช 

พึ๋งส ละกนหนิงเพอประโยชนแก’สกุล พง 

ส 1 ถะสกุถหนงเพอประโยชนทงตำบถ พง 

สถะตำบถเพอประโยชน์ทงจ้ง์หว้ด พื้งสถะ 


๑๐๓ 


แผ่นดินเพอประไยชินตนในทาง'ธร5'ม *1 
•'๒๒ อไเผ^มืปร้ชิาพิงมือ่ธยาสํยีเผอแผ่ สงเกราะห' , 

มิตร]ทงหถา ย ในซน ติ นกวรบำรุงสมณ แถ 

พราหมณ เห อิมหนำในกาสทุกเมือ 1 
•'๒ 0 ทร่พยของกนดแมนอย กฝนทพิงได้ ดก 

นํ้นนสระ ของกนถ่อยแม่มากก็พงใม'1ค" 

เปรึ้ฒเสมืยินนำ'ในทเส ฯ 
0๒6 ทรพย^มม่ตอำนาก ยสสกคแถสํคร 4 สิง น 
เปนมารผจญมนุษย?คู้ไร้สติบญญาให้*บ 1 นบไป 


ตามถ่นํ “1 

*๒ & เปนนกเถงเหล่า * เทยวกถางกน 0 ไปส่ 
^ ~ 1 - V 

โรงมหรสพคู ห เปนนกเถงเล่น 0 คบมิคร 

ชิว.. เกยกกร้าน . ชนเหล่านแมมืโภกะ 


มากก็ตองฉิบหาย ก 

0๒9 นอนตนสาย 0 เก็ยจกร่าน 0 ด 0 ผิด 

^ ^ ^ ไ 
เพิยนเวถา 0 เดินทางไกดกนเด๊ยว 


01 


เสพ 


- ๑๐๔ - 


จก 


ภริยาผเ ธน 4 ห้เสิ่พกจ V. อย่างน 
เปนไปเพอกวามฉิบหาย ๚ 

.๒ 1 ฝ เข้าในนาดอนอ , นเจาของใม'ไถ๓อกให้ดกกงมึ้ 
เขาลบมาก เหมอนพถเมองพิไรการผืกห้ด 

ส์งส์อนกึเปนกนอนขพาถมากฉํนนน ฯ 
*๒ 0 ) กนทเฉิด 1 ไนหม่ชนทเปนกนต่กษาเล่าเรื้ยนแต 
ประพฤติชอบ แต่เขาย่งึสม่กประกอบทุจริต 

ม'จิตต่เผกใผ่ 1 แต่การหาทรํพย แถติดฤษยา 

ลำงผสาญผธนเช่นนกม เหมอนเขำในนา 

อ้น์เปนขนทด เจาของทำดแถว กย่งีม 

เขาถึ้บเข้าปะปน ทจะต่องผคโรยอย่ มาก จ 
,,๒*' การวิกษาวิชาชรรม 
มากของกนชว 
ไคทกกนโม่ 


ภายนอกฟนทต่ง 
ของภายนอกไปต่วย 


กวามรพระกมภ/ 
จะทำ , ให้เขาถะทุจ?ฅหา 
เพราะกนชวม่ งแต่ประโยชน 


กวามรจงพถอยเปน 
หาไดโ'ปนประโยชน' , 


- ๑๐๕ - 


ทแฑํจริงใม่ •ๆ 

๓๓0 หมู่ภม!ดองกา!ดอกไม้" ฝูงแมถงว่นืตอง 

กา!ชองเน่า เหถ่ากนดํ่ย่อมตองกา!กณ 

พวกกนชวด 1 องกา!โทษ ฯ 
00)0 ผิงชวถิง!ายกาจอย่างไ!กคาม ฑกนพาถจะ 

ทำใม่ได้เปนใม่ม้ ฯ ห้เช่นนใม , กว!ไก!ปีกน 
พาถ แถใม่กว!ไว เจ กนพาถในททงปวง จ 
•1๓๒ กนม้ห้ญญาแม้มเดชเส์มอนไฟ เมออย่ใน 

ส์ถานทใม่ม้ใ ค!!จก จะคองอดทนกวาม 

ข่คะกอกแมแห่งทาส ฯ 

*๓๓ กา!ทิเ!าเหนว่ากวามชวอย่างนน ใม , น่าฑิ 

กนเช่นนนจะทำไดโถย ฟนกวามเหึนผิด 

อย่างค!งกํน์ชามกม้ เพ!าะกิเถฅํทำให้ 

มนษยหหนวกกาบอด , !ด เหตุนนกวาม!อบ 

กอบเปนตุณทกว!ส์งวนแฑ ว 
*๓4 หากกนดึ๋วิวาทกน เขากพถํนืสมานก*นเช่า 


- ๑๐๖ - 


อก แค่กนพาลเทตาะกน กดุจ'ใบ'ไม่ ท 

ขาหจากก'นแถว เขาเหล่านนใม่กื้งกวาม 

สงบไค้" จ 

•0ฟ้เ ยไปเกบเอากวา34เสยกกนอน •า ประพฤติมา 
เปนเกรองเสราหมองใจค่วมน กวรเรึ้ยกว่า 

กนโง่หรอกนฉถาด ฯ 

กวร[เถหรอทเปีอจะโสกเพราะโทษะ กโทษะ 
นนมนไค้แก่กวามกล่งืประเดยวหนงเท่านน กะ 
ปล่อยให็เพลิงโทษะเขาเผาหฤท่ยทำอะไร ก 
ห(ท ๘ กนโกรขใม่รจกยล กน{กรปีใม่รํคุ"กึ เห ค 

กวามโกรขกํรอบงำกนใด กวามมดย่อมม 

แก่กนนน ในกาตนนแถ ก 

"#เฟ่ กกามโกรธเกดขนในกาย 1น มนก่าย โกะ •ปี 

ให้ลิบหายอย่างแน่นอน ปานดงไฟไหม้' 

ก^นยึย่ในหบ ซิงเคมควยผาแลเกรอง 

ประค้บ์ 1 


- ๑๐๗ - 


.. 4 ) ว้ โกรธง่าย จะคองเส์ยใจว่าโก!ชยิค ■ๆ 

.4. บุ้!ริ!ง่ายจะศองเค้ยใจว่า!ก์ผุด กอไป!ริ)กน 

ห!อรองฑใม่กว!!กิเรา ฯ 
. 4 * ทวยปราช■ญ , โม่พงหำกวามร่นเกองในกน 
พาถ แถกนบ่า ในพ!ะเจาแผ่นดิน ใน 

ก! มา!คา บิดา ในส์งพ่ , แสในห นอง ฯ 
.4๒ สิงห! อ เหคุการณ์ทเ!าเร่าใจว่า โม่น่าม 

โม่น่าเปนได่นน อนทจริงสิงนนเกยเกิดรน 

กว่า!อยก!งแถว เชอจะโทมน์ส์ไปหำใม จ 
.4. บุกกถทอยากไดสิรแก่มึ้ปฐิพะ!ำกาญใน เ!อง 
ห!อสิงทป!'ากฎเอภาะหนำ จะหาก'วามส์ร 

แค่ทไหน เพ!าะเราเหน?เรเปนทุกร ไปเสิย 

สินแร่ว ห!อมวแค่กอทุกร ไว้ จ 

*44 กน!สิริ!หำกวามพอใจในเ!องห!อสิงทกอย่าง 
ทป!ากฏเฉภา:หนา ใม่เถึ้อกว่าคห!อเถวโดย 
เหน'ว่าน”นเปนบทเ!ยนรองตนแร่ 'า พิจา!ณา 


- ๑๐๘ - 


ตามกน^เท่า กนนนได"ซอว่า เกา 

รองแห่งกวามค้ร ฯ 

*44 ผุ้"สอนผ่อนม่น์ใหค้มแก่ผู้"พง กอทงร้อชยา 

ห่ยหนเพรองย"พง คถอดถื้งเวถากกะค้อน 

นน 1 ว่าพงม , 1 งอย 1 'ในทางใด กงโกโห ยินด 

คามเค้ยแถํว์ แม้กะ; 1 กุ งไปในทางปินทโม่ตรง 

กบอํช์ยาค่ยรองเรากอากใปไค 0 ถาทำให้ , 

ยืคหแม้"กงเปนรอกเรากวร กะทำก กะกถ่บ์ห้า 
ไหเรากระดำงกระเดอง กถบทำค้งครงกิน 

รามยิงรน ก 

*4* การค้อนใกร ๆ ทำเหยงแค่อชิบายดํวย 

วาจาหาไดํประพฤติให้ดดํ"วยแถว การค้อน 

นนกมึ้ยถนอยเติมท กวามกรงกวรรฺ"ว่า 

กรรยาแถอ 1 ค้าห รอง ม้ นน เปน หถก์ แห่ง การ 
ติ , กษาอย่างค้ากญ ก 

*4ปี) รางว'ถแถกวามยกย่องค้รรเค้ญเหถ่าน ย่อม 


- ๑๐๙ - 


เปนเกรองหมายกวามคชองย”**ามารถ เปน 
เยยมในชไเชองตนแมชนคำ เหทุนน!างว'ล 
แม่เปนชองมื่!ากานป็ย ก็เปนสิงทชใจให้ 

(4 II ^ ฃ 


ซืนไคํนาน 

• 4ฟ่ อย่าพุค , ไห้เกินเวถา แต่ใม่พื้งนิงองโนกาล 

ทุกเมื่อ เมอถิงเวลาเหมาะแอ่ว หงเปส่ง 

วาจาก เม’ เหลวไหล พอน'บถอไห้ จ 

.4*1 นำ เษแม'นาแม มอุปกา!มาก แคไมต่อยม 

ใก!เออเพอ กเพ!าะมื่มากมายนํน์ให ถ่อ์ย 
คำแน่จ:เปนป!;โยชน์ , แค่มากเกินป!;มาณ 
ก็ย่อมเปนน์น์นน จ 

080 อาจา!ย' , เห ใม'บำรุงอบชฌายอาจารย์ , แล 

มา!คาบิคา โดยเกา!พ แม สิษยํเชาก็จ:เปน 
กนเช่นนน จ 

*8* อาจารย์ไค ย่อมบำรุงอบชฌายํอ์าจาย 

แลมา!ดาบิคา โดยเกา!พ แม หิษยเชากจ; 


๑๑๐ 


เปนกนเช่น'น็น์ ฯ 

.&! 1 บิดามารดาใด ทใม่บุ้จกเการพมุ้ใหญ่ใน 

สก101เมบุตรธิดาของเขา'ก'จะเปนIเช่นนน ก 

11 X. บิดามารดาใด พอใจในการเสพสุราแถ 

เล่นการพน้น์ แมนกรธิดารองเขาๆจะ!เปน 

เช่นนน ร 

ห54 บิดามารดาใด เปนกนดํ่มี่สึ้ถม่■ธรรม โม่ประ: 
กอบอบายมุข บกรธิดาของเขากจะ:เอา 

อย่าง หากจะ;กนอง เหนสนุกในการประ;พฤคิ 
นอกทาง กย่ง์จะเกรงกถํวใม'กถาประพฤติ 

มุ้รํกบุตรธิดาปรากนาให้ทาทํน์ใด พิงทำ 

ฅนฉ้น์นนเถิด 1 

หงเ& สิงไม่มค่ แข่งมํก์สุงชาหรอว่าใม่ค่อยจะจำเจิญ 
ต่อเมป็ไค่ก^าน แค่นนจิงจะโคเร์ว การ 

สอบเถอนชนจื้งเปนการอดหนุนการ ติกษาเปน 

, 4 1 1 


อยางด ฯ 


๑©® 




*3๘ 


*3๘ 


01 


01^0 


การด่าหริอไชโทจาหยาบกายต่อย้อน ไห เปน 
อาหารทชใกของกนพาถ โหยเหนว่าคนห 

0เศษกว่าเฃา 1 ส่วนกํถยาณชนย่อมเหนเช่น 
ยาพิด ใน่ค่องการไห่วาจาค่าทอหยาบกาย 

มาไกถ ริมขปากของเขาเอย *1 
อ'นักวามดกวามจริงทิเถยงไม่ขน เริมกวาม 
พิหพิจารณาแกว เน่ค่องมึ๋ไกรบํง็กํบ์ เขาก 

40 •ะ4 6 , 


ยนดทาคาม ฯ 

กวาม!!กาดแห่งวาจาเปนมุกรากในกิจการทคน 
ปรากนา เมอกวามฉกาหห่าหริบพูดไม่ม 

แส่ว ทื่ปรากนาไ'ริกิย่อมไม่ส่าเรจ ฯ 

กนอยากขหมากมกพูดถ้อยกำไม่น่าพง ค่าง 
จาก!ริพิจารณาแกว พูดหวยมุงประโยชน 


ฝนหอก 1 

พดมากแมจะพูดหิอมุ่หกายกำ แคมพูดผด 
เอยปนอย่ โนนน กึส์ริพูดดึ้แค่นอยกำ'ขิง ไม่ 


- ๑๑๒ - 


มึ้วาจาเ((ยอยุ , ในนนใม'ไค 1 

4*4 มากซกวายหถายขชำง นฝนกำซองท่าน 

บุราณทิเนื้องควยเหศุผถ กึอมถกระบอหรอ 

มูถชำง แมกะมากล่กเท่าไร กใม่มรากา 

เท่าไร อ*นึกนทมึ้วิชากวามรหถายสิงแค่ 

หาประการทมประโยชนจริง ๆ ใม่ค่อยได 

นน น่าจะฝนผ้'ถูกค่าด่าของท่านบุราณ ฯ 

**๒ กำด่านนใคกล่าวแถวว่าเนองดวยเหฒุถ ถำ 

ผ'ใดใช้ส์คิบญญาพิการณากจะ ประพฤกิ ประ 

โยชน์ , ใด ท่านจงว่าฝน{(ภาษิคบุราณ 

‘ " 1 1 
“'ห ะ-'' 

กเด ฯ 

4*81 ช้ฑมึ๋ 1 หนำข้อค่าหรบ้ค่าราแถล่1ภาษิตเกรองประ 
ค”บ์บญญาอย่ มากแค่ใม่ใล่ใจทจะอาน แถ็ว 
หยิบขอล่าก้ญ์มาใขี ใหโปนประโยชน กึคึ ม็่ 
ทรพย์'สินมาก แค่ใน’ร'จกจบก่ายให^ไดํปร? 
เยชน' , กด น่าทจะฝนผุ"’ถูกค่าค่าซอง ท่าน 


๑๑๓ 


โบ!าณหวย ๚ 

การก!ากกรำรำงกายจนเกินการนน ชอว่า 
ค่อสพานใหคํวโรกเขามาฌยคเบยหร่างกาย ฯ 

ท 9 & กา!กรากก!ำมึ้((อ!ป!ะกา!กอ ทำกิจหึจำ 

เปนจะห้องออกเริย'วแรงมากในบางส์ม่ย ถา 
ไห้ทํ'ประมาณกึกงผ่อนถง'เไห้บางใม่ถื้งห้ก อิก 
อย่างหนงเพราะ กวามเยถอเรอ ของ คน ทำให้ , 
ร่างกายกรากกรำเกินกวรโหยโม , จำเปน เช่น 
คุยเพอินไปจน ตก อ่านหนํงส์อทโม'จำเปน 

มากเกินการ คถกคอิงการกินแถเถ่น ใมม 
การพํกิผ่อนหอ่บนอน กชอว่ากรากกรำ 

เปนเหตุนำโรกมา ๚ 

* 99 กินกเปนยา นอนกเปนยา ทำกา!งา!กิ 

เปนยา เทิยวกเปนยา ห้าห้ จํก์ทำให้ 

พอกิ กิจะทำให้รางกาย((ดชน แถห่างจาก 

โ!กภํย์ 11 


- 6 ) 6 ) ( 2 . - 


,\08เ ความเปนผิ 1 มิทํถยอมสงรูป เห? าม ความ 

เปนย้ , มี่มรรยาทเริยบ รอย ย่อม เข้’?ม ข้กุถไห 
งาม ย่นไม มี่คอกอร่ามย่อมจะ ยังบ -าใหงาม 
กองท*พทิมชางย่อมจะยงพถไหงามเช่นกน ”1 
ห*, 8 ! ผู้’มึ๋ติถถงพ?อมควย 1 วํค์ค์ , เม' ประมาทม 

วิจารณญาณ ประพฤติถม , นถม่อมไม่กระดาง 
ข้งบเข้งยมเพรึ้ยกพรธมอ่อนโยน (นคอคน 

ร) งามเจาแห่งความข้ข ) 

ห*., 8 ' การคถกคนองย่อมเปนทิคองใจ แถ ทำ ไหเกิด 
ความรนเริง ข้นิทข้นมก*น์ไดงายจริง แต่ 

คลายความน*บ์ถอ จะมกวามนิยมกเพยง 

ฉ่น์เพอนเล่นข้นกไมข้นไจในประโยชน์ , ฯ 
ห. ๘ 0 การคถกกนองกำประพฤติไห่มากจน ถา ผิด ภมิ 
กเปนทดหมินของคนอนไค" ฯ 
หฟ่ห การตถกกนองนน กำกนทิฉลาดทำควยอุบาย 
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ทิถะเมยดเฉยบแหถม ไม่หยาบกาย เซ่น 
สามารถแกบญหาทิตกให้ , !คน ทิย่งยาก 

ๆ^'^ ๆ*','X && ๆ ?^ 

ไหเหินง่ายใสกระซ่างชิน นเปนทางไหร่ก 

เกร่ แถนบกบิ สนิท สนม ฯ 

•เฟ่๒ กิริยา ทิแก ต่วกถ่องว่อง ไว อย่างกระ ฉบเฉง แถ 
สถะสถ' ว ยแช่มรอย ใม่ใช่หรก หริ กโกรม 

กรานน เปนกิริยาปลกคนทงหถายให คน 

เปน เหตุ แห่งความชนบาน เพราะเปนกิริยา 

ทิงดงาม' 3 )ไ] คาซ่บ้ เจ น่าเตอมใสของ(ริ ได 
ฑํสสนา ฯ 

■เฝเแ กิริยาทิกถ่อง หรึ้อ รน เริง จน ปรากฏ เปน หรก 
หริกกด ทิร้มจนง่มง่ามยหยาดกด็่ เหถ่าน 
ใม่ใช , กิริยาทิน่าคู ฯ 

รูปเปน หริ พ์ย สำหรบ หญิง สกล หรึ้อ วิชา 

เปน'ทรพย์สาหร บ ชาย พถนิกายเปนทร่พย 
สำหร่บพระเจ็าแผ่นดิน สถธรรมเปนทร่พ์ย 


- ๑๑๖ 


ค้าหรบภิกษสมณะ; 
ค้ำหรบหฑหมณํ , 


ไค้ย เวท ฟ14ทรํพย 
แต่มารยาทฝน■หริพย์ , 


ค้ำหรบกนเหตำนโเทฺกช่นทกจำพวก ฯ 
*๘8 จรรยาดึ๋ทนิยมในหม่ชนชนชื่งนน แม่จะ; 

ฝนเรองสมมุติก็ตาม แห่ถาประพฤติบก 

พร่องโม่ถูกห่องไปแต้ว ก็ย่อมเปนทดหมิน 
ของชู้ทิได เห่าใจระ;เบิยบนํน ฯ 
*๗เธ อํช่ยาห่ยึ เรยบรอยแสระเปยบนนแถหำใหฝนชู้ 
ด ห่ามอชยาห่ย หยาบโม่นิยมโนระเบึ้ยบชรรม 
เนยมทบณ ฑิตนิ ยม กโม่ใช่ชู้ ด ฯ 

*•๗๗ ฝนกนอ่อนไปโเถูกเขาห่ม แห่แขงไปก็ม่ผ , 

จองเวร ชู้ ชู้อำนาจแห่งเนอกวามทงค้อง 

นแสว พงประพฤติ , ใหํพอเหมาะพอด จ 

*๗๘ เมตตา ปราค้ย ในเวสาหสมกวรแสโม่ไร , 
เหตุ เปนทางมาแห่งกวามรกโกร่แสนบห่อ 

แสประพฤติดต่อ!ป ฯ 


- ๑๑๗ - 


*8เ4 กา?ประกอบ กิจ ด้วย ม เมตตา อา?' เปน หตก 
บุกกตย่อมท่ าไดด้วยกิริยาทชนบาน แม โกริ 
จะด้งท่าห้กหาญข' เร์ญ คามอ , ชยา!1ยของเขา 
แต่กงไปโม่ถ’งไหน ตงท่ายกตองกสํบนบ 

นอบหวยกวามชึ๋นบานของเรา ฯ 
.ฟ่ 0 การท่กทาย ปราสํข แก่ผํ’ , ทมาหาหรอ{ริทริ'จก 
แตมึ๋กิจเกิทวของก่น์ตามกวรเช่นกํบึเมอพบปะ 
ย่อมท่าให้ , มไมตริในรว่างกํน์มนกง ฯ 
ห. เห การเยิยมผ้'ทก็กิแกยหรอกนเจบ อนกวร 

เยยมเยยน นเปนการแท้ดงเมตตาอาริแก่ก่น 

ให้ , เกิด 1 ม้น์ทท้เนหมนกง ฯ 
ห, 4เห กนมิจรรยาหึ้ย่อมเปนทิเคารพของ เทพยดา แถ 
มนษยอย่1 คามชรรม ดา แม้ , ว่าโม่เปนทิ 

นํบ็ถึอของอท้ป ปรษ บาง กโม่ กวร เหน เปน 
สำก'ญ ฯ 

หฟ่ห ม้ , ใช้' อำนาจห่กเหิมเกินการ บริษทบริวาร 
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ก่เหินห่างหดเหยวดิงพระอาทิฅย แผด แข้ง ริอน 
เริงแรง ดาวกดิบึ10บีแข้งหมดข้น ผิ'/ , 

ประโยซนของอำนาจแจเมฅฅาอาริ ร'/จํก์ใฐ 
ให้พอ ดแก่ เหตุถารณ*กจะม แต่ ข้ขข้าราญเย็น 
ข้งบกนใม่ทงพิภพกเกอบ ไป ที่จะ ปถง ใจเ ปน 
พวกพองบริวาร ดิงพระจนท/ไซแข้งเย็น ชวน 
ชน ดาราก้แวคข้อมคาดดึ๋นทงเวหา จ 

'.๘* อำนาจกวามโกรช แสกิริยาทิเข้ยดข้ของผิ' 

หนงแมเปนผิ" , มบุญคุณมา ย่อมทำสาย 

นิส์ยอ่อนโยนแถกวามนํบถอของอกฆฺ"หนง 
เพราะฉนนผิ , จำนงความดึ้ เม' กวรโช 1 ' ฯ 
*๘4 เริอใหญ่มประโยซน ไปโนทเจมาก แต่ก 

จำบากทิจะเข้าคถองนอยแลเข้า ริม ผิง เหมอน 
กนทิมยข้ทํกดมากนก กจำบากในการ 


ข้มากมดวยผเนอย ฯ 

*๘^ เหมหงษ จงข้ฝงกา ย่อมงามข้ง่า ดํง์ประ 
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ชไ^^ 


ทปในราค? ราชสห* , ;มิคํก่ดกเพราะส*คว์จตค 
บาทเหล่าอนตำค่อย ธนที่ จริง ล่งทง์หถาย 
ทใหญ่น้อย กิถอยพิงพิงองกน แอ:พิง 

ะ .&, ๆ^ 

ท งปวงเหถานยอมแตกสถาย 1นทสด เปนคน 




ใมควรจะถอตํวใหโกินไปน้ก่ ฯ 
คำสาเกงงณั้เดียวสูงดมิงามเปร่งที่ แต่ว่ามิ 

ฝาเกํบชิมพายุหรอแดดในเวสาเชาเยน กใม่เปน 
ความสดวกแก่ย อาคํรํยืฉนโด ม้’ที่โม่ม 


นเด ผ ทเมม 
11 1 แค่วางห่าให , ล่งใหญ่ 

เกิน]ปนน ดเผินๆกงาม แค่ผูนนม่ก่เดอดรอน 


กณสมบํคั้เคมภม 

เ^ * 3 , 31 4 * 


เพราะเหต สูง พนนะ 1 
สม บ'ฅม้ดคอจรรยากิ สุภาพ ย่อม ฝน คํรึ๋ ฝน 
คํกดชิงาแก่ด้ประพฤติได้ โม่ เตึ้อกหน้า แม้’ 

กน ชิน สูง โดย อำนาจวาชินากย่อมรํบืรองเขา •ๆ 
กนโมมอชฌา คํยจะไค มิตร ที่มาจากไหน ม 
อ ขยาคํยคึ๋ มิมารยาทสูภาพทงสามารถมิย่อม 
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มญาติแถมิคร์ทิคอย่ ทวทิ?1 ฯ 
1^0 ม่หยาบกายไม่ม้จกิาเการพม่ ม่กุณ แม้จะ 

เปนกนม้ซำนาจยศศํกด เกิคโน สฤตส์งก โม่ มึ 
[กรพอใจเการพนบนอบเขา ฯ 
ฆ'นิสาดอภิวาทไห'ริกราบกนกวรเคารพ แม่’ , 

มิอํงอายุแถ ประกอบ ควย ยคํจิกึค ส์มบํค กณ 
กวามติยิงกว่า กย่อม เกา รพหอบมิ'ม่อยนน 

พร้อมด่วยการอำนวยพรโม่" ส์มเดจพระ 
บรม? 1 เาสคาฅร้สืพระสุภาษิต!ว่วา อาย 
วรรณ ข้ขแถกำล่งท \ 6. ย่อมมิแก’ผเมิปรกติ 
กราบไหว้"โดยเหหุน *1 

**'๒ จิคฅของม่ใม่ได ผกโม่" ติ ยอมแล่น!ปคามนิ 
ล่ยผายตำ ทำโม่หงดหงิด เพราะประ 

ค้พอารมณผายส์งทิโม'ครงแก’จริคของเขา ก 
*,4 9 กวามตงท้นนิษ^านง่าย ๆ หรึอ ไว ''ใจตํว 

เกินโปจนโม่พิจารณา ใ หรอบกอบ ไม่ 
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ปรื้กษาหารอ การของผุ’นนอาจมขอ ผุด 

พถาด มาก กว่าผุ’ท มวิ จารณ โดย รอบ กอบ 
แลปรื้กษาหารื้อก็แถว จ 

4 ^ ผุ้ใหนแค่ว่าคนไหทำผิ’อึนโหเข้ยหาย ใน 

ทางใดทางหนงแถว่เปนกวามค ๗นกวาม 

สามารถของคน ก็คองคิดอย่หวยโทษจน 

ยากทั๋จะปลดเปลอง ฯ 

' 1 *'& การแสดงกายวาจาออก!ป หวยอำนาจกวาม 
ม้ากวามช่งั หรื้อดวยกวามอวคคิ ว่า 

คนเปนผุ’ฉลาดเกินกนนน ย่อมเปนเหคุ 

ทำลายคนเองยิงกว่าให้กณก็ได’ จ 
' 1 *'*, กนโง่ย่อมยิงทานก็ลแลกวามก็อน ๆ ไห้’ 
เสือมไปโดยเวลาถ่วงไปเปล่า เขาสำกญ 

เหน(เม'กน มํน กง ว่าเปนกนเหลวไหลแค่ค่ว์ 

เขาเอง เขาสำคญว่าเปนกนมํนกง ฯ 

. 1 *'ฟ่ เพราะอสํปปุรุษหา รุจกสํปปรุษ และปิสํปปุรุษ 
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ไม่ กวามประพฤติกเปนไปๆเางเลวทรามประ- 
ทุษรายทงฅนแลผเอน แค่เขาหาร^กว่า 

ทำลายคนเขาเองบางไม่ ก 
*44 ผถกถวยฆ่าตนกถวย ขยไม่ , ใผ่แลดอกออ 

ฆ่าไม่"ไผ่แลไม่' ออ ลาภผลฆ่ากนชว ลกม่า 
ฆ่าแม่อ้สสดรเสยเหม่อนกน ว 


ต^ หมากดอย่ากดคอบ ชอบดํวยแบบโบราณ 

เหคนกนพาลเกะกะ กเม่กวรโคกอบ เพราะ 

กนพาลสินดาน ชวม นำไก ฤษยาโม่ทุ้กํก่ กุณ 
ท่านนน ยิงเลวกว่าหมาเสึ๋ยอก ฯ 


๖)0 © 


๖)©®* 


เขาเกถยดวาเขากลว เขาชโน 1 าหน์ากะลาห์ว 
ว่าเขาโม่รฺาท่าทน นเปนสภาษิคเก่าแสดง 


ถกษณะของทรชน ก 

ทรชนกวรเวนแท้ , ถงแม่"ว่าเขาเปนผ่"ประ 


คบแลวค็วยวิชา อสรพิษแม่"ประคํบด็วย 

แกวมณ กะ เม'ทำภ'ยอะไรไห็หรอ ก 


- ๑๒๓ - 


๒0๒ 


เย©๓ 


๒๐4. 


๒๐ชิ 


๒0^ 


เปนกวามจริง 


กเสย 


การกถกกถ็๋ดวยพุXชนแส 
ถ่านเพลิงทิสุกโชนจบเขาก 
แม้คบเย้นแสวถูกเขากยงดำ 


ลิตรูโม้ 
ไหม มอ 
ติดมอ ว 

กวามจริงมึ้อย่ ว่าชรรม(กวามชอบชรรม) จะ 
นำมาชงไชยชนะอชรรม ( กวามโม่ชอบ 

ชรรม) แมทท่าจะแชงแรงเพยงไรกด[นท 

ท้ดกถ่องคำคอย แสยุติธรรมจะเปนถ่อ ฯ 
กนอนจะพงทํฟ้อนทิดจริงโหช์วหาไดโม่ เม้น 
แถ่กนทยัง'ไม้ติแท้ก , นชวย่อมพา'ไหชวไฒาง *1 
ติษยํ ไดอาลิยักวามไสภโนติสป เรยนทถะ 

มาก ๆ เขากเปนเท้มอนกน 1 ใบ ผนเหน 

เพราะ'โม้อาจ 1 จะบอกกะผ'ยิน ก 
กวามร้มไม้ , มิใช่ว่าจะถ่องแบกหาม เปนกวาม 

จริง แค่วิชาไนโลกโม้มฑิสุด จะเXยน 
ไปเท่าไรกโม่ท้น เพรา ะฉน น เสอกชง 


- ๑๒๔ - 


๒ © ต? 


เ®© ส} 


๒©^ 


เยต© 


นา หนํกก่อนคึ้ก'ว่า ทิจะไปว่ นกํบวิชาในโถก 
อํนึใมม่ประมาณ "1 

กนโง , ใน๒กกํใม'ม่ทํชื่ ค ถื้งจะพยายาม 

ชื่อนอย่างใร กใม่วายเปนกนโง่ แถ 

ไม่ค่อยหายโง่ แถกนไง่ทิไม่ห'ยิงกม 1 จำ 


นวนน่อย {ยิร่''ย่อมเกยวชํองกบกนโง่ 

แค่พอประมาณใม่ว่ นกบกนโง่นก *1 
บํณ'ทิตไม่นำพาในถอยกำหรออาการ ชอง กน 
พาตน์ก เพราะใม่มนำหนกดจฟองชื่บ่ กำ 
จองคูย้งึใม่ทํนํจะวางคากํแคกไปเองนินน ฯ 
กนนิถาดอาจหยิบเหถกแดงหกำสงร่อน จดไค 


ดวยโช่ไหถกอ่นเปนชาคเช่นเคยวกนจํบ เพราะ 
ฉนนกวามติ ดช่ดย่อมใม่ม่แกไยิม่บญญา เวน 
แค่ว่าจะพอใจทำหรอใม่เท่านน จ 
เมธเราชื่ามารถบ่าเพญดํว่ไหโ:ปนเทวดาไดแถว 
กำเรา หอ์ง การจะบ่าเพญคนไห เปน ช่าง เหถก 


- ๑๒๕ - 


บ้างไม่ไดห!อ เชอว่าอาจทำไดธย่างค ๆ 
เวนแค่เราใม่ค่องการจะมาเปนช่างเหลก ชงจะ 
กลกกลอยู่ดํวยถ่านเด่าแอไฟเด่านน ฯ 

100)01 กว่น์ไฟกฅ์ เมชิหมอกซงเกิดวน!เค่กวาม 

ร้อนกดจะบีดแสงพระจํน์ท 7 เสงพระอาทิคย 
ให\เดมิดหมดริ^มึ่ใดโทึ่ยวหรอ ชิธน!ปนไป 
ใม่ไ ดิเอย รกิฟ้ชองพระจนทร็แอพระอาทิตย์ , 
มึ๋เด่าใดกกงมเด่านน บ้อยู่ใคเมชิหมอก 

อยู่ ในกว่นืไฟคอก จึ้งใม่เหนแสง เห่ งพร: 

จนทรแลพระอาทิตย์ , ว ส่วนกน ทมิ ใด*'ป์น 

อยู่,ดวิยเมชิหมอก กงจะ เหน พระ จนพร ,, พระ 
อาทิฅย่กง ทอยู่นนเอง จ 

(10๒ ดวง!ฟทสว่างน้น์ ถงจะมอะไรมากนให้ , 

ให้ไยู่ดูเบ้ 1 สึ๋กมื้คไปชิ , างหนิงนน แสงสว่าง 

แห่งไฟนนจะน้อยไปกหาโม่ กลบสว่าง 

ทางอนมใกชน า 


- ๑๒๖ - 


๒01๓ 


๒0เ4 


๒0)& 


แสงสว่างมือย่แค่เชอหถํบ์ตา เสยโม่เหน แสง 
สว่างแส , ว เชอจะนิกว่าแสงสว่างใม่มืเช่นน 

จะมืกณห!อโทษอย่างไ!แก่ใก! ใม่เปน 

ช่อยากฑิเชอจะกิคเหน ฯ 
ผุ้โท่องกา! แสง สว่าง มาก จาก ควงไฟได ทำ 
เก!องกํน็แสงไฟทางทใม่คองกา! , ฉํนึใค ผิ" 
ฅํอ์งกา!แสงสว่างทางใจใหมาก พิงก่น 

อายตนะหางอนเสยนิน์นน 1 
สงโคที่ท่านแสดงว่าเปนเหตแห่งสุข , ห!อ หกข 
กด ผถวิเสษท่านว่าไดควยกา!ก!ะทำค 

ดิงนกค เมือย์งใม่ไคทดถองให่เคมทิแล้ว 

ย่ง์ เม่กว!จะกํค์กิานส่วนนนว่าใมํจ!ง ใม่เปน 
ไคเตย เพ!าะว่าผ ทแสดงเช่นนน ย่อมจะ 
เปนทึ่ดุหมิ'นของย'ทำได คเปนโง่แกมหยิง 

โป เมือ ทำโม่ใดย่อมโง่ใช่"ดกว่า ที่เขาเหน 

ว่าโง่ แกมหยิง ๆ} 


- ๑๒๗ - 


๒ 0 ! 0 กนโง่ย่อมกลํวแลอายในสิงทิใม่น่า ล00โม่ น่า 
อาย แค่ล , วนทน่ากลว์น่าอาย บางทึ้เขา 

กถํบ์กลำแลหาอายมิ'ได เมอป;; ลพ ภํยี 

แค่เลกม่อย เขากค้องเดอครํอนเปนหนํก็หนา 
น่าสิงีเวช เหคนคนใม่กว!เกยจก;านทจ; 

ค*องไค้รบโทษเปนกนโง่เลย ๆ 
เแ8ช@1 กนโหยมากมกจ;ดงโลกมาปรบเขากํบืฅํว แค่ 
กนฉลาดมํก์ปรํบค่ว์เาากบ์โลก เพรา;กา; 

ค้งโลกมาปรบเขา กบคน คง ใม่ ๙ ม ป;; ลง ก์ 
โดยมาก สิวนปรบ์คโแขำกํม์โลกกง ลม ป;; 

ลงก* , รำไป จ 

๒ 0 ง่ ลงทํ้ง์ปวงม่กวามเกด , ขนแลมํ่ความเลอมลนไป 
เปนชร!มดาทงขางดแลขำงเลื่ยค้งิน แค่^ 

ย่งใม่พ็น์ ลม มคกวรเหนว่า กร;มกอาจ;ก์ษา 
กวามดึ้ให่เลื่อมชา แลเฆากวามชวใท 

เลื่อมเ;วลง กรรมชวหนุนกวามขํวให 


- ๑๒๘ - 


เจริญ เผากวามดึ๋ให็ , พินาส -1 

๒**' เพราะสิ่งใดทจะมิแต่คญหาโทษมิได้ , ห'รอ 

มIIค"โทษหาคุณมิ 1 ใดย่อม'ไม่มิ ดํง้นบุ้มิ 

บญญาเฉยบแหลม ด้งใม่คํองเคอดร้อน 

รำคาญใจ เพราะเลอกถอเอาแค่คุณประ 

โยชน์ได ในทคุกสถานในกาลคุกเมอ จ 

๒๒ 0 ความเจริญเร้ว กํบ์ความเสื่อมเร้ว เปนค่อํน 
เหดเกิด 1 วํนืสองว'นักโคเคมท แลว่น์หสาม 

ทสิกโทรมหมด ฯ 

๒๒* ส่วนหงหลายท่านว่าชรรมคาแต่งมาพร้อม 
ย่อมเปนเองชรรมดา เช่นนกแก่วขนเด้ยว 

แลหญิงมนานมเมอคลอดบดรน [ปน ต่ว อย่า,3 
เพราะฉนนบุคคลใม่ ควร!ปทำ การแก ไข เหคุ 
การณ'คาง ๆ หขรรมคาให้!’ปน เพราะเปน 
ความลำบากเปล่า ฯ 

๒๒๒ งาเกินควร ต่อเมอร จกคกิธรรมคา อน 


- ๑๒- 


เปนชำคิก!เตอุปการแก่กํน์ แถวทำ ไห เหมาะ 

แก่สม” , ยัแสเหฅการณ' , จิ้งจะไดํความสุข 

แตห่างทุกช ภํยึ •ใ 

1 ไ, 4 

๒๒ 8 ) ทานเปนเหคบ น เทาเมาไถภถาภ คระหน 

ตระหนาบให้"คิด!เน่นในทรพย**สุมบ , ต จน เส์ย 

ชรรม “1 

๒๒4 ความ ค มาก อย่าง นํก์ - ม่ก์ใม , ยง ยนเหมอน 
ความคอนเคยว นเปนขอทควรพิจารณา 

สุภาษิต'โบราณกึมอย่ว่า โถภมากถาภ 

หาย ฯ 

๒๒5 อ*ชนภเขา โคยรบรอ้น จ;ให , ไถง ยอ ค โคย เรว 
กมกพตาดพต้ด์คก หรื้อ หมด กำถํงื 

เรื้ยนคิถปวิทยาแตแสุวงหาทรพ์ยเอาแต่เรื้วเขา 
ว่า ใม่พิจารณา เห รอบคอบมนกง ก่ 
จะมก'วามร^ใซ ไม่ได [เตตองขาดทุนท 

ออกไป จ 


๑๓๐ 


๒๖|\0 


๒๒ 


๒๒*! 


๒๒** 


กา?ภูโจกผ่อนผน ข้น ยาว ห?อ-สี เ?ยก ว่า 7 จก 
หสบกเปนบึก?*จ*กืหถกกฟ!เหาง ฟนข้•ภา¬ 
ษิต ทผ ' โ' 1 จ*ก์ใช ไคความ เจ' ริญข้ข *1 

ว่น์ขนบึ ใหม่กด็่ 

วนทป?ะจวบก*บกา? เข้ ยกา?ไล่ห?อม 
ข้ขกด เหล่านย่อมป สุก ไจ {บีมกำสงบญญา 
ใหสุกขนทำน่า ท ข้มกว?แก โว ถาแส ไล่ป? ะข้บ 


ว่นีเกิดกดิ 
กล่ 


ว่นกตางบี 


ผสทิตองป?ะข้งคข้มภูมิ มิชึ๋วิค , โม" ใ.โ' 

ป?ะโยชน ,, จ 

ศวามคมอย่ทํวสีข้ข้า ใค?กถาดธาจหา 


เริยนโล่" ฯ 

กา?ปฎิเข้ชขอ11โม่ข้ามา?ถ จะ ทำไห"ใด ด 
กว่า?บแส"วใม่ทำให"ข้า เ?จ ก!เด่ว่ากนจะ 

เถอนชนขน๗นก-นดโล่" กเพ?าะแข้คงความ 
ข้ามา?ถไห กิจนน ๆ เข้?จโปโดยชอบโค 


๑๓๑ 


เพราะ ชินน (านไม่ ควร ปฎิเสรโน การ ธน คน 
สานารถจะทำได จ 

เย. 0 ผลฝนทน่าปสมใจ กอความมาพรอมมูล 

แห่งญาติมิค/ศิษย์บริการแส{มิภํก์ด ในมส 

ตสสมไ]น ย่อมโดดวยบญญาพินิหาร 

กึอการทไดทำชอบไว้ โดยอชยา^ยก'ว่างขวาง 

ใม่เห็นแก , กวามยากลำบาก ประดจมตวาม 

1 1 

เหนอขเปนสหาย “I 

เ 191 ต ผ้ , โดน บญญา ถึง พรอม ดวยกุณวิฒิเฉยบ 
แหลมในวิธจ'ดการต่างๆ รจกประมาณ 

แลกาลเวลา {มินนย่อมฝน{มิมสุขสงาโน 

ชุมนุมชน ว 

เย ๓ เ1 1 {มิ ใดโม่กรนกรามต่อ กิจการมิ ยาก ลำบากอํน์ 
กวรจะทำ ได้ , ย่อมทำ^านะชองคนโหมนคง 
แล เลอ นซ้น' ขนเปน {มิ สงสกด จ 
เย ๓ 0 ความกลำหาญบากบ่นโม่ทอแฑ ความเดด 


- ๑๓๒ - 


เคย'วเทิยงฅร■งใน กวาม ล้’ค์ย่ , ท เปน ประโยซน 
เปนชรรมมในย”โด ย่อมนำ'ให้ย'นนอธิษ' 
.ท่านจกระท่ากิจ' นน่าทล้าเรจไค" ”1 

๒๓4 การททำทุกลิง ถาเว้นกวามค 8 ง์โจเส์ยแล้ว 

การนนมแต่จะ 'ม เหมอนหล้ก่บกเถนหรอกอง 
แกถบ อ' กอย่างหนรแม่จะไต่คงใจไว้แล้ว 

แต่ปถ่อยไห จดจาง ไปเล้ย ใม่รํก์ษาให้’ 

รอบคอน กกงจะไต่แต่กวามหว้ง์ใจเท่านน 

หาไดผถทม่งหมายใม' อ 

๒๓8 การร"ว่าอะไรกวรท่าก่อน อะไรกวรท่าหล้ง 
แกรบท่าการนนโหทนกบ กวามอุ้ จง จะ'ใม'ไ'ร' 
ผบึท ม , 1 งหมาย จ 

๒๗0 กวามเพถินเปนกำถ่ง็ซองการงารอย่างด เพราะ 
นิน 8 นเมธจะท่าลิงฑเปนประโยชน์ , จื้งกวร 

หาอุบาย เท่ เพลิน [ห มนิน์ทะ 
จงจะเหนว่าร่า]กายท่านแม มโรค เบยดเบยพ 


แต่น้นท่าน 

4 


๑๓๓ 


แตกกกรากกรำก็ ย่ง์ แขงแรง กว่าย่โท กวน ห 

มาก 1 

๒๓ ปี} ค่ฉตาดกาจกาดการไดหกอย่าง แค่แฉะชา 

เข้ยม่ใ.จเข้ธนสอย ใม่โคํค่าการใหิเหมาะ 

แก่เวตา ชือว่ามึ้กวามร้เข้ยเปข้าใช้ไม่ได ฯ 
๒๓๙ คนพาลท่านแข้ดงตํก์ษณะไวติวนแค่ชว เปนไป 
ก่บ์ควยโหษ เพราะค่ดประโยชน์น์นเข้ย เค่ผุ้ 
พิจารณ์"ซงตงไปแลวย่อมเหนว่า 
กำตง์อาจประกอบกิจได , แค่ใม่ค่าความด 

โหค่นืคนในพวกเดึ้ยวก่น์ กึฅกอย่ในฉายา 

เ. ^ * 

ของคนพาถควยเหมอนกน จ 
๒๓*' ณ์มํวแค่ค่าการภายนอก เหมอนตกจางนำ 

ภาระเขาโปแติว กคองกนให็เจาของเดิมกก 
โตก คงได*!แค่ค่าบริโภค'ใช่ข้รอยพอควร 

แกปากแถค่องเท่านน เมจะมากกว่ากน 

ดํวยอำนาจท่องใหญ่หองเถก กพอแก หิว 


*5 


- ๑๓๔ - 


4*9 


1ะ4ค 


๒ 4๒ 


ไค้ชวเวถาเท่ากํน์ กรนถื้งกำหนดกิกงหิว 

อกเข้มอก'น น , าส่ง้เวชใม่น์อยหกนไค้*มข็วิก 

มาแถว [ม่ไค้ทำประโยชน , ชองตน 1 

การทิทำแมเปนกิริยาทด ทสามารถให้” 

เขถดผถเปนประโยชน์ , แค่ เวนการรุ*ประมาณ 

หริอเวถาเสย กอา'ชกะไฒัถครงก'นขำม ๆ 

ชรรมดาชองงารแทบทุกอย่าง ย่อมมึ้อุปส้ก 

เช่ามาววาง ใม่ใหิทาการนนไค้สดวก 

แถให้พวก กนเชถา แกถวกถาด กาก ประโยชน 

แค่ผุ้ มปริชาใม่ชถาใจ ย่อมเก ริ ยมการ 

บองก'น ต่อ สุ* อุปสํกี อินจะ มิมา รอบ คานไว้ , 
•- ^ 51 ’ 


พรอมเพรยง ช 

สงใดจ ะทำใหศถอด ห่องมึ้จิคค่จอดยิย่ 

ใน สิง นน้ ตงแค่ก่อนเวถาทำ แถเมื่อ 

ทำนน กวรนิกว่าจะมเหตุช่ด์ชองแค่จะกอง 
เอาชนะโดยชรรมให้จ์งไค้ , ฯ 


- ๑๓๕ - 


๒ ทุกกนโม่ควรจะปต่อยใหาอผิดพตาดหริอกวาม 
จำเปน!เต’บางก!าวมาตบต่างความคงใจ ใน 
ต่วนคึ้าเองคนเค้ยทงหมด กอว่าถาพตาดไป 
กคง์คนใหม่ห่นทิ เหมอนภ็กษผู้เหนภํย์ 

ในโทษมํ่ป!ะมาณน้อยคองอาบํคแต่ว ก็ 


๒ 


๒ 4 * 


๒4^ 


ริบแส์คงฉนน จ 

ถาทงกวามคงใจเส์ยแถว ห่านกจะคองฑง 

การงารฑเปนประโยชน เปตามควย ฯ 


กนทกิดว่าคนผู้วิธทจะต่อเผู้อ*นคราย ควย 
อบายต่าง ๆ เช่น ร วิชึ้ท จะปราบกิเถข้อํน์ 


จะเก คาน ณะภายในกด แ 

0 -. &-' 


ต่ใน่กร; 


ะทาคาม 


ความ รุน น ใม่เปนผู้ผกหดก็" น เกยชำนาญ 

(ชั๋ 1 4/ ^ ^ 1 I—- 


แลว 


ถงคราวคํองการก็'จะมแต่ปราชย 


เหม่อนผู้ไม่ 7 จ 


ข 3 

นกปราชญ พิจารณาเหน อำนาจ แห่งความ ห่า 


คามผู้ไค่วาเปนหต่ก์แห่งกวามทุช อิริยาบท 


- ๑๓๖ - 


ของท่าน จื้งเปนไปแค่ {นฑางบำเ 'กิญป ร:'!ยชน 
สมกํบก วาม ร^ จ 

๒4ฟ่ น้กิม่ 1 งถงไปเปนหนิง ว่าจ:ทำอย่างใดจน 

แนบแน่นแถว แมว่าจำจ:ตองทำกิจ^าหริบ์ 
หม่กณ:หรอการปร:จำวนอยู่ 1 กคงจ: 

เพ่งเวถามาทำกิจทเจาคง'เจ'ไว ฟน แน่นนโม่ 
น้อย แถโน ,ม'ชากิคงแสเหน จ 

เ;อใหญ'กิบรรจุกินทำไวเคมแถว เค่ปถ่อย 
โหร ว ราช'ารุดโม่ หยุด ยากิ จ:ค , องเสยใจชินใด 
การคงคนใหฟนกนมคุณกวามด แถ่วโม่ 

รว่ง์น่าทแก้ใจจอหเสึ๋ยชิงเกิดขน หรอ จ:เกด 
ขนใหโรง่บไปกจ:มึ้ขถเช่นเดึ้ยวกํน์ จ 

เ 0 4** เพอจ:ริกษากวามศ งโจไว่' แค่ถาการน้อย 
ใหญ่ จ:กถ่!แสย ไป เพรา:เหคุนน 
ถ่าย ถอนหรอโม่ จ 
*4. ทำนพใหญ่อํนึกนน่าไว" 


เต4๘ เ' 


จ:ควร 


ย่อมทํง็ทสายสง 


- ๑๓๗ - 


๒แ*เ 


{อ&เย 


เ0)5 สเ 


๖ )&4 


ทงหมดไค ด้วยช่องเถํ่กม่อยฑิใมํมื้^'ใส่'ใจ 

จะอุคฉินใด กํ'ประมาฑโม่มรอบกอบปถ่อย 
โห่กวามเตยแมนอยเกิดๆ!นอย่ กึอา จ กำถาย 
กวามดแถประโยชนใหญ่ไดชินน๎น *1 
กนเนอมาก เพราะหถ่บมาก แถกินมาก 

เถ่นมาก กึก กนผอมเนอม่อยม้กํเปนด้วย 

การนอนม่อย แถมโาพถอยกินนอยไปดวย 

กคึ ทร I® อย่างนโม่ใช่ กวามดกิกวรทุกคน 
จะร^ตกไว ฯ 

ความแกถวกตาดจากประโยชน'ทจะพิ งไห่' แถ 
กำ กิเตยนย่อมมแก่ผ‘บกพร่อง [นน่าก แมแก่ 


ผุฑาการงารชนตง 
เ^ 


แรงมากนนย่อมมึ้แด่การออกกำชิงมากเหนยิย 
มาก เพราะฉนนผุ้' ใด เม' ออกกำถงผ้นน 

โม่เหม่อย แถโม่มึกำถ่ง์โมม่แรง ๆ] 

ความหถะหถวมในกิจทเนองดวยผ่ร่อน 


แถ 


- ๑๓๘ - 


เแ 4 * 




ความวางใจเกินการณ์ , เปนเหคให้ตอง 

เสยหาย เพราะไ!ป!:โยชน์ , แส:จ: 

คองเดอดร้อนค่อไป ฯ 
ๆ! อกวามทิง่าย ๆ แก คน ๆ นน อย่าเชืยิ ว่า 

^อื่นจะรไเสเข่าใจไต่เช่นเรา ( ก่อนหเราไต่! 
ทดสอง!เอว ) เพราณ์เขลาเข่า'ใจผิ;ค ใน 

กิจทงายๆ ม้อย่มาร! หากไว้ไ-จต่ว์ยเๆวาม 
ใม่รอมกอบจะต่องร้อน , ใจ ๆ แม้ข่อ์พึ่'ลื้กฒั 
อนเหน!คแสนยากกคาม กม้ผ้รเถาคอาจริ' 

ขํอกวามนน หรอทยากยิงกว่า เพราะนิน 8 น 
บุทคสใม่กวรประมาทในเหคุการณ์หวาป จ 
อนงการกิคพสาดครํ้งหนง เปนการให้ไสย 

เหสยมเสยกมไป ยอมกถายกวามคิกดสิทธ 
ผ็จาปกกรอณ์อน หรช(ร้ทึ่ร้ก์ษาสง่าราษึ้ 

ใมดวรจ:ให้'น์แคมเสย เกิดขนโคยเหตุไม่ 

สมควร ห 


- ๑๓๙ - 


๒&๗ กวามอห)าน กวาม!ว้ง์ กวามรเยํน์ กวาม 
เผอแผ่ กวามเอนดุ กวามหวง ค เหถ่าน 

เปนคุณๆเองหิวห'นา อํน์ย้ ทํ องกา!ประโยชน์' 
พิงป!าถนา ฯ 


๒4๘ ผทํม่นในการทจะค็องสบ เม , ป!:มาท ม 

ความกิครอบคอบ คแสกา!งา!ถิถ วน ย่อม 
จะทำ3านะของเขา เหเจริญมน พ!อมดํวย 

ความสุขของชมนุมชน จ 

๒*)ช. คำสงของคนจะมผสหริอใม่อย่างโร ย่อม 

เนอ ง ควยกา?ตรวจตรารวํง์ของเราเปนคำคํญ 
เราใม่คงใจจ ะค?วจดูโดยกิหว่า กิจนมคง 

เปนไปตามปราถนาเสมอแสว์ การทท่านน 




ๆ 

จฺ) 


แสจะทำใหท่านตองเจบ Iจ เพ!าะกลาดผล 
ทป ราถนา แสม่ก์เสยผถทิ เด คอก! ว่แล ว 


หวย "1 


- ๑๔๐ - 


เ9( 0 . เกณฑํแหงการส 1 ’ารวจนน กอ การพ็จารณา 
ถื้งประโยชน ทคนปรารภแถว แสะเปนวิส่ย 

อ'’นีตนหรอกนฑอย่ ใค่"ปกครองจะพื้งทำไคทำ 
แถวหรอยํง์ เพราะย่อมเปนเหคุพยายามหา 

อบาย ทำความบกพร่องทิส่วงไปให้เคม 

แสถาได้ทำเต ม แทํวื ก็จะได้รก์ษาไว*" หรอ 
ขยายเพอเพิมคุณ 1 สมบ*ติ'ไห ยิงขน *1 
๒^ มิ"ร 'าก ประ โยชน์ของ ความ รุ้ทก อย่าง แถว 
ย่อมเกอก ประกอบแต่กิจฑเปนคุณอนสมควร 
แก่ตน ฯ 




เอ'^8* 


คาแสหาเองทำนผ้หว้หน์าม ค 8 3รอย กอยด 


4- . 4 

พงอย ฑกเมอ 

แน่เช่นนนกทำเปนคาบอด 

ก 


หูหนวกเสย 

นเปนซรรมดาปีนิงผฟน 

ห้ว็หนา ฯ 

การเฆอแผ * 1 

การประพฤติประโ!]ขน 0) 

วา'จานาร่ก์ 111 

คกามมฅนเท้มอ (น่ถนิติว 0) 


- 6 ) ( 3 ? 6 ) " 


ซ?รม 4 เห ส่า นแะแปนเกรึ๋องยื้ดเห่นึ่ยว (โถก 
ไว้’) อินพระจอมปราขญประกาศแถืว จ 
๒'!?4 ป็นทิจริงเวถากมว่น์ถะ๒4ข้วโมงนนเองแห่ม*! 
•I ผทร อง วาใม่มิเวถา ทจะ ทำกิจอิาทํญย์น์ 
ฟนคุณงาม?!วามดบาง ไม่มเวลาประพฤเๆ 

ชรรมเพอกวามสขอข่างปราณฅบ่างดงน กิ 
มกเปนเพราะเขาใม่ไคม'งถงไปเปนหนง ว่า จะ 
ทำอะไร ฯ 

๒๒4 ผเมกอยไดถงม'อทำกิจทควรทำน'น เพราะ 

เขาม'กจะเหนเปนเหถือวิอิย์เว้!]!เาง ใน’ม 

ผถคิบางดงน ว้นนกิ?!งไคํห่ริอมเค่ตวนหี๋ 

ส็วนเจ ธ ควยทกขอย รำ 1 ไป จ 

/ ะ- โ ^ เ, 

๒๒๒ เหคุการณ เถกนอย ยยิมเจขด เอา เวถา ของข้ 
เห ตา ะแหถะ!ปเติยหมด ตดแอวเค่ถมจะพา 

ให๎ เขา ไป ทาง ใด ฯ 

๒๒๘ ทุกกนถาร ว่ากวามค้ง์ใจทำก"!เอาการทิทำได 


- ๑๔๒ - 


๒^ 


๒^ 


&ช}ปี) 


ไม่เท่าก*นึทกขณะ อาการทิท่าของเขากจ? 
โกสกบกวามตงใจ แถกวามคง เจ ก็'จะใกถ 
กไ)อาการทท่ามากขน จนอาจเหนบญญา 


แสส*จีจะของคนควยตน ฯ 

ผทึ่จะปรากฏ ว่า เปนกนสามารถหถํก์3าน ก 

1 * . 'ๆ. 1 “ .- 4. 

เขรา?ประกอบการงาร เหเปนซีนเปนอน ชง 

โสกอาจเหึนไตว่า ส่วนน ๆ เปนประโยชน 

แส'ไม่มโทษทจริฅเขาแทรกแซง จ 

ผทถงส่นืนิฎ5 านเหนแถเชอง,าย โม่ครอง 

เหคุผถใหถ่องแท่ ผI นนจะฅองโทษของ 

ชรรมดา [น^นทิงมงาย 

ของผฺไเนมึ้กม*ก์จ*กกถาดจากแสทึ๋ประสงก ฯ 

การทมใจโม่เดต เพราะเขคแค่อารมณ ที่เคย 

มา ท่นนยากฑจะเหนท่าแห่ งก วามประทฤคิ 


กอแมการกระท่า 


ของคน ว่าเปนกวามสขอย่างจริง ๆ ไค 

อย่างไร ว 


- ๑๔๓ - 


๒๘* หูทประค้ บด 5 วย คางหู แค โม่ร่ใ ข้าก็'านํกปราชญ์ , 
มอทึ่ประค้บค้วยแหวนแถสรอย แค่ เม่ได้' 

ให้ทานหรอทำประโยชน’" สองอย่างนนจะ 

งามอย่างไร ก 

๒๘๒ เมอบหกถไคทำการอ , น์เปนหม่าคิซิงสมควรทำ 
เสราแถว ย่อมไดความโปร่งใา นแถ 

เรยกว่าบุญฺก็ได ๆ 

๒๘เก การปถ่อยสิง'ทิสมควรทำให้กาง แอไปกว่า 

อยางอนเวาเชนน าะเชอว่าเา}ษผถคิกหาโม่ 

เพราะทำให้รุงร่ง์ยิงวน หาไทํค่วามปถอด 

โปร่งใาโม่ ฯ 

๒๘4 การทเห์นว่ากนทำการอนเปนหนาท’!!ธงคนเม่อ 
ยํง่ใม’ทำ'ให่เสร็า แม่จะใม่ไค้แบกใว่' แต่ 

กเปนอนุสำเกรองถ วง ให้ หนก ค่อเมื๋อไค้ทำ 
ให้'เส ราไปแถว จื้งร*'ว่าเบาปสอดโปร่งใา 

เห มอนไควางวองหน' โ)ถงแ สํว เหดุนเมอ 


- 6) (รึ๋. (3ะ - 


เม่โซ่’เอกาคํอย่าพิงหมาย ว 
1๗4 เท่'โชกวามกดย่อมเหนว่า การมก!เมยาก 

คงแจวเรอทวนกร;แสร แห่กำม่ไธกาส 

กาวหนำไปไคบางแม ทก;นอย กไม่นำเบึ๋อ 

เหมอนการกนกา!แก ทแ0 เม'เหนผถ แกจ; 

ตองทนทำากทรากอย่ใม’หยุคหย่อนนนอก ฯ 
เ๗'!? กน เคยมากมก ทำการไดํกราวถ;อย่าง แถการ 
บางอย่างทึ่เปนปร;!ยชน่มาก ย่อมคองทำ 

ควยกวามถ;เอยดปราณค แถด็โวยกวาม 

พยายาม!ปนาน ๆ เหคนน์การเถึ๋อกประกอบ 
แฅปร;เยชน์ , ทิย่งขน!ตโหญโหเปนหย่ก 

แถใม'หน้กีโนประโยชน์เสกนอยเกินไป จง 

เปนคุณสำกญ ๙ ! 

*๗*) ถาทานโชบญญาพจา รณ แถวท่านจ;เหน ว่า สง 
ทท่านเหนแถ^อย่ ด้วย คา ห จมูก สน กาย 
ท่านน ฝนสิงถ่อถวงโห้หถงไม’นํอยเสย 


- 6) (3ะ & - 


เพ! , าะท่าน 1 !หรุ" , !เหนแ!ๆ''ส่วนทิโม่จริ ง ท้วน 

ท จริงท่านใม่ ค่อยได้ เหน ฯ 
๒ฟ่ฟ่ เนอศงวงแห่งกวามท้ขด้วยอามิสกวางไป 
เพยงไร เวถาทเปนของตว์จริง ๆ กจะม 

ท่อยถงเพยงนน เพราะจะ(ริองนุงดวยความ 

ท้®หกขของ{ริอืนซิงยากจะเถิยงได้ , ฯ 
๒ฟ่^ เริมปฏิปทา ย่ 1 ง ดวยท้วทฺกฃ ของกน 1นโตกเช่น 
น ถาจะกถ่าว'ว่าคไค กึเฉพาะเปริยบด้วย 

ชนพาถ ผ ประพฤคิ ความ เท้อมเท้ขให่แก่โตก 
แค่ถาเปรยบกบ!]ถ.รฑิค {ริพิจารณาโสก 

โห่รุ"คามฝนจริงแถวใม่ฅิด[นอามิท้ ก 

กถายเปนผายคำ!ป หาส์มควรแก , {ริกงแก 

การฝิาษๆใม่ ฯ 

๒ฆ่ 0 (วนเท้ารท 0 เมษายน ๒อายของ 
ขาพเจาถ่วง มาไห่ , ต'©บกบ^ เดอนวํน์ ) 
เมอจะเถอกท้รรก , กล่นเกลาเยาประโยชน์"จาก 


- ๑๔๖ - 


๒ฟ่ 


ชิวคหึ่ถ่วงมา โดยพิจารณาถอยหส่ง์เขาไปว่า 
มอะไรบ่างทื่เปนหถ่ก^านแถน่านิยมชมชน ก 
เหนว่า มึ้อย่ เหยง I* ห่านวนเห่านนกอ กวา มด 
ฑเกอกถแก่กวามบ่อย่าง 0 กวามรำๆไค* 

ห่าถายกวามมดอย่าง * เพราะนอกนน 

เซ่นหริพบ่ส์นกวามสุขแถหกข แถกวาม ค 
ส่วนอนๆ เกิดขนแส่วกเปลยนไป 'จน 

คุ * ^ 


ใม่เหึนรอยกม 


ญาติพวกพองมิตรถหาย กต่างเกิดขนแถ 
เส่อมส 1 ถาย คาย'จากโปในส่าดํบ์แห่งวย 

หริขยํยดเห่กดเกยรติกุณ กหนุนใหหนกใน 
หกข'บาง ในอุจบ่าง เถํว์กึอํนิดรขานไป 
เหมอนกอนเมฆในอากาด 'จะกงเหลอกแค่ 
ส่ญญากวามห่าเห่านน แถค่อไปส์ญญานน 
ก ก่อยๆ ถบเลอนไปตามกน ฯ 


- ๑๔๗ - 


๒01๒ พงละการกสุกคตดวยคนช0 จงคบหาสมากม 
กบกนค จงทำบุญทงกสางว่นกสางกน จง 
นกถื้งกวามไม่เทยงเปนนิค!] , จ 
๒๘0 สงขารทงหสายไม่เทยงหนอ มอนเกิดขน 

แสเสอมไปเปน'ธรรมดา เกิดแส้คุกิดบใป 

กวามสงบแห่งส่ง์ขารเหตำนนเปนสุข *1 
๒๘4 นอกจากไค บ่าเพญกสถกรรม แสกคุ ม 7 เหค 
ผสแห่งสภาวะ'ธรรมแถํว ชกิฅกึเปนของเกิด 

มาหาสาระประโยชน , มิได จ 

๒๘ & ทาง!หราสาครถึ้อกนว่า ว่นิเสารขนข้[คำ 

เดอน 4 เปนวนทกตำแขง?'เกดสทข ม'กไห่' 

น?ชนประกอบกิจเนองดวยมงกสค่าง ๆ คาม 
อ'ธยาส่ย แคผสทกนจะพงไค พ็งถงกกงไม่ 

ยงไปกว่าเหคุ เพราะฉนํนเปนคนควรบุ้เหคุ 
แห่ง ผถไหร์อบกอบเปนส่าค่ญ ว 

๒๘'0 กวามด กวามประส์งค่ ' กวามสุขส่าราญ 


- ๑๔๘ - 


เหตำน ทเปนส่วนโลกยเปนส่งขา! ย , ธม 

ให้ , เกิดกวามพอใจแลไค กวามชนบานเพยง แ, 
ส่วน กอเมธมเมือบ!โภก แค่เปนเหห 

ให้ทุกข & ส่วน กอเมือใม่มื เมอแสวง 

หา เมื่อ!กษา เมอเสือม!ปตามบจจํย 

แลทำให้กนโง'เมาหลงศิดทํน์ป็ย่ แค่ผิ!*"'1ม' 

ทำอาล่ยในสํงีขา!พงสน 1 

๒๘๘ กวามชว กวามทุกขยากลำบาก กวาม 

ใม่สมป!ะสง ค์ กวามใม!’' เห ลำน 

เปนเหตุแห่งทุกขก ไค’ , เปนเหตแห่งสุขก็ 

ไห้ ห้!ยอมดส่วนนนๆ อย่ดวยกวามใม' 

ป!ะมาท แถวแกลวกลาดจากทุกข์ได’ 1 

๒๘๘ สุขแลทุกขของโลก กึ้อสุขเวพนา พุกข 

เวทนาหอาก่ย์ผสุส เกิดขนแป!!ป ย่อม 

เมืองกนโดยค่างเปนเหคแถเปน ผ 0 ก็อมืสุข 

แสวกคงแก่จะมทุกข มทุกข์แล่วก็คงแต่ จ; 


- ๑๔๙ - 


มซึ่ 1 ชไป มสุชมากเพยงไร กึคองมทุกร! 

มากเพยงนนฯ มทุกข์มากเพ้ยงใด กึตะ 

ได , สุชมากเพยงนน 1 ชู้ชู้ย่อม'ใม่ติห 

พํนส ขทุกข์ , ในไกกน 1 

๒ฟ*! ชู้ชู้ประซึ่งก่แค่สุขเาพอก เยน ยงยึ้นโดยธรรม 
ชาติ แถก’าข์ด์มซึ่ซึ่เซึ่ย โดย'ใช้'ซึ่ติกำ 

หนดอายคนะท งภายโนแตภายนอกคิวยบญอุ 1 เา 
ให*ไชู้คามเปนกํริง ตนใม่หตงตามซึ่มมติ 

ชิงปรากฏโดยรปเซึ่ยง หรอส์ส์ณ3านกติม 
รส โทษ คุณ อย่างไร -1 
๒ 1 (' 0 กา:หท่พะหมายเอาเปนแน่นอนทุกอย่างหาไค 
ใม่ เพราะอุปสกย่อมซึ่ามารถกำให์เตตอน 

กถาคเปนอย่างอนไปไค เหคอนนมณ•ติด 

ชู้มซึ่ติปฐิบ่'คพระพุทธซึ่าสนา ย่อมชิงคิวย 

ซึ่''ปปริซึ่ชร:มก่อนว่า อย่างไรควร อย่างใรใม' 
กวร เพึธรกษาซึ่ถสงวนธรรมอํนเปนคุณ 


- ๑๕๐ - 


(&มม่ฅของคนไว้’ 1 

๒** กา!ทเปน(คู้มึใจหนักแน่น ใม่ห่อแห่เพราะ 

ถกกระทบ อา'จห่าส์งทึ่เขาบากร:ทบนน 

พินาสหรอกถายเปน อาหารแถ เกรองประค้บึก 

ไค้ -1 

๒*'๒ เบญจขน'ธพระ^าส์ดาคริส์ว้าเปน ของใม่เทยง 
แตเปนทุกข์เปนอนํตตา คูเหมอนว้าพระอร 

หำเต'เว้า กึจะ'ใม่ห่'นกากทุกข , เพราะยิง 

มิเบญจขํนึ'ธแค่ความจริงหาเปนเช่นนนโม่ ก 
เพราะว้าท่านหำตายเบญจขํน์ขํโส์ยควยบ’ญญา 
หาไค้ , ถอมนใน เบญจขโเธ ว้าฟนของห่านใม่ 
เปนแค่ส์ภาวะธรรมย่นีเกิดขนแห่วแปรไปตาม 
ค้ภาพเช่นอิงอื๋น ย่น เปน 'ธรรมดา ของ อิง็ขาร 
ค่างหาก ว 

๒๙81 คติแห่งชรรมดาถาพิจารณาใม่ฅลอดแค้ว ด 
เหมอนข้ค่ก้น์กํบบางอิงบางประการ เช่น 
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บวกก'บ.ๆกวรเปน ๒ แล■นน*หนคาม 

วิชิเลขกค่องเปน ๓ แค่บทคลอาจรวมให้' , 

เปนหนงกใด , เช่นแบง * น 1 าคาล * กระติ * 
รวมเช่า• ติอๆเนมก !ด้ หรอหมอ■ไห* 

ห่ ม ห รวม X กอดินเท่านนกไรติ ดํง์? เติม 
บญญา'จงรวมโถ ก ทงชื่นลงเปน * ติอชรรม 
ได ฯ 

๒*'* กวามค่องการกวามดความชอบประกอบด0ย 
ความสุขสำราญ ย่อมมประค่าลนคานของ 

ลริเวํบทกลมาคงแค่แรกรโคยงลา แค่เหราะ 
เขาโม่ร*อารมณตามเปนจริงอย่างไร จื้ง 

ไค กวาเอาอารมณ์อนัมาประสบท , ง์ส่วนติส่วน 
ชว จนโม , ไคกวา มล ขติเล!รทแห กรง จ 

๒ 4 เ& ผ^ร่^มลคย่อมโม่ ปลอยใจไห กำเริบโลภโน 
ทรํพึย์แลกามสุขเกิน^านะ ย่อมทำแค่พอ 

ลม กบน่าทึ่มการบริจาคค่บ์ค่ายกำค่ค์กวามโลภ 
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โก?ขหสงไปควยก*น นนางคะ;เปนความ 

ลง บแถไค สุชา?ง 1 

เ,^ คนค?เว้นว่างซิอม*ก่น์กึ้เส์ป็ม ห้สปพุ 

เวน ฟ่ วนเสอม ภ??ยาดทอดทงไว้เคอน 

หนิงกเลอม ลิษขเวนศกษาซิก่กงเดอนก 

เสอะ นกว?เปนแว่นเก?องส่องชองมุ้ม่เม•เา 
ให้เห้นว่าบ??ดาของในโลกาะกงเปนป?ะ;โยชน์ , 
เกึอกูสแก่กวามสุชไค’ กตองพยายามโม่ 

ให่อ วงก?าว แสวใม่เมาของในโสกน์กึ 

ม่งนิ?ามิลสุข อํนใม , ห้องก่นห้วยกา??"!าษา 

ต่อ ไป *1 

เ,^ เมอเ?า?วาโลกหมุนเดวงอฃ่ใม่มึ้เวลาหยดผ้ 
ไพ่ไปขึ้ดถกไว้มนก่าะตองหมุนไป ตาม แล้ว 
เราวางส่วนนนเด้บใม่ถอว่าเราของเชาพวกเรา 
ห้ง์น กาะใม่ห้องหมุนไปคามล้วนนน์ ๆห้ง 

น กา:พ่ก่ากนชามพ่นาากโสกแล้ว ห้วย 


- ๑๕๓ - 


ใม่ค้ ชิง ไปเชิญโกรมาพยากรณ ,, เพราะ*!'วน 
นน ๆ ห่านสมมคว่าไงก โงก•ธรรม(ไกรยํ่า 
ย้ใม่ไค้'ต่อไป ก 

๒*'๘ ไม่มมรณะอนใดทจะเชิดชสํก์ดชอง นก รบ ยิง 
กว่าตายในสมรภมิ แต่การตายควยกิริยา 

สงบรงบแงควยอำนาจปฎิบคธรรม แม่"โน 
ทใด ๆ กคามฟนหอโนใจๆ!องพรีๅชสาสนิก *1 
๒*'*' คนโง่มแรง!ปนอาวุธ เส์รฎ^มึ้ทรพยํฝน 

ธาวุร พระยามิวาจาเปนอาวุธ สมณะ 

มความสต์ยํเปนอาวธ จ 

กษ้ต?ยมิปฎิม่คก•'รคามน่าหเปน หอกแห่งรส 
เครองช!จอยํแงว ห่านฝนพุทธสาสนิกจะ 
ควรปฏิบํคคามน่าทด็วยอาการอย่างไร ไห 

ฝนรสเครองขีใจบางเง่า ช 

00* ผฺโต่ องการรบหรอแข่งชนต่อ ส’จะ คอง เปน มิ" 
แพแงเดอดร*ธน หรอเปนมิ"ชนะแอก่อเวร 
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ย ย่างใดอย่า* ห นง ผาย {ริหิใม'ทน ไม่ สิ่'เปนเ{ริ 
ใม่แห์ , ใน? เหง ปวง แส ปวงซน' จ:ยกกวาม 

ซน:'ไหมิ'ใช่ฝน.{ริ]ก่ยึเวร มสิ่วมนกง ก 
(ริบอกพระไตรบฐก ย่อม1กิติใน((กุ'ส สิ่ง 

ม่งกงม ท รพเย์มาก ตอกระน่ธนแ ต ฝน{ริ 


เ^ * 

ร่วมกํบืคนชนสิ่ง 1 

ก(ริห!ปนหน่อพระพทซ*คำ ห่าบุญทํง์หตาย 
มทานเปนค*น่อย่'จากภพไป(เตว'จะฝน{ริ 
สพริบพรอมหวยองคทุกอย่าง ธนไตรโตก 
ยกย่องนบถ0 ฯ 


■ 0* การ เห ธรรม ย่อมชำ นะ การ ใ) ริทุกอย่าง 

รสิ่ธรรม ย่อมชำ นะ รสิ่ทุกอย่าง ยินค!น 

ชรรม ย่อม ชำ นะอวาม ยิน คทุกอย่าง ความ 
ค้น ติณหา ย่อม'ชำ' นะ ทุก' ซ ' หง ปวง ๚ 

ห04 ทสิ่ดซองการ งา ร ทิสิ่ดของการเถ่น ทิสิ่หวิ)อง 

' 1 I . ---- ■.- 1 “ 

การ กน ทิสิ่ 1 ห ของ การ เท ยว ทิสิ่ห ซอง กาง ชว 
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ฑข้คของการเรึ๋ยน ทข้ดของความค ทข้ด 

เ/ ^ * 8-* เ/4 


ของกวามรท๙ดแหงชวค 


เหอานกาย ม 


บญญาพิการณา!เตวกะเหนว่ามร อกนถะอย่าง 
กินี ฯ 

เพดินในโถกกถร!คาย ตูในกายกึเทนทุกข 

เพ่งพินิกดวฟ้ญญากิรุ้ใว่ริง อย่ 3 กิบร^กริง 

กพินทุกข ว 

กวามใม่มไรกเปนสาภอย่างพิง กิน โด ษ 

เปน ทรํห กิอย่างประเข้ริ3 
เปนญาคอย่างข้นิท พระนิพพานเปนข้ข 

อย่างยอด 1 


กวามก นเกย 






คติทห] 

ของ 

ทระมหาทั๋เชมงกลา 1 ก:ย (เทศ บิทุเทสโก) 
ากสมทน□วงศาราม 
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คฅิพจน 

ขอ 4 การเปกยนแปกงตนจากภาวะทอ์อนแอ ไหพนกน 
แขงแรง จากภาวะทแข็่งกระดำง 1 ให้เบนคนอ่อนโยน เปถ!(น'จาก 
ภาวะทึ๋โง์เขกาใหเบนกนเฉกยวฉกาด จากภาวะทขฉาด 1 ใหเบนคน 
กถาหาญ เบนหนาทเบน' ว &ย่ทมนุษย์กงทา เกราะพึงในโกก 
เบนชอง!ม่เทยง เปกยนแปกง!ค" ผ้รุ้ เก คน จงใม่ยอมทนอยู่ใน 
ความเกวทราม 

ขอ เย ธรรมดาสํวน ชว เซ่นความ โง์ เขถา ความขกาด 
กวามดนรน ม่กง์าย แกะทุจจรคเบนตน ย่อมพึรางรปทซ่ว พึราง 
ชณพึยงทซ่ว พึริางอนตรายทุกข์รอนตำง ๆ ให*ปรากฏ 

ขอ ๓ ธรรมดาสํวนค เซ่นความฉถาดเฉกยว กวามองอาจ 
กถาหาญ ความพึจริต ย่อมพึรางพึรรรปทด พึรางชึอเพึยงทด 
พึริางบารม่ทพงพาฏากํย พึริางความพึขกาย พึบายใจใหปรากฐ 

ขอ 6* ผใม่ตองการความทกซ่ , ตองการแตํความพึขสำราญ 
ดงาม ตองเปกยนใจทขถาดให้กกำหาญ คงสํจจาธฐ 1 ฐาน ทยายาม 
กะเวนธรรมดาพึวนชำอย่างเดดขาด พยายามก์นึพึรางพึงพึมบิบรม 
ธรรมดาพึวนคให้เตมพึามารถ 

ขอ 3 เน^านะทท์านมรปพรรณพึณ 1 ฐำนเบนกน ท์พึามารถ 
จะทำกนใหพนจากโทษของธรรมดาย่ายตา กาท่านปก , ปิยให้ฅอง 
โทษ ของธรรมดาผายตำ ท่านควรจะตํเตยนตนว่า ท่านเบนกนแค่ 
เปกอกขางในไม่ใช่คน 
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ขอ ๖ การท่กน^ๆโากณ์ตอนหรอกเกยนฅน ย่อมเบนนิ.บาย 
ท่ให้ไท่ผิถคสมปรารถนาคามถ้าค้ม 

50 ๘ กา70?เถงไนถาภยอสรรเสรลุ;แนิ:สุขเวทนาเท่ยง 
เสกนอ!! ปถอยใหโวถาแถ;ชวฅ่ถ่วงไปโดยไรปร:โยชน ย่อม 
เบนการถงโทษคนยิงกว์ายกย่อง 

ขอ ฟ่ การท่ท่านปรารถนาๆ;เบนกนด มกวานสุขเกษมนน 
ถาท่านไม่กงโกรงการใก้ด ไม่มึ๋กวามพอใจบากบั๋นมนกง ท่าน 
ย่อมๆ:กสาดจากถ้วนทประถงก กงไดรบแก่กวามกวโ) 

ขอ 3 * เมอท่าผิดเองแถวยอมร*บผถผิด เท่อถ้งวรก่อไป 
ดกว่าท่ ๆ: ย์ดเยยคผถผิดให้ผู้อเน ท่เขาไม่พอโๆรบ เพรา;ธรรมดา 
ๆ;ปรบโทษใหท่านชวชำ ถ งถง ๒ เท่า หรอยิงกว่า 

ขอ ต 0 เมอกองการบวกกณกวามดึ่ ม่กวามสุข กคอ-งม, 
การถบ กนิสถะกวามชํว เชนกวามเกยๆกราน กวานมกง่าย 
กวามกร;หน แถ; โถภ โกรธ หถง มายา สาเกยย; อกมาน; 
ปร;มาท ออกๆากถ้นดาน เพรา:กกธรรมดาย่อมก่ดสนเคดขาด 
กอใหโสยส ถะอย่างหนง พอกพถอกอย่างหนง เบนเกร์ธงกอบแทน 
ๆ';ชเใณถยงหาไห้ไม่ ๆ 



รวมพระธรรมเทศนา 

นการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 
บำเพ็ญพระราชกุศล พระราชทานศพ 
สมเด็จพระมหาวืรวงศ์ (มาบิต ถาวโร ป.ธ.๙) 

อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม 
และอดีตเจ้าอาวาสวัดสัมพันธวงศาราม 
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พระธรรมเทศนา มุนิกถา 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 
บำเพ็ญพระราชกุศล ๗ วัน พระราชทานศพ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มานิต ถาวโร ป.ธ.๙) 

อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม และอดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม 
วันคุกร์ที่ ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๑ เวลา ๑๗.๐0 น. 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙) วัดราชโอรสารามกรุงเทพมหานคร 

รับพระราชทานถวาย 


นโม ตสุส ภควโต อรหโต สมฺมาสมุพุทฺธสฺสฺ 
น โมเนน มุนิ โหดิ มุฬุหเโป อวิทฺทสุ 

โก จ ตุลำ ปคฺคยฺห วรมาทาย ปณฺฑิโต 

ปาปานิ ปริวชฺเชดิ ส มุนิ เตน โส มุนึดิ ฯ 


ชุ.ธ. ๒๕/๒๖๙ 


บัดนี้ จักรับพระราชทานแสดงพระธรรมเทศนาใน มุนิ กถา ฉลองพระเดชพระคุณ 
อนุโมทนาพระราชกุศลทักษิณาบุประทานกิจ ที่สมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภารพระองค์ 
ผู้ทรงพระคุณบันประเสริฐ ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทาน พระราชานุเคราะห์ ในการ 
บำเพ็ญพระราชกุศลสัตตมวาร อุทิศถวายแด 1 เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถาวรมหาเถร 
อดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณแด่เจ้าประคุณสมเด็จฯ และแก' 
คณะสงฆ์ คณะศิษย์ คณะกรรมการวัด และอุบาสกอุบาสิกาของวัด อย่างหาที่สุดมิได้ ซึ่งงานนี้ 
จัดขึ๋นตามธรรมเนียมของชาวพุทธทั้งพระสงฆ์และคฤหัสถ์ชนทั้วไป เพี่อบูชาอุปการคุณของ 
เจ้าประคุณสมเด็จฯ และแสดงนี้าใจชันประกอบด้วยกตัญญกตเวทิตาธรรมอย่างลึกซึ่งของผู้ได้รับ 
อุปการคุณบันนั้น โดยแสดงออกด้วยการบำเพ็ญบุญตามหลักพระพุทธศาสนา ด้วยการเคารพสักการะ 
ด้วยอามิสบูชาล้นหลามงดงามสมบูรณ์ทุกประการ และด้วยปฏิบัติบูชา ประพฤติตามคำสอน และ 
การปฏิบัติที่เจ้าประคุณสมเด็จฯ ปฏิบัติไว้เป็นแบบอย่างครบล้วน 

ด้วยว่าเจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถาวรมหาเถรนั้น เป็นพระมหาเถระผู้อยู่ใน 
ฐานะมหารัตตํญณู เป็นที'มายุมหาเถระ ดำรงชนม์อยู่ถึง ๑๐๐ปีเศษ นับเป็นสมเด็จพระราชาคณะ 
รูปที่ ๔ ในประวัติศาสตร์คณะสงฆ์ไทยที่มีอายุยืนเช่นนี้ ท่านอุบัตินี้นที่อำเภออำนาจเจริญ 
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จังหวัดอุบลราชธานี ชึ่งป็จจุบันเป็นจังหวัดอำนาจเจริญ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๐ เมื่ออายุได้ ๑๓ ปี 
ได้บรรพชาเป็นสามเณรที่วัดบ้านเกิด และได้ออกเดินธุดงค์ติดตามพระธุดงค์ผู้มีชื่อเสียงด้าน 
พระกรรมฐานในยุคนั้น สายพระอาจารยเสาร์ กนุตซีโล พระอาจารย์นั้นภูริทตฺโต พระอาจารย์สิงห์ 
ขนุตยาคโม จนได้เป็นนิสัยปัจจัยติดตัวและปฏิบัติตามมาตราบถึงมรณภาพ จากนั้นได้เดินทาง 
เช้ามาในกรุงเทพมหานคร อาศัยอยู่ที่วัดสัมพันธวงศาราม ได้อุปสมบทที่วัดนี้ได้ศึกษาเล่าเรียน 
บาลีจนสอบได้เปรียญธรรม ๙ ประโยค ได้รับหน้าที่ปฏิบัติหน้าที่ต่างๆ ในวัดตามความสามารถ 
จนได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาส ได้รับหน้าที่ในการปกครองคณะสงฆ์สูงชันตามลำดับ จนเป็น 
เจ้าคณะภาค เป็นกรรมการมหาเถรสมาคม และได้รับพระกรุณาธิคุณโปรดเกลำฯ ให้มี 
สมณศักดสูงชันตามลำดับจนเป็นสมเด็จพระราชาคณะ อันนับได้ว่าเจ้าประคุณสมเด็จฯ 
ได้ประกอบกรณียกิจอันสำคัญ เป็นประโยชน์แก่การพระศาสนา แก่วัด และแก่เหล่าศิษย์อุบาสก 
อุบาสิกาอย่างมากมายมหาศาล จึงได้รับอานิสงส์อันสูงยิ่งเช่นนี้ 

ในด้านส่วนตัวนั้น เจ้าประคุณสมเด็จฯ เป็นพระมหาเถระที่มีปฏิปทาที่เรียบง่ายงดงาม 
น่าเลื่อมใส เป็นพระกรรมฐานกลางกรุง ที่เน้นการปฏิบัติภาวนาเคร่งครัดตามพระธรรมวินัย 
โดยยึดถือแนวปฏิบัติของหลวงปูขาว อนาลโย และหลวงปูนั้น ภูริทตฺโต สองพระมหาเถระ 
สายพระกรรมฐานมาโดยตลอด เป็นผู้สงบนิ่ง ไม่หยุมหยิม พูดน้อย เจรจาเฉพาะเรื่องที่เป็นประโยชน์ 
ยึดนั้นอยู่ในธรรมเป็นหลัก อันใดถูกธรรมถูกวินัย ก็ปฏิบัติไปตามนั้นเที่ยงตรง ไม'แปรผัน มีความ 
ยุติธรรม ประดุจประคองตาชังให้เที่ยงตรงเป็นกลางไว้อันใดที่เป็นทุจริตเป็นบาป อันจะนำความ 
เดือดร้อนและความสำบากมาให้ท 5 งแก่ตนและแก'คนอื่น ก็งดเว้นห่างไกลไม'แตะต้อง ทำความ 
บริสุทธแก่ตนเองไว้สนั้าเสมอ ปฏิบัตินั้นอยู่ในความเป็นมุนีตามหลักพระพุทธศาสนา จัดว่าเป็น 
พระที่เป็นมุนีได้อย่างงดงาม ด้วยความรู้และข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ ตามพระบาลีที่สมเด็จพระชินสีห์ 
ศาสดาทรงแสดงไว้ในธรรมบท ขุททกนิกาย ที่ ยกชันมาเป็นนิกเขปบทเบื้องต้นว่า น โมเนน มุนิ 
โหดิ เป็นอาทิ ซึ่งท่านผู้รู้ได้แปลเป็นความไทยไว้ว่า 

"บุคคลที่ยังหลงอยู่ ยังไม'รู้แจ้ง จะชื่อว่าเป็นมุนิเพราะความนิ่งก็หาไม่ 
ส่วน ผู้ใค เป็น บัณฑิต ถี อธรรมอันประเสริฐ ดุจ ประคองตาชังไว้ เว้น 
บาปทุกอย่างได้ ผู้ นั้นชื่อว่าเป็น มุนี ผู้ นั้นจัดเป็น มุนิ เพราะเหตุนั้น” ดังนี้ 
ตามพระบาลีพุทธพจน์นี้เท่ากับว่าสมเด็จพระชินสีห์สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงคุณลักษณะ 
ของผู้เป็นมุนีไว้ว่า มุนิ นั้นหมายถีงผู้ รู้ หมายถึงนักปราชญ์หมายถึงนักบวช และหมายถึง ผู้นิ่ง 
ผู้ สงบ บุคคลที่เป็นผู้นิ่งเพราะยังหลงยังว่างเปล่า ไม่มีอะไรเป็นหลักยึด และเป็นผู้ไม่รู้ไม่เช้าใจ 
ในเรื่องต่างๆ แม้จะนิ่งก็ไม่จัดว่าเป็นมุนี เพราะยังหลงเปล่ายังไม่รู้เรื่องอยู่ ส่วนผู้เป็นมุนีแท้จริงนั้น 
ก็คือผู้เป็นบัณฑิตเป็นปราชญ์ นั้นคงอยู่ในธรรมปฏิบัตินั้วไป เช่น ทาน สติ ขันติ และนั้นคง 
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อยู่ในธรรมปฏิบัติระดับสูงคือ ศีล สมาธิปัญญา วิมุติ และวิมุติญาฌทัสสนะ เที่ยงตรงเหมือนตาชง 
และเป็นผู้ใม่ทำบาปอกุศลต่างๆ ผู้ประกอบด้วยคุณลักษณะเช่นนี้ชื่อว่าเป็นมุนีแท้ และในทาง 
ปฏิบัติ มุนีก็คือเป็นผู้นิ่งเป็นผู้สงบ นิ่งได้สงบได้ด้วยการมืสติควบคุมกาย วาจาใจ สำรวมระวัง 
ไม'ประมาทเผลอไผลอยู่ตลอดเวลา ทำให้ระวังตัว ระวังคำพูด ระวังใจ ไม'ให้ล่วงลํ้าศีลธรรม 
ไม่ให้ทำพูดคิดที่เป็นทุจริตต่างๆ ความนิ่งความสงบเช่นนี้จัดเป็นคุณลักษณะของมุนีในความหมาย 
ว่า เป็นผู้นิ่ง แท้เช่นกัน 

ความนิ่ง จัดเป็นคุณลักษณะสำดัญของผู้เป็นมุนีประการหนึ่ง ผู้นิ่งได้ย่อมมีความสงบ 
หยุดได้ปล่อยวางได้ว่างได้เป็นอิสระได้ มีความสุขอย่างแท้จริง อันส่งผลให้เลือดลมในร่างกาย 
เดินสะดวก จิตก็ไม่ลับสนวุ่นวาย เป็นเหตุให้มีสุขภาพดี มีโรคภัยน้อย ความชรา เปลี่ยนแปลง 
ทางร่างกายก็เกิดชื่นช้า เป็นเหตุให้มีอายุยีน มิสติไม่ฟันเฟัอนหลงลืมง่าย แต่ความนิ่งนี้ใช่ว่าจะ 
เกิดชันได้โดยง่าย ต้องเป็นผู้ฉลาดรู้ มีความเช้าใจ ยอมรับความจริงของภาวะเช่นนี้และปฏิบัติ 
จัดทำแก็ใขไปอย่างตั้งใจต่อเนื่องเท่านั้นจึงจะสามารถทำให้ความนิ่งเกิดชื่นได้ 

อันความนิ่งนั้นมีมากประการ ที่สำคัญคือความนิ่งของไตรทวารคือ กาย วาจา และใจ 
กายนิ่ง เรียกว่า กายมุนี หมายถึงกายหยุด กายนิ่ง กายสงบ ไม'ดิ้นรนวุ่นวาย ไม่ประกอบกรรม 
ทำผิด ไม่สร้างความเดือดร้อนให้เกิดชื่นทั้งแก่ตนและคนอื่น ควบคุมกายของตนมิให้ตกไปตาม 
กระแสต่างๆ ไม่ว่ากระแสโลกหรือกระแสกิเลส กิริยาเช่นนี้เรียกว่า กาย มุนี กายนิ่ง 

วาจานิ่ง เรียกว่า วาจามุนี หมายถึงการระวังคำพูด เว้นจากการพูดเท็จ จากการพูด 
คำหยาบ จากการพูดส่อเสียด จากการพูดเพ้อเจ้อ พูดแต่คำที่เป็นประโยชน์ พูดถูกกาลเวลา 
ถูกสถานที่ ไม'จำเป็นก็ไม'พูด นิ่งเฉยไว้ เพราะเห็นว่าพูดไปก็ไร้ประโยชน์ หรือก่อความวุ่นวาย 
ก่อความสับสนให้เกิดชื่นแก่คนอื่นได้จึงนิ่งเลีย การนิ่งเช่นนี้เรียกว่า วาจามุนี วาจานิ่ง 

ส่วน ใจนิ่ง เรียกว่า เจโตมุนี หมายถึงการระวังใจหยุดใจได้ทำให็ใจนิ่งใจสงบ ไม่ฟังซ่าน 
ไม'วิตกกังวลได้ได้แก่ การทำใจให้เป็นกลางๆ ไม่ยึดมนถือมน ปล่อยได้วางได้ เมื่อมีอารมณ์หรือ 
เรื่องราวเกิดชัน อันทำให้ใจหมกมุ่นวุ่นวาย ไม'สงบสุข นอนไม'หลับ เป็นต้น ก็สามารถข่มใจ 
ข่มอารมณ์ปล่อยวาง มีสติมิให้เผลอไผลง่นง่านวุ่นวายไปจัดการไปยุ่งเกี่ยวจนเกิดความวุ่นวาย 
มากชื่นได้การทำใจให้หยุด ให้นิ่ง ให้สงบได้ในลักษณะนี้เรียกว่า เจโตมุนี ใจนิ่ง 

ความนิ่งของไตรทวารนี้หากสามารถปรับระดับให้สูงชื่นตามลำดับ โดยปฏิบัติโมเนยย 
ปฏิปทาข้อปฏิบัติที่ทำให้เป็นมุนีไปตามลำดับ เริ่มต้นจากการมีญาณความรู้ซึ่งมีจิตเป็นอารมณ์ 
จากนั้นก็กำหนดรู้จิต เข้าถึงมรรคด้วยการกำหนดรู้ ละฉันทราคะในจิต เข้าถึงความคับแห่ง 
จิตตสังขาร และบรรลุถึงสัญญาเวทยิตนิโรธ สูงชื่นไปตามลำดับอย่างนี้ ปฏิบัติได้อย่างนี้ 
ก็จะสามารถละอาสวกิเลสทั้งปวงได้ เมื่อละอาสวกิเลสได้แล้วก็จัดเป็นมุนีแท้ เป็นผู้สมบูรณ์ด้วย 
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โมเนยยปฏิปทา เป็นผู้ละกิเลสทั้งปวงได้ ตามพระพุทธพจน์ที่สมเด็จพระบรมสุคตเจ้าได้ตรัสไว้ 
ในคุหัฏฐกสุตตนิเทส ว่า 

กายมุนึ วาจามุนึ เจโตมุนิมนาสวํ 

มุนิ โมเนย.ยสมฺปนฺนํ อาทุ สพฺพปฺปหายินํ ฯ 

ความว่า พระอริยเจ้า ทั้ง หลายเรียกบุคคล ผู้'มี กาย นิ่ง มีวาจานิ่ง: มีใจนิ่ง 

หาอาสวะ มิ ได้ว่าเป็น มุนิ ผู้ ถึงพร้อมด้วยโมเนยยปฏิบัติ ผู้ละกิเลสทั้งปวงได้ ดังนี้ 

ความนิ่งทั้งสามอย่าง คือกายนิ่ง วาจานิ่ง และใจนิ่งนี้สามารถทำให้เกิดมีในตนได้แต่ต้อง 
!เก ฝน ต้องอดทน ในตอนแรกต้อง ใ] นธรรมชาติความเคยชินของตน ให้ใด้ ก่อน เพราะปกติ 
คนเรามิความเคยชินอยู่กับการปล่อยกาย ปล่อยวาจา ปล่อยใจไปตามธรรมชาติ ทำพูดคิด 
โดยไม่ควบคุมระวังมากนัก ต้องการทำอะไรก็ทำไปตามที่ต้องการ ต้องการพูดอะไรก็พูดไป 
ตามที่ต้องการ ต้องการคิดอะไรก็คิดไปตามที่ต้องการปราศจากการบังคับควบคุมที่หนักแน่น 
แน่นอน ไม 1 อาจนิ่งไม 1 อาจหยุดยั้งได้ ทำให้ทำพูดคิดผิดพลาดบกพร่อง ไปทำไปพูด 
ในทางที่ผิด เป็นทุจริตไม 1 ถูกต้อง ได้รับทุก ขได้ รับโทษตามมา ดังนั้นเมื่อต้องการ 
ความนิ่งให้เกิดมี จำต้อง!]กฝนอดทนตั้งสติตั้งใจสำรวมระวังกาย ระวังวาจา ระวังใจ ควบคุม 
กายวาจาใจให้ได้เป็นเบื้องต้น สมเด็จพระทศพลได้ตรัสแสดงถึงประโยชน์ที่ได้รับเมื่อทำได้เช่นนี้ 
ตามพระบาลีว่า กาเยน สำโร สาธุ การสำรวมกายเป็นความดี สาธุ วาจาย สำโร การสำรวม 
วาจาเป็นความดี มนสา สำโร สาธุ การสำรวมใจเป็นความดี สาธุ สพฺพตุถ สำโร การสำรวม 
ทวารทั้งบ่วงเป็นความ ดี ดังนี้ 

เมื่อสำรวมระวังด้วยสติดีแล้ว ย่อมปล่อยวางอารมณ์ ปล่อยวางสิ่งที่เกาะกุมกายและใจ 
ตนได้ตามลำดับ เมื่อปล่อยวางได้ก็ทำให้ว่าง กายก็ว่าง ใจก็ว่าง กายที่หนักใจที่หนักอยู่ก็จะเบา 
สบาย'ขึ้น เหมือนเมื่อแบกของหนักอยู่บนบ่า ก็ทำให้กายลำบาก ใจก็อึดอัดลำบาก เมื่อวางของ 
ลงได้กายก็เบา'ใจก็เบาและสบาย'ขึ้น เมื่อว่างได้แล้ว กายและใจก็จะเป็นอิสระ ทำให้เกิดความรู้สึก 
ไม่ยึดมนถือมน ไม่มีอะไรมาผูกพันกายใจให้ต้องวิตกกังวล ไม่ต้องดิ้นรนขวนขวายหาเพื่อเพิ่มพูน 
และเพื่อดูแลรักษา เมื่อไม่ต้องวิตกกังวลดิ้นรนอะไร กายก็จะนิ่ง ใจก็จะนิ่ง แม้วาจาก็พลอยนิ่งไปด้วย 
ความนิ่งย่อมเกิดชันได้ด้วยอาการอย่างนี้ 

ในตอนแรกของการ!]กฝนกายวาจาใจให้นิ่งเป็นเรื่องยาก เพราะจำต้องบังคับ จำต้อง 
ควบคุม จำต้องอดทนอดกลั้น!]นใจ!]นธรรมชาติ ทำให้เกิดความอึดอัดคับข้อง ดิ้นรนกระสับกระส่าย 
อาการเช่นนี้ย่อมเกิดชันไต้แก 1 ทุกคน แต่เมื่อมีสติความระลึกได้ความรู้สึกตำไม่เผลอไผล 
คอยควบคุมคอยกำหนด ก็จะค่อยผ่อนคลายลง ความปล่อยวาง ความว่าง ความมีอิสระและ 
ความรู้สึกเบาสบาย ไม'วิตกกังวลอะไรก็จะตามมา ความนิ่งก็จะเกิดชันโดยอัตโนบัติอย่างเช่น 
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ในการปฏิบัติพระกรรมฐาน การนงสมาธิ เป็นการปีกฝนจิตอบรมจิตให้หยุดให้นิ่งเป็นหลัก ในเบื้องต้น 
ย่อมได้รับความสับสนอึดอัด แต่เมื่อปฏิบัติไปนานเข้าปีกจนเกิดความเคยชินความนิ่งก็จะเกิดขั้น 
ตามลำดํบ เมื่อกายนิ่ง วาจาก็นิ่ง และใจก็จะนิ่งตามมา 

การมีสตินั้นแหละเป็นส่วนหนึ่งของการประพฤติธรรมอย่างประเสริฐ เมื่อมีสติก็ชื่อว่า 
ได้ประคับประคองธรรม ให้ธรรมคือสตินั้นเป็นไปต่อเนื่อง หากขั้นตอนใดขาดตกบกพร่องก็เติมเต็ม 
ให้สมบูรณ์ หากปฏิบัติเกินพอดี ทำให้เดือดร้อน ก็เพลาการปฏิบัติลงเพื่อมิให้เกินกำลังหรือ 
เมื่อเห็นว่าตนประพฤติเป็นบาปเป็นทุจริต ก็เว้นบาปทุจริตนั้นเสีย ไม่ทำไม'ปฏิบัติต่อ และเมื่อเห็น 
ว่าบุญความดีของตนยังมีไม'มากยังบกพร่องอยู่ ก็เพิ่มพูนปฏิบัติจัดทำสงสมให้มากขั้นเหมือนคน 
ถือตาชง กำลังชงของชงสินค้าอยู่ หากของมากเกินไปก็หยิบออก หากของหย่อนไปก็เติมเข้าให้ 
เต็มตามกำลัง ทำอย่างนี้ชื่อว่ายุติธรรม ผู้ที่ประพฤติมนอยู่ด้วยธรรมคือสติก็เช่นลัน ได้ชื่อว่า 
ประพฤติธรรมอันประเสริฐ และจะสามารถห่างจากการทำบาป ห่างจากการประพฤติทุจริตอันเป็น 
บ่อเกิดแห่งความหายนะความวิบัติทั้งปวงได้ ท้ายที่สุดก็จะมีปัญญามีความเข้าใจเข้าถึงความนิ่ง 
เป็นผู้มีกายนิ่ง มีวาจานิ่ง และมีใจนิ่ง เป็นมุนีคือผู้นิ่งได้อย่างสมบูรณ์ ผู้เป็นมุนีนั้นนอกจากเป็นผู้รู้ 
เป็นปราชญ์แล้วยังเป็นผู้มีกายนิ่ง มีวาจานิ่ง และมีใจนิ่ง ประพฤติปฏิบัติธรรมอันประเสริฐ และ 
เว้นจากบาปทุจริตได้ด้วยประการทั้งปวง ดังพรรณนามาฉะนี้ 

เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ถาวรมหาเถร เป็นพระเถระที่เป็นมุนีได้อย่างภาคภูมิ 
เพราะเป็นผู้ประกอบด้วยคุณลักษณะของมุนีอย่างครบถ้วน เป็นปราชญ์ในพระศาสนา ดำรง 
อยู่ในสมณเพศ ห่างเว้นจากการประพฤติเป็นบาปอกุศลทั้งปวง และมีปฏิปทาที่เสงี่ยมงดงาม 
เป็นผู้มีกายนิ่ง มีวาจานิ่ง และมีใจนิ่ง ปฏิบัติตนตามหลักเห็นประจักษ์ สามารถเป็นหลัก 
เป็นแบบอย่างของศิษยานุศิษย์และพุทธมามกชนได้เป็นอย่างดี และด้วยเหตุนี้จึงมีผลทำให้ท่าน 
ดำรงชนม์ยีนยาวกว่า ๑๐๐ ปี ซื่งผู้ต้องการเป็นเช่นนี้ก็พึงปฏิบัติเฉกเช่นเจ้าประคุณสมเด็จฯ 
และตามหลักแห่งธรรมตามที่แสดงมา ด้วยประการฉะนี้ 

อิมินา กตปุญเญน ด้วยอำนาจพระราชกุศลทักษิณานุประทาน ที่สมเด็จบรมบพิตร 
พระราชสมภารพระองศ์ ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 
บำเพ็ญให้เป็นไป ในโอกาสครบสัตตมวาร พระราชทานศพ เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
ถาวรมหาเถร อดีตเจ้าอาวาสวัดสัมพันธวงศาราม ณ โอกาสนี้ ขอจงเป็นบุญนิธีมีผลสัมฤทธ 
เป็นอิฏฐมนุญบุญวิบากสมบัติที่น่าปรารถนาพอใจในสัมปรายภพสำเร็จแด'เจ้าประคุณสมเด็จฯ 
โดยฐานะนิยมสมบูรณ์ทุกประการ รับพระราชทานแสดงพระธรรมเทศนาในมุนิกถา ยุติลงด้วย 
เวลา ด้วยประการฉะนี้ฯ 


ขอถวายพระพร 
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พระธรรมเทศนา เมตตาวิหารกถา 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชาบุเคราะห์ 
บำเพ็ญพระราชกุศล ๕๐ วัน พระราชทานศพ 
สมเด็จพระมหาวึรวงศ์(มานิต ถาวโร ป.ธ.๙) 

อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม และ อดีต เจ้าอาวาส วัด ส้มพันธวงศาราม 
วันศุกร์ที่ ๒๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ เวลา ๑๗.0๐ น. 

พระธรรมไตรโลกจารย์ (พูนศักด์ วรภทฺทโก ป.ธ.๔) วัด ราชประดิษฐสถิตมหาสิมาราม 

รับพระราชทานถวาย 


นโม ตสุส ภควโต อรหโต สมุมาสม.ทุบุธสุส 
เมดุตาวีหารี โย ภิกุชุ ปสบุโน พุบุอสาสเน 

อธิคจุเฉ ปท , สบุตํ ส^ขารุปสม 0 สุขบุตฯ 

ชุ.ธ. ๒๕/๓๖๔ 

บัดนี้ วักรับพระราชทานพระธรรมเทศนา เมตตาวิหารีกถา ว่าด้วยเรื่องท่านผู้มีปกติอยู่ 
ด้วยเมตตา ฉลองพระเดชพระคุณ ประดับพระปัญญาบารมี ในการ สมเด็จบรมบพิตร พระราช 
สมภารพระองค์ ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ ทรงบำเพ็ญพระราชกุศล ๕๐ วัน พระราชทานศพ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ถาวรมหาเถร อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม อดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศ์ 
ด้วยพระราชศรัทธาบูชาท่านผู้ทรงคุณควรบูชา พระมหากรุณาธิคุณซึ่งพระราชทานโดยสมควรแก่ 
กาลสบัยทั้งนี้ ย่อมเป็นที่ชาบซึ่งตรึงใจแก่ศิษยาบุศิษย์ ญาติและผู้มีความเคารพนับถือในสมเด็จ 
พระมหาวีรวงศ์ อย่างล้นพ้น 

เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถาวรมหาเถร เป็นชาวอุบลราชธานีโดยกำเนิด 
เป็นพระมหาเถระผู้รัตตัญญ บวชมานาน ได้บรรพชาเป็นสามเณรศรัทธาเลื่อมใสในปฏิปทาธุดงควัตร 
ปฏิบัติกรรมฐานสายพระอาจารย์เสาร์ กนุตสีโล พระอาจารย์มน ภูริทตุโต ติดตามพระอาจารย์ 
ออกธุดงค์สถานที่ต่างๆ แล้วหันมาศึกษาพระปริยัติธรรมจบเปรียญ ๙ ประโยค เจริญก้าวหน้า 
ในพระธรรมวินัย น้อมนำหลักธรรมมาประพฤติปฏิบัติ อบรมสงสอนพุทธบริษัท รับสนองงาน 
พระศาสนาและงานบริหารคณะสงฆ์ด้วยดีมาโดยลำดับ 
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เจ้าประคุณสมเด็จฯ มีจริยาวัตรงดงาม ความประพฤติเรียบร้อย ปฏิบัติสิกขาวินัย 
กฎระเบียบอย่างเคร่งครัดน่าเลื่อมใส เป็นที่เคารพสักการะของพุทธคาสนิกชนทั้วไปด้วยปฏิปทา 
จริยาวัตรกอปรด้วยเมตตาธรรม มีเมตตาประจำใจอยู่เสมอ สงบเยือกเย็น ทำให้รู้สึกมีความอบอุ่น 
และมีความสุขเหมือนได้เข้าใกล้ญาติผู้ใหญ่ที่มีศีลธรรมและมีใจกรุณา ท่านเป็นเสมือนต้นไม้ใหญ่ 
บันอุดมด้วยวัตถุและธรรม ใครต้องการวัตถุย่อมได้วัตถุ ใครต้องการธรรมย่อมได้ธรรม เหมือน 
ใบและผลของต้นไม้ การประพฤติพรหมจรรย์ - ระบอบการปกครองชีวิตลันประเสริฐของท่าน 
สมด้วยพระพุทธภาษิตว่า 

เมเคุตา'วิหาริ โย ภิฦชุ ปส 14 โน พุพุอสาสเน 

อธิด , จุเฉ ปท , ส!เต , ส’?ขารูปสมํ สุขใ4ติฯ 

ชุ.อ. ๒๕/๓๖๕ 

ภิกษุใดอยู่ด้วยเมตตา เลื่อมใสยิ่งในคำสอนของพระพุทธเจ้า 
ภิกษุนั้น ย่อมบรรลุสันตบท ลันเข้าไปสงบระงับสังขาร เป็นสุข 
เมตตาวิหารีภิกษุ คือเป็นผู้มีเมตตาประจำใจ ปฏิบัติเมตตาธรรมอยู่เสมอ ทั้งกลางวัน 
และกลางคืน เป็นผู้พอใจในการบำเพ็ญเมตตา เจริญหรือแผ่เมตตา 

พระสงฆ์ได้ศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยแล้ว มีเมตตาสงสอนประชาชนให้รู้ธรรม 
ลันดีนั้นด้วย พระพุทธเจ้าทรงสงสอนว่า อย่าฆ่ากัน อย่าเบียดเบียนกัน คำสอนนี้เกิดจากเมตตา 
คือความรักลันบริสุทอ 

สัตว์โลกทุกชนิด ไม่ว่ามนุษย์หรือดิรัจฉานย่อมรักชีวิตของตน มีความทั้งใจจะรักษาชีวิต 
ไว้ให้ยาวนานที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ มองเห็นชีวิตของตนมีคุณค่าควรแก่การถนอม เรามีความ 
รู้สึกรักชีวิตของเราอย่างไร คนอื่นสัตว์อื่นก็มีความรู้สึกรักชีวิตของเขาอย่างนั้น จึงควรเอาใจเขา 
มาใส่ใจเรา ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์จึงตรัสว่า ผู้รักตนไม'ควรเบียดเบียนผู้อื่น 

ล้ามนุษย์เราไม่เบียดเบียนประทุษร้ายกัน โลกมนุษย์ สังคมมนุษย์ก็จะสงบสุข ปราศจาก 
ความหวาดระแวง มีโอกาสได้ชื่นชมต่อชีวิตของตนและของผู้อื่นที่เกี่ยวข้องตามสมควร นอกจาก 
เว้นการเบียดเบียนกันเองแล้ว มนุษย์ควรเว้นจากการเบียดเบียนสัตว์โลกประเภทอื่นๆ เพราะ 
เป็นเพื่อนร่วมทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกัน การประทุษร้ายกันจึงเป็นการก่อความทุกข์ให้เกิด 
แก่เพื่อนร่วมทุกข์เพิ่มขึ่นจากความทุกข์ชี่งเขาได้รับอยู่โดยปกติธรรมดาแล้ว 

นอกจากไม'เบียดเบียนกันแล้ว มนุษย์ควรมีเมตตากรุณาต่อกัน คือปรารถนาดีต่อผู้อื่น 
และหวังดีให้เขามีความสุข หรือช่วยปลดเปลื้องความทุกข์ของกันและกัน มีความหนั้นใจ ทนไม'ได้ 
ต่อความทุกข์ความเดือดร้อนของผู้อื่น 
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เมตตากรุณานั้น พูดอย่างภาษาธรรมดาก็คีอความรักที่ถูกต้องแท้จริง ความปรารถนา 
ดีต่อผู้อื่นหวังให้เขามีความสุข และอยากช่วยเหลือให้ผู้มีทุกข์พ้นทุกข์ สภาพจิตใจที่อ่อนโยนต่อ 
เพื่อนมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย ไม่คิดเบียดเบียนใคร โดยวิธีใดๆ ปรารถนาแต่จะน้อมนำความสุข 
ให้เขาและนำทุกข์ออกจากเขา นี่คีอเมตตากรุณาที่แท้จริง สภาพจิตที่มีความสนิทสนม มีความ 
หวังดีต่อผู้อื่นเป็นเบื้องหน้าเรียกว่าเมตตา สภาพจิตที่มีความอ่อนโยน ทนไม'ได้ต่อความทุกข์ 
ของผู้อื่น อยากช่วยเหลือให้เขาพันทุกข์เรียกว่ากรุณา คนมีเมตตากรุณาเป็นประจำ ในเบื้องแรก 
จิตใจของตนย่อมอ่อนโยนผ่องแผ้ว มีแววแห่งความสงบ ประณีตอยู่ จึงเป็นการง่ายที่จะหาความสุข 
เพราะเขาไม'มีความโกรธหรีอความพยาบาทใคร เมตตากรุณานั้น ประทับใจ ดื่มดํ่า'ใจแก่ผู้คบคำ 
สมาคม ฉายาแห่งผู้มีเมตตานั้น เย็นสนิทประหนึ่งร่มไทรใหญริมธาร ผู้มีเมตตา'ชื่อ'ว่าเป็นผู้มีฉายา 
สันเย็น คือเป็นร่มเงาที่เยือกเย็นสำหรับผู้เข้าใกล้ผู้!หญ่ที่มีธรรมเป็นร่มเงาสันเย็น สร้างแต่ความ 
แช่มชื่น ไม่ปลูกนั้าตา 

มนุษย์เราแม้จะยากจนชันแค้นเพียงไร และไม'อาจสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้อื่นทางวัตถุ 
ก็ตาม แต่มีสิ่งหนึ่งทำได้โดยไม'ต้องลงทุนเป็นเงินทองหรือเรี่ยวแรง นั้นคือการตั้งจิตเมตตา 
ปรารถนาดีต่อผู้อื่น เช่น นึกอยู่เสมอๆ บ่อยๆ ขอให้เขามีความสุข พ้นจากความทุกข์เถิด 
ความนึกคิดอย่างนี้เรียกว่านึกด้วยเมตตากรุณา เมื่อทำอะไรกับใคร ก็ทำด้วยเมตตากรุณา 
การช่วยเหลือ ขวนขวายในกิจธุระของผู้อื่นในทางที่ถูกต้องชอบธรรม เมื่อจะพูดก็พูดด้วยเมตตา 
ช่วยอบรมสงสอนคุณความดีแก'ผู้อื่น พูดตักเตือนเมื่อเขามีท่าทีว่าจะดำเนินชีวิตไปในทางที่ผิด 
แม้จะดุด่าว่ากล่าวรุนแรงกันบ้างก็ให้ทำด้วยอาศัยเมตตา จะคิดอะไรก็คิดด้วยเมตตา ไม่คิดพยาบาท 
ไม่คิดเบียดเบียน พยายามอบรมจิตของตนให้คุ้นกับเมตตา มีเมตตาปราณีแนบสนิทอยู่กับใจเสมอ 
เมื่อมีเมตตาปราณีอยู่เช่นนี้ ความคิดพยาบาทและเบียดเบียนก็ไม'อาจเข้าครอบครองใจได้ 
ใจก็เอิบอิ่มอยู่ด้วยเมตตา ถ้าสามารถอบรมจิตให้มีเมตตาจนถึงได้ฌานเป็นเมตตาเจโตวิมุตติ 
ก็จะได้รับอานิสงส์ของเมตตามากบื้นถึง ๑๑ ประการ แม่ใม'ถึงขั้นนั้น แต่มีเมตตาประจำใจไว้ 
ก็จะได้รับประโยชน์ในชีวิตประจำวันมิใช่น้อย 

ผู้ใด ทำอะไร ๆ ด้วยเมตตา พูดด้วยเมตตา และคิดอย่างมีเมตตาอยู่เสมอแล้ว ผู้นั้นย่อม 
เป็นคนมีเสน่ห์ประจำตัว ใครเข้าใกล้ก็อบอุ่น มีความสุขชื่นบาน รู้สึกปลอดภัย 

บางท่านดำรงตนอยู่เสมือนต้นไม้ใหญ่ สะพรี่งพร้อมด้วยกิ่ง ใบ สำต้น เปลือกและแก่น 
สันสดชื่นสวยงาม ใครต้องการสิ่งใดก็ได้สิ่งนั้นตามปรารถนา นกต้องการเกาะกิ่งไม้ก็ให้เกาะ 
บุคคลบางคนต้องการกิ่งได้กิ่ง ต้องการใบได้ใบ ต้องการลูกได้ลูก ต้องการเปลือกได้เปลือก 
ต้องการแก่นได้แก่น ด้นไม้นี้ ฉันใด บุคคลบางคนดำรงตนอยู่ในโลกฉันนั้น ย่อมสงเคราะห์คน 
ทั้งหลายด้วยสิ่งที่บุคคลนั้น ๆ ต้องการ ตามควรแก่กรณี ด้วยอามิสบ้าง ด้วยธรรมบ้าง ด้วยการ 
ให้ความอบอุ่นคุ้นเคยบ้าง ด้วยการชี้ทางที่ถูกต้องให้บ้าง 
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เมตตาจิตนั้นเราส่งให้คนอื่นก็จริง แต่ผลส่วนใหญ่ได้แก่เราเอง ทำให้เป็นคนมีเสน่ห์ 
ในตัว ทำให้เป็นคนไม 1 มีศัตรู ทำให้ดวงจิตผ่องแผ้วไม'ฟังซ่าน ทำให้ประกอบการงานได้ผลดี 
แม้อมนุษย์ก็ไม'กล้าทำอันตราย มีแต'จะช่วยคุ้มครองป้องกันภัยพิบัติให้ คนที่ไม'ค่อยเชื่อเรื่องนี้ 
ลองคุยกับพระธุดงค์ดูห้าง ท่านจะเล่าให้ฟังว่า อาวุธประการเดียวของพระธุดงค์ที่อยู่ตามป่าและ 
เขานั้นคือเมตตาจิต เป็นนั้งอาวุธป้องกันตัว และเป็นทั้งธรรมอำนวยสุขให้ 

สัตว์ร้าย เช่น หมี เสีอ ตลอดถึงยุง และอมนุษย์ร้ายคือพวกผีจะไม่ทำร้าย กลับจะมาเป็น 
พวกเสียอีก เมตตาจิตนี่เองเป็นธรรมคุ้มครองรักษาตัวคน แต่คนที่ไม'ค่อยได้รับผลของเมตตานั้น 
เพราะทำบ้าง ไม'ทำห้าง หรือแผ่เมตตาเอาตอนที่กัยจะมาถึงนั้นเอง อย่างนี้บางทีไม'บันการณ์ 
เมตตาที่ได้ผลแน่นอนนั้นจะต้องมีประจำใจอยู่เสมอ 

ลองดูตัวอย่างจากธรรมชาติทางกายของคนสองคน คนหนึ่งมีกำลังด้านทานในร่างกายมาก 
อีกคนหนึ่งน้อย คนที่มีกำลังต้านทานมากเพราะรักษาร่างกายให้คือยู'เสมอ ออกกำลังกาย 
สมาเสมอ บริโภคอาหารเป็นเวลา และอาหารที่ไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อร่างกาย ท่านอย่านึกว่าอาหาร 
ที่มีประโยชน์แก่ร่างกายจะเป็นประเภทที่มีราคาแพงเสมอไป ได้พักผ่อนหลับนอนพอสมควรแก่ 
ความต้องการของร่างกาย เมื่อมีกำลังต้านทานในร่างกายมาก เมื่อเชื้อโรคเข้าสู่ร่างกาย ก็ทำ 
อันตรายอะไรไม่ได้เชื้อโรคนั้นจะตายไปเองตามอายุของมัน ส่วนอีกคนหนึ่งที่มีกำลังต้านทานน้อย 
ก็เป็นโอกาสให้เชื้อโรคเจริญเติบโตในร่างกายได้มาก และจะป่วยทุกครั้งที่มีเชื้อโรคเข้าสู่ร่างกาย 
แม้เพียงเล็กน้อย อุปมาที่กล่าวนี้ฉันใด เรื่องเมตตาจิตกับอันตรายภายนอกก็ฉันนั้น คนที่!]กฝน 
อบรมจิตให้มีเมตตาอยู่เสมอจึงเสมือนมีอาวุธสำคัญป้องกันตน อาวุธคือเมตตานี้พระพุทธเจ้าได้ 
ทรงใช้มาตลอดพระชนม์ชีพของพระองค์ และได้ผลมาตลอดเช่นกัน เชื่อพระพุทธเจ้า ดำเนินตาม 
คำสอนของพระองค์ไว้ ไม'มีเลีย 

การเจริญเมตตานั้น พระศาสดาทรงสรรเสริญไว้มาก แม้ทำได้เพียงลัดนิ้วมือเดียว คือ 
เพียงเหยียดนี้วมือออก แล้วคู้นี้วมือเข้า ก็ทรงสรรเสริญว่าได้ทำตามคำสอนและพระโอวาทของ 
พระองค์บริโภคอาหารของชาวบ้านไม่เลียเปล่า ไม่ต้องกล่าวว่าทำมาก หากทำมาก จะมีผลมาก 
เพียงใด การเจริญเมตตานั้น บางแห่งว่า ชื้วเวลาข้างกระดิกหู งูแลบลิ้น ไก'ปรบปีก หรือชื้วลัด 
นิ้วมือเดียว ก็มีอานิสงส์มากแล้ว ไม่ต้องพูดถึงว่าทำมาก 

ผู้อยู่ด้วยเมตตา คืออยู่ด้วยความหวังดีต่อผู้อื่นสัตว์อื่นทั้วหน้า ไม่คิดเบียดเปียนพยาบาทใคร 
เขาเป็นผู้เลื่อมใสในคำสอนของพระพุทธเจ้าเป็นอย่างยิ่ง เขาเชื่อพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงสอน 
ให้มีเมตตากรุณา หนั้นใจในทุกข์ของผู้อื่น ไม่เบียดเบียน เขาเลื่อมใส เชื่อในคำสอนเช่นนั้น เขาย่อม 
บรรลุสันตบท คือทางแห่งผู้สงบแล้ว ทางนั้นเข้าไปสงบระวับสังขาร ก่อให้เกิดสุขกล่าวคือนิพพานสุข 
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ในชีวิตนี้ สิ่งที่เราควรต้องการมากที่สุด คีอความสงบสุขของชีวิต เมื่อได้ตั้งจุดมุ่งหมาย 
ไว้อย่างนี้แล้ว ย่อมมีความโปร่งใจตั้งแต่เบื้องตน เพราะจุดมุ่งหมายของเรานั้นเข้าถึงได้โดยอาศัย 
เครื่องประกอบเพียงเล็กน้อย คือตัวเราเองและคุณสมบัติบางอย่าง เช่น ความมนคงในอุดมคติ 
ไม'หวนไหวง่าย คุณสมบัติของท่านผู้บรรลุสันตบท คือทางสงบ ตามทรรศนะทางพระพุทธศาสนา 
ท่านให้รายละเอียดไว้ ๑๕ ประการ มีเป็นผู้องอาจ กล้าหาญ เป็นผูชี่อตรง เป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย 
คุณสมบัติข้อสุดท้ายของผู้มุ่งสันตบท คือ เมตตากรุณา คุณสมบัติ ๑๕ ประการนี้ จะเรียกว่า 
คุณสมบัติของผู้ปรารถนาบรรลุผลสำเร็จในชีวิตก็ได้จะเรียกว่าคุณสมบัติของผู้มุ่งสงบล็ได้ 

คุณสมบัติดังกล่าวนี้มีปรากฏในกรณียเมตตสูตร ขุททกนิกาย พระไตรปิฎก เล่ม ๒๕ 
เจำประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถาวรมหาเถร มีเมตตาธรรมเป็นลาเลิศ เปียม 
ด้วยเมตตา สิ่งที่เป็นคำสอนอันส 0 'าดัญสำหรับชาวพุทธ ทว' ไปก็คือ ท่านจะสอนให้บัดแผ่เมตตา 
ล่งความปรารถนาดีแก 1 คน สัตว์ ศัตรูหมู่มาร เจ้าประคุณสมเด็จฯ เป็นพระมหาเถระที่สมบูรณ์ 
ด้วยศีล ปฏิปทาจริยาวัตร คุณธรรมคุณสมบัติบันยอดเยี่ยมของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา คือ 
สันติบท - ทางแห่งผู้สงบแล้ว ด้วยประการฉะนี้ 

ขอพระราชกุศลจริยาส่วนทักษิณานุประทาน บันสมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภารพระองศ์ 
ทรงบำเพ็ญพระราชทานทั้งนี้ พลันสัมฤทธผลเป็นบุญนฤอีสุขประโยชน์สมบัติ คุกอรรถอิฏฐคุณ 
วิบุลมนุญผล แก 1 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถาวรมหาเถร ตามสมควรแก'คติวิสัยในสัมปรายภพ 
ทุกประการ 

ในอวสานแห่งพระธรรมเทศนา พระสงฆ์จตุรวรรค จ้กรับพระราชทานสวดพระคาถาธรรม 
บรรยาย โดยสรภัญญะวิธี เพื่อเสริมเพิ่มธรรมสวนมัยกุศล เพิ่มพูนสัปปมาทธรรม ในพุทธมามกะ 
มหาสมาคม 

รับพระราชทานถวายพระธรรมเทศนา เมตตาวิหาริกถา ฉลองพระเดชพระคุณ ประดับ 
พระป็ญญาบารมี ยุติลง ด้วยประการฉะนี้ 


ชอถวายพระพร 
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พระธรรมเทศนา เถรกรณธัมมกถา 

ในการทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 
บำเพ็ญพระราชกุศล ๑00 วัน พระราชทานศพ 
สมเด็จพระมหาวัรวงศ์ (มานิต ถาวโร ป.ธ.๙) 

อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม และอดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม 
วันเสาร์ที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๒ เวลา ๑๗.00 น. 

พระพรหมเสนาบดี (พิมพ์ ณาณวึโร ป.ธ.๗) วัดปทุมคงคา กรุงเทพมหานคร 

รับพระราชทานถวาย 


นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สม.มาสมฺพุทฺธสฺส 
ยมฺหิ สจฺจฌฺจ ธมุโม จ อหึสา สณุณโม ทโม 
ส เว วน.ตมโล ธีโร โส เถโร ปๅจจุติติฯ 

ชุ.ธ. ๒๕/๕0 

บัดนี้ จักรับพระราชทานถวายพระธรรมเทศนาในเถรกรณอัมมกถา แสดงธรรมเครื่อง 
กระทำความเป็นเถร ฉลองพระเดชพระคุณ ประดับพระปัญญาบารมี อนุโมทนาในพระราชกุศล 
ทักษิณานุประทานกิจ อันสมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภารพระองค์ ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ 
ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์บำเพ็ญพระราชกุศล ๑ 00 วัน พระราชทานศพ 
เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มาบิต ถาวรมหาเถร ป.ธ.๙) อดีตกรรมการมหาเถรสมาคม 
และอดีตเจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม 

พระราชกุศลทักษิณาบุประทานอันสมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภารพระองค์ผู้ทรงพระคุณ 
อันประเสริฐ ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ พระราชทานศพ เจ้าประคุณ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ในวารดิถีครบ ๑00 วัน นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงยกย่องพระสงฆ์ 
ในพระพุทธศาสนา ที่ได้บำเพ็ญคุณงามศวามดี ทรงยกย่องเชิดชูพระผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบที่ได้ 
บำเพ็ญคุณประโยชน์แก่ประเทศชาติบ้านเมือง และพระพุทธศาสนา 

หากเจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ท่านทราบด้วยญาณวิถีทางใดทางหนึ่ง ย่อมจะมี 
ปีติชาบชังในพระมหากรุณาธิคุณหาที่สุดมิได้ และจะอนุโมทนาในพระราชกุศล เพื่อบันดาลดล 
ให้สำเร็จประโยชน์ ตามสมควรแก่คติวิสัยในสัมปรายภพ สมดังพระราชปรารภทุกประการ 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มาบิต ถาวรมหาเถร ป.ธ.๙) เป็นสมเด็จพระราชาคณะ อดีต 
เจ้าอาวาสวัดส้มพันธวงศาราม และอดีตกรรมการมหาเถรสมาคม เคยดำรงตำแหน่งคณะผู้ปฏิบัติ 
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หน้าที่สมเด็จพระสังฆราช มีวัตรปฏิบัติที่เรียบง่าย งดงาม น่าเลื่อมใส ดุจเดียวกับพระกัมมัฏฐาน 
ที่ครั้งหนึ่งเคยเดินธุดงค์ไปบนเส้นทางเดียวกับ พระกัมมัฏฐานสายหลวงปูมน ภูริทตฺโต 
เน้นการปฏิบัติภาวนาพร้อมกับการปฏิบัติที่เคร่งครัดตามพระธรรมวินัย ก่อนบันเหชีวิตมุ่งหน้า 
สู่การเรียนพระปริยัติธรรมตามแนวทาง "คันถธุระ” จนประสบความสำเร็จสูงสุด ได้เป็นเปรียญ 
ธรรม ๙ ประโยค และได้น้อมนำหสักธรรมคำสอนของพระพุทธองค์มาสู่การปฏิบัติ อบรมสั่งสอน 
พุทธบริษัทบริหารการคณะและการพระศาสนา นำความเจริญรุ่งเรืองให้กับพระพุทธศาสนา 
โดยรวม ตราบชราละสังขารด้วย ชนมายุ ๑๐๐ ปี กับ ๓๑๖ วัน พรรษา ๘ อ เป็นพระมหาเถระ 
ผู้มนคง ดำรงมันเป็นพระสุปฏิปันโน ผู้ปักอง "พระกัมมัฏฐาน” ท่ามกลางกรุงเทพมหานคร 

เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ มีผลงานและคุณสมบัติต่างๆ เป็นที่ยกย่องเชิดชู 
มากมาย ทั้งในด้านการบริหารและด้านวิชาการ ตลอดจนเป็นผู้ที่สมบูรณ์ด้วยศึลาจาร'วัตร งดงาม 
ด้วยการครองตน เปียมด้วยเมตตา เป็นที่ยอมรับและเลื่อมใสศรัทธา ตลอดช่วงชีวิตของเจ้าประคุณ 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ มิได้ร้างการปฏิบัติวิปัสสนา ยันเป็นจุดเริ่มต้นแห่งวิถีชีวิตในเพศบรรพชิต 
ที่มีครูบาอาจารย์สายกัมมัฏฐานอบรมสั่งสอนให้นำแก่นธรรมคำสอนแห่งพระพุทธองค์ไปปฏิบัติ 
อย่างเคร่งครัด โดยเน้นสมาธิ เพื่อให้เกิดปัญญา ในลักษณะของการภาวนามยปัญญา 
ตามแนวทางหลักของพระภิกษุธรรมยุตฝ่ายกองทัพธรรมสายหลวงปูม'น ภูริทตุโต 

ความเป็นคันถธุระและวิปัสสนาธุระ เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์สามารถผสมผสาน 
และปฏิบัติได้อย่างลงตำเหมาะสม จนมีคำเรียกขานในศรัทธาชนว่า เจ้าประคุณสมเด็จพระมหา 
วีรวงศ์ท่านเป็น "พระกัมมัฏฐานกลางกรุง”มุ่งปฏิบัติอย่างสั่นคงดำรงตนตลอดอายุขัย ๑๐๐ปี 
๓๑๖ วัน พรรษา ๙๑ นี้ เป็นเครื่องชีให้เห็นถึง ความสั่นคงในหลักธรรม สมกับนามฉายาว่า 
"ถาวโร” แปลว่า "ผู้สั่นคง” ดำรงตนสั่นคงอยู่ในพระพุทธศาสนาสมกับพระพุทธภาษิตที่ได้ยัญเชิญ 
มาเป็นบทพระธรรมเทศนาว่า 

ยมฺหิ สจฺจณฺจ ธม.โม จ อหืสา สณฺณโม ทโม 

สเว วน.ตมโล ธีโร โส เถโร ปๅจ.จติฯ 

ชุ.ธ. ๒๕/๕๐ 

ซึ่งแปลความว่า สัจจะ ๑ ธรรมะ ๑ อหิงสา ๑ สัญญมะ ๑ ทมะ ๑ มีอยู่ในผู้ใด 
ท่านผู้นั้นแล บัณฑิตทั้งหลายเรียกขานว่า "เป็นธีรชน ผู้มีมลทินยันคลายแล้ว และเรียกขานท่าน 
ผู้นั้นแหละว่า เป็นเถระ ดังนี้ 

ตามความในพระพุทธภาษิตนี้ สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงแสดงคุณธรรม คือ 
ธรรมที่ทำให้เกิดสิ่งที่เป็นคุณประโยชน์ ๕ ประการ สำหรับเป็นเครื่องบันดาลให้บุคคลได้นามว่า 
เป็นธีรชน ผู้คลายกิเลส และได้นามว่า เป็นพระเถระ คุณธรรมทั้ง ๕ ประการนี้ มีวิสัชชนา ดังนี้ 
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ข้อแรก สัจจะ ดูเป็นที่เข้า'ใจกันทว'ไป'ว่า หมายถึงความจริงก็ได้หมายถึงความสัตย์ก็ได้ 
หมายถึงความชื่อตรงก็ได้อยู่ในวงของสัจจะทั้งสิ้น แต่ท่านพระอรรถกาจารย์ส่งสัจจะคำนี้ออกไป 
ถึงอริยสัจจธรรม ๔ ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค เมื่อส่งไปถึงอริยสัจจธรรมทั้ง ๔ แล้ว มิใช่ 
หยุดยั้งเพียงเท่านั้น ยังล่งไปถึงนวโลกุตตรธรรมทั้ง ๙ คือ มรรค ๙ ผล ๙ นิพพาน ๑ การที่ 
พระอรรถกถาจารย์ล่งสัจจะส่วนนี้นี้นไปถึงอริยสัจจะทั้ง ๔ ก็ดี ชันไปถึงโลกุตตรทั้งก็คื ให้บัณฑิต 
สันนิษฐานว่า ท่านล่งจนหมดกำลังของสัจจะ เพราะคำว่า สัจจะ นี้ เป็นธรรมชั้นต้นก็ได้ เป็นธรรม 
ชั้นกลางก็ได้ เป็นธรรมชั้นสูงก็ได้ ไม'เฉพาะแต่เป็นธรรมชั้นต้น หรือเป็นธรรมชั้นกลาง หรือธรรม 
ชั้นสูงเท่านั้น สัจจะที่เป็นส่วนสาบัญทั้วไป หรือที่เรียกว่า เป็นธรรมชั้นต้นนั้น ย่อมเป็นที่นิยมยินดี 
เป็นที่ตั้งแห่งความเคารพนับถือ รักใคร่สักการะบูชา แต่สัจจะอันเป็นสามัญทั้ว'ไปนั้น ย่อมอยู่ 
ในขอบเขตจำบัด คือในทางที่ชอบ เพราะสัจจะนั้นจะนำไปประกอบในทางที่ไม'สมควรก็ได้ เช่น 
เป็นคนชัลัก'จริง ชัโขมยจริงๆ ดังนี้ไม่จัดว่าเป็นสัจจะในทางพระพุทธศาสนา พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
จึงทรงตรัสสัจจะนี้ไว้กับคุณธรรมอีก ๒ ตำ คือ อรรถะ และธรรมะ 
ตามนัยแห่งพระพุทธภาษิตว่า 

สจฺเจ อตฺเถ จ ธม.เม จ อหุ สนฺโต ปติฏฺธิตา 

แปลความว่า สัตบุรุษทั้งหลายเป็นผู้ตั้งอยู่เฉพาะสัจจะแล้ว ในสัจจะที่เป็นอรรถด้วย ที่เป็น 
ธรรมด้วย อรรถและธรมทั้ง ๒ ประการนี้ คุมอยู่ในคุณธรรมข้อใด เป็นเครื่องป้องกันคุณธรรม 
ข้อนั้น'ให้ใน'วงที่ดีงาม ไม'ให้เอนเขียงไปในทางที่ตํ่าทรามแต่ประการใด ยันนี้เป็นข้อสัจจะอันทั้วไป 
จะพูดจริง ทำจริง หรือชื่อสัตย์สุจริต ชื่อตรงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ตาม สัจจะยันเป็นส่วนธรรมชั้นกลาง 
ท่านล่งไปถึงความรู้จริงในหลักของพระไตรลักษณ์ คือ ความเป็นของไม'เที่ยง ความเป็นทุกข์ 
ความเป็นอนัตตา หรือเรียกอย่างง่ายๆ ว่า อ นิจฺจํ ทุกฺขํ อนต.ตา, อย่างสูง ก็เป็นไปตามหลัก 
ที่ท่านพระอรรถกถาจารย์ล่งชันไป ได้แก่ อริยสัจจธรรมทั้ง ๔ และนวโลกุตตรธรรมทั้ง ๙ ดังที่ 
กล่าวมาแล้ว ยันนี้ได้แก่ สัจจะ เป็นคุณธรรม ข้อด้น 

ข้อที่ ๒ ธรรมะข้อนี้เข้าใจง่าย เพราะหมายถึงความถูกต้อง ความสมควรความมีเหตุผล 
ความชอบธรรม เหล่านี้เป็นส่วนธรรมะทั้งสิ้น ธรรมะนี้มีเนื้อความกว้าง ความชอบธรรมทุกประการ 
จัดว่าเป็นธรรมะทั้งสิ้น 

ข้อที่ ๓ อหิงสา ได้แก่ความไม'เบียดเบียน ท่านพระอรรถกถาจารย์ท่านอธิบายว่า 
ที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงอหิงสาในที่นี้ ตามความหมายก็หมายถึงความเมตตา 
แต่ความจริงนั้น หมายถึงพรหมวิหารทั้ง ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ไม'ใช่หมายเอา 
ความเมตตาข้อเดียวเท่านั้น ยันนี้ก็ชอบแก่เหตุ อหิสา โดยธรรมทั้ว'ไป หมายถึงไม'เบียดเบียน 
ตนเองและผู้อื่น คือไม่ทำให้ตนเองเดือดร้อน ไม่ให้ผู้อื่นเดือดร้อน ไม'เบียดเบียนผู้อื่น ทั้งทางกาย 
และทางใจ จัดเป็นธรรมะ'ข้อที่ ๓ 
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ข้อที่ ๔ สัญญมะ แปลว่า ความสำรวม อันนี้หมายถึงสีลสังวร ไม'หมายเฉพาะเพียงศีล 
เท่านั้น หมาย อาจาระควบไปด้วย เพราะคุณธรรมทั้ง ๒ ประการ อันเป็นเครื่องหมายประดับภิกษุ 
พุทธสาวกในพระธรรมวินัยให้งดงาม ต้องมี ๒ คือ ศีลและอาจาระ ตามหดักที่ปรากฏว่า 
"สีลสมุปฺนโน ผู้ถึงพร้อมด้วยศีล” อาจารสมุปฺนโน ผู้ถึงพร้อมด้วยอาจาระ คือ มารยาท หรือความ 
ประพฤติปฏิบัติในทางกายและในทางวาจาที่ดีงาม ซึ่งวิญญชนทั้งหลายยอมรับนับถือว่า เป็นสิ่งดีงาม 
ข้อที่ ๕ ทมะ แปลตามพยัญชนะว่า การ!]กฝน การทรมานตน การ!]กฝนหรือการทรมานตน 
ในที่นี้หมายถึงการ! เก ฝน หรือการทรมานใจนั้นเอง ไม่ได้หมายถึงกายกับวาจา เพราะกายกับวาจา 
เป็นเรื่องของสัญญมะ คือความสำรวมดังกล่าวแล้ว ทมะ จึงหมายถึงการ!]กฝน หรือการทรมาน 
จิตของตน ท่านแก*วา ได้แก'อินทรียสังวร เป็นข้อแรก และหมายถึงการสำรวมอินทรีย์ 
๕ คือ ตา หู จหูก ลิ้น กาย ใจ ไม่ให้ยินดียินร้ายเข้าครอบงำได้แต่ทมะตัวนี้ในที่อื่นหมายความกว้างกว่านี้ 
หมายถึงการ!]กหรือการทรมานจิตด้วยสมถวิธี หรือด้วยสมถภาวนา หรือด้วยสมถกัมนัฏฐาน 
ก็จัดเป็นทมะ บางแห่งการ! เก ฝน การทรมานจิตของตน ด้วยอำนาจวิปัสสนาวิธี หรือด้วยวิปัสสนา 
กัมนัฏฐาน ก็อยู่ในวงของทมะ ที่กล่าวเช่นนี้ก็เพราะว่า หลักสมถะนั้น เป็นหลักโดยตรง แต่หลัก 
สมถะอาจส่งผู้ประพฤติปฏิบัติให้เข้าสู่วิปัสสนาวิธี หรือวิปัสสนาภาวนา หรือวิปัสสนากัมมัฏฐานได้ 
ฟังดูแล้ว คุณธรรมทั้ง ๕ ประการนี้ เป็นคุณธรรมที่จะสร้างบุคคลให้เป็นธีรชน คือคนมี 
ปัญญา คำว่า "คนมีปัญญา”ที่แปลมาจากพระบาลีว่า "ธีรชน”นี้หมายถึงคนที่มีปัญญาพอจะทรง 
หรือรักษาตนได้บุคคลมีปัญญา แต่ไม่อาจทรง หรือรักษาตนได้หาได้นามว่าธีรชนไม่ธีรชนคนมี 
ปัญญาเช่นนี้ จัก ต้องเป็นผู้มีทางแห่งความปฏิบัติ ทางแห่งความปฏิบัตินั้น อันเกิดจากคุณธรรม 
ทั้ง ๕ คือ สัจจะ ธรรมะ อหิงสา สัญญมะ และทมะ บันดาลให้เป็นผู้กายสิ่งที่เป็นมลทินภายใน คือ 
มลทินของกาย มลทินของวาจาและมลทินของใจ ผู้ที่ประกอบด้วยคุณธรรมทั้ง ๕ มีหลักประพฤติ 
ปฏิบัติเพื่อ! เก หัด อบรม สงสม คุณงามความดีในทางกาย ในทางวาจา ในทางใจ ครบถ้วน 
เมื่อเป็นดังนี้ลิ่งที่จะเป็นมลทินที่เข้ามาเกาะกาย วาจาและใจ ก็ย่อมถูกล้าง ถูกชำระ ถูกยัดเกลา 
ถูกปัดเป่าให้คืนคายละลายสูญหายไป ในพระบาลีเรียกว่า เป็นผู้คลายมลทินเลียแล้ว หรือยังคาย 
ไม่หมด ยังคายไม่ได้ก็เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อคายมลทินดังกล่าวมา ดีกว่าที่จะกลืนกินมลทิน หรือดีกว่า 
ที่อมมลทินนั้นเอาไว้ วิสัยธีรชนผู้มีปัญญา ย่อมมีลักษณะเช่นนี้ ท่านผู้ประกอบด้วยคุณธรรม 
ดังที่กล่าวมานั้น ได้นามเต็มตัวว่าเป็นเถระ คือเป็นผู้มีหลักในชีวิตของตน ที่ว่าเป็นผู้มีหลักในชีวิต 
ของตนนั้น หมายถึงหลักทางกาย หลักทางวาจา และหลักในทางใจ เป็นผู้มีหลักครบไตรทวารดังนี้ 
เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ถ้าพิจารณาดูแล้วจะเห็นว่า เจ้าประคุณสมเด็จฯ 
เป็นผู้มีคุณสมบัติเหล่านี้'ทุกประการ มากบ้าง น้อยบ้างตามส่วน เพราะพยานที่สำคัญ คือการที่ 
เจ้าประคุณสมเด็จฯได้อุทิศชีวิตของท่านให้แก'บวรพระพุทธศาสนา นับตั้งแต่บรรพชาอุปสมบท 
เป็นต้นมา มิได้คืนกลายไปเป็นอื่น หมายความว่า มีลาสิกขาไปเป็นฆราวาส ดังที่บุคคลโดยมา 
ปฏิบัติกัน ตั้งมนอยู่ในการบำเพ็ญพรตพรหมจรรย์สมาทานเนกขัมมบารมี ยินดียงยืนมิได้คืนคลาย 
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เช่นนี้จักต้องนับว่า เป็นคนมิใช่พอดีพอร้าย ต้องมีคุณธรรมนั้นอยู่ในใจเป็นหลัก ถ้ามิเช่นนั้นแล้ว 
คงไม 1 สามารถต่อตำนพวกกิเลสมารนัอยใหญ่ทั้งหลาย ที่พัดผ่านมากระทบทางทวารทั้ง 
๕ คีอ ตา หู จหูก ลิ้น กาย ใจ 

ที่เจ้าประคุณสมเด็จ ฯ สามารถนั้งฃีนประพฤติพรตพรหมจรรย์ตลอดมาได้จะต้องเป็นผู้มี 
หลักกาย หลักวาจา และหลักใจอย่างนั้นคง ไม'เอนเอียงหวนไหวด้วยอำนาจพายุน้อยใหญ่ที่พัด 
ผ่านมา ทั้งส่วนที่น่ายินดี น่าปรารถนา ทั้งส่วนที่ไม'น่ายินดี ไม'น่าปรารถนา ซึ่งเรียกตามศัพท์ของ 
ท่านว่า "เป็นส่วนอิฏฐารมณ์และอนิฏฐารมณ์” พิจารณาเพียงเท'านี้ก็จะพึงเห็นได้โดยชัดแจ้งว่า 
เจ้าประคุณสมเด็จฯต้องเป็นผู้มีคุณธรรมสำหรับท่านที่เป็นเถระคือเป็นผู้ที่มีสัจจะ-ความจริง 
และความจริงอันนี้ อาจจะล่งลิ้นไปถึงการพิจารณาเห็นความจริง แม้จะไม่ได้ตรัสรู้ ความจริง 
ก็อาจจะพิจารณาเห็นสืบต่อไปถึงเรื่องอริยสัจจธรรมทั้ง ๔ คือ เห็นทุกข์ เห็นเหตุให้เกิดทุกข์ 
เห็นความดับทุกข์ เห็นทางให้ถึงความดับทุกข์ การเห็นจริงเหล่านี้ อาจจะมีวิธีปฏิบัติ โดยอาศัย 
หลักโยนิโสมนสิการ คือการกระทำไว้ในใจโดยอุบายที่ชอบ เป็นเครื่องทำให้ตนนั้นคง ไม่เอนเขียง 
หวนไหวๆ ไปตามอำนาจยินดี ยินร้าย มีธรรมะประจำใจ รู้จักควรไม่ควรในสถานใด บาป บุญ 
คุณโทษ ประโยชน่ไม'ใช่ประโยชน์ทางได้ทางเสีย เป็นไฉน มีเหตุผลอย่างใด 

เจ้าประคุณสมเด็จ ฯ ย่อมกำหนดได้แน่ชัด มีพรหมวิหารประจำตนตามวิสัยของศากยบุตร 
พุทธชิโนรส มีความสำรวม ระวัง ตามหลักของสมณะที่ดี เป็นผู้ที่มีความถึงพร้อมด้วยศีล ถึงพร้อม 
ด้วยอาจาระ ที่ท่านจัดเป็นคุณพิเศษของ พระสงฆ์ผู้เป็นลังฆโสภณ คือ งดงามในหมู่ หรือทำหมู่ 
ให้งดงาม มีทมะ รู้จัก อุบาย'วิธี! เก ฝน หรือทรมานใจให้อยู่ในอำนาจได้ เมื่อเป็นเช่นนี้ สิ่งที่เป็น 
มลทินทั้งหลาย แม้จะเข้ามาเกาะ ก็ละลาย คือคลายหายไปได้ในไม่ข้า เพราะเจ้าประคุณสมเด็จฯ 
เป็นผู้มีป็ญญาที่สามารถ'จะครองตน'ไว้ในทางที่ชอบที่ควร 

เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว เจ้าประคุณสมเด็จ ฯ จึงจัดเป็นพระเถระ คือเป็นผู้มีหลักทั้งในส่วน 
กาย ทั้งในส่วนวาจาและทั้งในส่วนใจ เพราะเจ้าประคุณสมเด็จฯ เป็นผู้ประกอบด้วยคุณสมบัติ 
ทั้ง ๕ ประการ ดังได้ถวายวิสัชชนามานี้จึงสมกับนามฉายาของเจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศวา 
"ถาวโร แปลว่า ผู้นั้นคง” จึงควรย้อนกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่า เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
เป็นผู้ควรแก'การเคารพสักการะบูชา คือเจ้าประคุณสมเด็จฯ ที่เป็นพระเถระดังที่กล่าวมานั้น 
เป็นอุดมมงคลอย่างแท้จริง 

อิมิ นา กตปุญเญน ด้วยอำนาจพระราชกุศล อันสมเด็จบรมบพิตร พระราชสมภาร 
พระองศ์ ผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐ ได้ทรงพระกรุณาโปรดพระราชทานพระราชานุเคราะห์ 
บำเพ็ญพระราชกุศล ๑๐๐ วัน พระราชทานศพ เจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (มานิต 
ถาวรมหาเถร ป.ธ.๙) นั้น ขอจงสำเร็จเป็นวิบากราศี อำนวยอิฏฐิวิบุลมนุญผล สมดังพระราช 
ประสงค์ จงทุกประการ เบื้องหน้าแต่นี้ พระสงฆ์ ๙ รูป จักได้สวดธรรมคาถา เพิ่มอัปปมาทธรรม 
โดยยิ่งลิ้นไป ด้วยประการฉะนี้ 


ขอ;ถวายพระพร 
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ธรรมิกวัตร 

ผู้จัดพิมพ์ 
ที่ปรึกษา 

คณะทำงาน 


จำนวนพิมพ์ 
พิมพ์ที่ 


แล ปวัติธรรม 

ที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์(มาบิต ถาวโร ป.อ.๙) 
กรรมการมหาเถรสมาคม และเจ้าอาวาสวัดสัมพันอวงศาราม 
ณ เมรุหลวงหน้าพลิบพลาอิศริยาภรณ์ วัดเทพคิรินทราวาล 
วันอาทิตย์ที่ ๒๙ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒ 

วัดส้มพั'นอ'วงศาราม ๕๗๙ ถนนทรงสวัสด แขวงสัมพันอวงศ์ เขตส้มพั'นอ'วงศ์ 
กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๐๐ 

พระพรหมมุนี (สุขิน อคฺคชิโน) 

พระราชสารเวที (โกมินทร์ สุภเสโน) 

พระโสภณคณาภรณ์ (สมจิตต์ อภิจิตโต) 

พระครูอุทิจยานุสาสน์ (อารยพงศ์ อารยธมุโม) 

พระมหาสำรวย นาควโร 
พระมหา อนุ ลำษ์ ชุดินนุ'โท 
พระมหารังสี จีานวุฑโฒ 
พระมหาทักษิณ ภทฺทอมุโม 
พระครูปลำ สมพงศ์ สุภวํโส 
พระครูวินัยธร อาทิตย์ อภินนุโท 
พระครูสัง'ฆภาร'วิจิตร (สุนทร) 

พระครูสมุห์ วัชระ ภทุทธมุโม 
พระครูสมุห์ จิรกิตต์ อภิปาโล 

๒,๐๐๐ เล่ม 

โรงพิมพ์ตำรวจ ถ.เศรษฐคิริ ดุสิต กรุงเทพฯ ๑๐๓๐๐ 
โทรศํพท ๐-๒๖๖๙-๒๙๑๑-๓ โทรสาร ๐-๒๒๕๑-๕๖๕๙ 


